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４．特徴  教職員勤務時間調査（平成２９年４月～９月）の集計結果より 

（１）中学校教員の時間外勤務時間が大変長い。 
 

         （勤務時間調査 前期（４月～９月）集計より） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）教頭・主幹教諭などの中間管理職等が長時間勤務となっている。  
    

      （勤務時間調査（４月～６月）項目別集計 職種別 より） 

 

 

 

 

 

 

小学校           中学校         高等学校（全日制） 

    

（３）年齢別では、年代が低いほど長時間勤務になっている。 

特に中学校、高等学校では部活動指導の時間の長さがその原因となっている。 

 

（勤務時間調査（４月～６月）項目別集計 年齢別 より） 

  

 

 

 

 

 

小学校           中学校         高等学校（全日制） 

校種・課程 

時間外勤務  

時間の平均 

（時間／月） 

時間外勤務時間の分布（割合：％） 

0～45 

時間 

～60 

時間 

～80 

時間 

～100 

時間 

100 

時間超 

小学校 47.0 47.5 18.5 20.4 9.9 3.7 

中学校 74.2 28.3 11.8 17.0 16.0 26.9 

高等学校(全日制) 53.1 41.2 17.5 22.7 14.7 4.0 

高等学校(定時制・通信制) 7.2 96.2 3.1 0.8 0.0 0.0 

特別支援学校 25.0 85.1 11.0 3.6 0.4 0.0 
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