
  

 

     

 

 

 

 当院では、アルコール依存症の患者様のご家族を対象に家族教室

を開催しております。 

 アルコール依存症は、本人が病気であることを自覚しにくく、自分

から病院に行くことが難しい、また、家族を巻き込んで人間関係を壊

していく病気です。 

 アルコール依存症からの回復には、ご家族の皆様の依存症に対す

る理解が非常に大切になります。 

 

 

 

 

 

 

 

「どうしたら良いのか分からない」「この先どうなっていくのだろう」 

「どう対応したら良いのだろう。他の人はどうしているだろう」と思

ったことはありませんか？1 人で悩まず、依存症を抱える家族の方々

と共に話し合っていきませんか？答えは 1 つではありません。 

医師、看護師、臨床心理士、精神保健福祉士も交えて 

一緒に考えていきましょう！ 

 

 



 

 ●対象 

 当院の入院・外来患者様のご家族、当院に受診歴がある患者様の 

ご家族 

 ※上記以外で参加を希望される方は事前にご相談下さい。 

 

 ●内容 

 勉強会とミーティング(話し合い)を行います。  

 

 

 

 

 

～開催日時や場所等、最新の情報は 

トップページに掲載しております～ 

 

                      ●お問合せ先 

                 石川県立こころの病院 西 1 病棟  

                     【代表】076-281-1125  


