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寿
ことぶき

　  保　  育  　園 ○エコ集会を設定し園全体での取組を行う
　・集まりに参加し、５つのがんばる宣言を読み合います。…
　・エコをテーマにした運動会を通じ、保護者の意識を高めます。…

○保護者の環境保全の意識を高め、園児の家庭のライフスタイルを環境に配慮したものに転換するため
保護者に対して協力を得る
　・園だよりで子どもたちの取組を紹介します。
　・環境に配慮した行事（運動会・わくわくリサイクル）を開催します。
　・エコ通信を発行し、保護者の意識を高めます。
　・登園や通勤手段をノーマイカーに心がけます。
　・登降園時にはアイドリングをなくすため、ポスターで啓発します。

○自然体験を積極的に取り組む活動に参加する
　・もりの保育園に参加し、近隣の山を探検しながら自然の樹木の観察や自然とのつながり・共生して
いることを学びます。

　・“トトロの森”と名付けた近隣の林の中に出かけ、よもぎつみや栗拾いを体験します。
　　よもぎは餅に入れて食べたり、栗は保育園で栗ごはんにして食べます。

住　所：能美市徳久町ニ８
設置者：能美市

電話番号：０７６1－５1－21６９

【５つのがんばる宣言】
　①　つかわないでんきはけします。
　②　みずをだしっぱなしにしません。
　③　ごみをわけてごみばこにいれます。…
　④　ごはんはのこさずたべます。
　⑤　おはなややさいをたいせつにそだてます。

【当園で取り組んでいるエコ活動】… … …

○保育園の環境負荷を園児と共に低減する
　・節電や節水に心がけ、使わない時は止めた確認をします。
　・保育園バス運行の際、エコドライブに心がけ、アイドリングをなくします。
　・自分の持ち物、保育園の教材を大切に使うよう心がけます。

○園児の環境に対する感性を育むと共に、環境に配慮した生活習慣を身につけるよう、
　働きかける取組を実施する
　・草むしりや花植えなどの環境整備をします。
　・いしかわ動物園から頂いた堆肥を利用して、野菜植えの土壌づくりをします。
　・果物の皮や野菜くずをコンポストに入れ、堆肥づくりをします。またできた堆肥を使って野菜や花
壇に使います。

　・野菜を植えて、職員と一緒に世話をします。水やりは川の水を利用して節水に努めます。
　・野菜や花でグリーンカーテンを作り、収穫野菜はクッキングして残さず食べます。
　・サツマイモのつるを収穫して、家庭で頂きました。
　・歯磨き、うがい、手洗いの際には水を出しっぱなしにしないで、必要な時以外は止めるよう声かけ
をします。

　・エコ啓発ポスターを作ります。
…….・廃品や自然素材を利用して作品製作します。

コンポストに果物の皮を入れて堆肥づくり



59

寿
ことぶき

　  保　  育  　園 ○エコ集会を設定し園全体での取組を行う
　・集まりに参加し、５つのがんばる宣言を読み合います。…
　・エコをテーマにした運動会を通じ、保護者の意識を高めます。…

○保護者の環境保全の意識を高め、園児の家庭のライフスタイルを環境に配慮したものに転換するため
保護者に対して協力を得る
　・園だよりで子どもたちの取組を紹介します。
　・環境に配慮した行事（運動会・わくわくリサイクル）を開催します。
　・エコ通信を発行し、保護者の意識を高めます。
　・登園や通勤手段をノーマイカーに心がけます。
　・登降園時にはアイドリングをなくすため、ポスターで啓発します。

○自然体験を積極的に取り組む活動に参加する
　・もりの保育園に参加し、近隣の山を探検しながら自然の樹木の観察や自然とのつながり・共生して
いることを学びます。

　・“トトロの森”と名付けた近隣の林の中に出かけ、よもぎつみや栗拾いを体験します。
　　よもぎは餅に入れて食べたり、栗は保育園で栗ごはんにして食べます。

住　所：能美市徳久町ニ８
設置者：能美市

電話番号：０７６1－５1－21６９

【５つのがんばる宣言】
　①　つかわないでんきはけします。
　②　みずをだしっぱなしにしません。
　③　ごみをわけてごみばこにいれます。…
　④　ごはんはのこさずたべます。
　⑤　おはなややさいをたいせつにそだてます。

【当園で取り組んでいるエコ活動】… … …

○保育園の環境負荷を園児と共に低減する
　・節電や節水に心がけ、使わない時は止めた確認をします。
　・保育園バス運行の際、エコドライブに心がけ、アイドリングをなくします。
　・自分の持ち物、保育園の教材を大切に使うよう心がけます。

○園児の環境に対する感性を育むと共に、環境に配慮した生活習慣を身につけるよう、
　働きかける取組を実施する
　・草むしりや花植えなどの環境整備をします。
　・いしかわ動物園から頂いた堆肥を利用して、野菜植えの土壌づくりをします。
　・果物の皮や野菜くずをコンポストに入れ、堆肥づくりをします。またできた堆肥を使って野菜や花
壇に使います。

　・野菜を植えて、職員と一緒に世話をします。水やりは川の水を利用して節水に努めます。
　・野菜や花でグリーンカーテンを作り、収穫野菜はクッキングして残さず食べます。
　・サツマイモのつるを収穫して、家庭で頂きました。
　・歯磨き、うがい、手洗いの際には水を出しっぱなしにしないで、必要な時以外は止めるよう声かけ
をします。

　・エコ啓発ポスターを作ります。
…….・廃品や自然素材を利用して作品製作します。

もりの保育園に参加し、自然体験
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長
なが

　野
の

　保　育　園
住　所：能美市大長野町ロ５８－1

設置者：能美市
電話番号：０７６1－５７－０４３０

【５つのがんばる宣言】
　①　つかわないでんきはけします。
　②　みずのだしっぱなしはしません。
　③　ごみをわけてだします。
　④　しぜんはたいせつにします。
　⑤　ごはんはのこさずたべます。

【当園で取り組んでいるエコ活動】… … …

○「野菜栽培」
　地域の方と交流しながら園の畑で、苺・じゃが芋・トマト・ナス・ピーマン・さつま芋・ネギ・玉ネ
ギ・人参・大根・ブロッコリーなど1年を通じて野菜を栽培・収穫をしている。
　また、収穫できた野菜は給食で利用して味わっている。

○「グリーンカーテンづくり」
　ベランダにゴーヤ・ヘチマ・朝顔などのグリーンカーテンを栽培し、日差しを和らげ省エネに心がけ
ている。
　また、収穫したゴーヤを食べたり、ヘチマでたわし作りを楽しんだ。

○「クリーンデーの実施」
　毎月『クリーンデー』を設け、園内・外の掃除や草むしり等を行っている。

○「ノーマイカーデーの実施」
　職員と保護者で協力し、天気の良い日は車を使わず、徒歩や自転車の利用に心がけている。

○「ゴミの分別と再利用」
　ごみは分別箱を利用して分別するとともに、空き箱や牛乳パックを利用して手作りおもちゃ教室を実
施している。

地域の方との野菜作り
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若
わか

　葉
ば

　保　育　園
住　所：能美市末信町へ９６番地の1

設置者：能美市
電話番号：０７６1－５７－００８５

【５つのがんばる宣言】
　①　つかわないでんきはけします。
　　（へやをでるときでんきをけします。）
　②　みずのだしっぱなしはしません。
　　（はをみがいているあいだすいどうをとめます。）
　③　ごみをみつけたらごみばこにいれます。
　　（しゅるいごとにわけていれます。）
　④　しぜんをたいせつにします。
　　（たねをまいてしょくぶつをそだてます。）
　⑤　おうちのひとといっしょにします。
　　（ちかくへでかけるときなるべくあるいていきます。）

【当園で取り組んでいるエコ活動】… … …

○「雨水の利用、野菜作り」　
　バケツに雨水をためて、野菜の水やりをしました。水の大切さを知り、日々の生活の中でも、歯磨き
の時、水をとめるなど節水を心がけています。

○「エコをテーマに運動会」
　５つのがんばる宣言にちなんだ競技をとり入れたり、キャラクターを作って登場させ、エコ活動につ
いて地域の方や保護者にも呼びかけました。

○「残さずに食べる」
　エコ育絵本を通じて、食べ物の大切さを知り、感謝の気持ちを持って食べています。

○「リサイクルおもちゃでお店屋さんごっこ」
　牛乳パックや段ボールなどを使って、おもちゃを作り、お店屋さんごっこを楽しみました。
　使い終わったものでも工夫すれば、また楽しめるということを学びました。

○「ライトビズ実施」
　職員が使わない電気を消したり、子ども達と節電について話しあったりすることで、子ども達も電気
の大切さに関心を持ってくれるようになりました。

エコキャラクターと綱引きをした運動会


