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相
あい

　見
み

　保　育　所
住　所：羽咋郡宝達志水町今浜えびすが丘３1番地

設置者：宝達志水町
電話番号：０７６７－2８－2０６７

【５つのがんばる宣言】
　　①　みずのむだづかいをしません。
　②　つかわないへやのでんきをけします。
　③　ものをたいせつにつかいます。
　④　ごみをわけてごみばこにいれます。

　⑤　すききらいなくたべます。… …

【当園で取り組んでいるエコ活動】… … …

○「牛乳パックの資源化」
　飲んだあとの牛乳パックを洗い、乾かし、切り開き、回収に出す。

○「おやつの個包装の分別」
　プラ・紙など分けて出す。

○「給食の好き嫌いをなくし、食べ残しをなくすようにする」
　食べられる量を自分で選び、食べられる子はおかわりをする。　　

○「ペットボトルキャップの回収」
　回収している施設へもっていく。

○「リサイクルおもちゃ作り」
　年1回、家庭からの廃品を使っておもちゃを作り、お店屋さんごっこの商品として利用する。

・エコ活動として保育所の園児ができることは限られています。それをいかに子ども達の意識として身
につけていくか、そして継続していくかが私たち保育士の役割であると思い、毎年入所してくる子ど
もたちに伝えています。エコエピソードとして記事があるときは保育所便りで紹介もしています。　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
・牛乳パックの回収とおやつの包装の分別は子どもたちにとって一番身近にできるエコ活動です。エコ
という取組の初期のころから始め、2０年近く続けています。本当に微力ですが、子どもでもできる
活動ということで「継続は力」と職員一同自覚しながら続けています。　

牛乳パックの洗ったものを切っているところ
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南
なん

　部
ぶ

　保　育　所 ○「廃材を利用したおもちゃ作り」
　・おやつのカップや空箱、トイレットペーパーの芯、広告紙、ダンボールなどを区分して置き、自由
に使える製作の材料としています。

　・運動会では、ペットボトルを利用したマラカスで楽しく踊り披露しました。

○｢グリーンカーテンづくり」
　・朝顔のグリーンカーテンを作り、子どもたちも水やりの世話をし、夏を涼しく過ごしました。
　　その後は、種を採り、保護者にも配りました。グリーンカーテンが地域にも広がっていけばと願っ
ています。

○「手作りふりかけ」
　・だしとして使用した削り節を再利用してふりかけを作り、ごはんにかけていただいています。
　・梅干し作り、しそ粉作りを体験し、ごはんにのせていただいています。

○「エコ視聴覚教材の活用」
　・エコに関する紙芝居や絵本を視聴することで、地球環境を大切にすることに興味や関心を持つよう
にしています。

○「保護者への啓発」
　・保育便りで、エコについての保育所の取組を紹介し、家庭での取組をお願いしています。
　・運動会で、エコに関してのゲームを取り入れ、親子で楽しんでごみの分別をしてもらいました。

○「ベルマーク運動に参加」
　・各家庭より収集されたベルマークやインクカートリッジを集計し、遊具や備品の購入に役立ててい
ます。（保護者会）

住　所：羽咋郡宝達志水町荻島に11番地1
設置者：宝達志水町

電話番号：０７６７－2９－2０22

【５つのがんばる宣言】
　①　つかわないでんきはけします。
　②　みずのだしっぱなしはしません。
　③　ごみをわけてごみばこにいれます。
　④　しぜんをたいせつにします。

　⑤　ものをたいせつにします。

【当園で取り組んでいるエコ活動】… … …

○「節電に心がける」
　・夏は風が入るように工夫し、冷房をひかえめにしています。冬は戸を閉めることを心がけるように
したり、制服の着脱で調節をしたりして、暖房を抑制しています。

○「園の周囲の環境美化」
　・子どもと畑に身近な野菜を植え、収穫しています。
　　肥料は保育所で作った堆肥や、いしかわ動物園からいただいた堆肥を使っています。
　・保護者会が中心になり、園舎の清掃や草むしりをしてくださいます。
　・地域のお年寄りのボランティアの方々も花壇に花を植えたり、草むしりをしてくださいます。

○「ごみの分別や牛乳パックの回収」
　・ごみ箱に「プラ」「燃えるごみ」のステッカーを貼り、分別して捨てています。
　　わからないときは考えたり調べたりする機会を持っています。
　・紙は大切な資源で、また再利用できることを学び、牛乳パックを洗ったり開いたりして回収に協力
をしています。

夏の暑さをしのいだグリーンカーテン
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南
なん

　部
ぶ

　保　育　所 ○「廃材を利用したおもちゃ作り」
　・おやつのカップや空箱、トイレットペーパーの芯、広告紙、ダンボールなどを区分して置き、自由
に使える製作の材料としています。

　・運動会では、ペットボトルを利用したマラカスで楽しく踊り披露しました。

○｢グリーンカーテンづくり」
　・朝顔のグリーンカーテンを作り、子どもたちも水やりの世話をし、夏を涼しく過ごしました。
　　その後は、種を採り、保護者にも配りました。グリーンカーテンが地域にも広がっていけばと願っ
ています。

○「手作りふりかけ」
　・だしとして使用した削り節を再利用してふりかけを作り、ごはんにかけていただいています。
　・梅干し作り、しそ粉作りを体験し、ごはんにのせていただいています。

○「エコ視聴覚教材の活用」
　・エコに関する紙芝居や絵本を視聴することで、地球環境を大切にすることに興味や関心を持つよう
にしています。

○「保護者への啓発」
　・保育便りで、エコについての保育所の取組を紹介し、家庭での取組をお願いしています。
　・運動会で、エコに関してのゲームを取り入れ、親子で楽しんでごみの分別をしてもらいました。

○「ベルマーク運動に参加」
　・各家庭より収集されたベルマークやインクカートリッジを集計し、遊具や備品の購入に役立ててい
ます。（保護者会）

住　所：羽咋郡宝達志水町荻島に11番地1
設置者：宝達志水町

電話番号：０７６７－2９－2０22

【５つのがんばる宣言】
　①　つかわないでんきはけします。
　②　みずのだしっぱなしはしません。
　③　ごみをわけてごみばこにいれます。
　④　しぜんをたいせつにします。

　⑤　ものをたいせつにします。

【当園で取り組んでいるエコ活動】… … …

○「節電に心がける」
　・夏は風が入るように工夫し、冷房をひかえめにしています。冬は戸を閉めることを心がけるように
したり、制服の着脱で調節をしたりして、暖房を抑制しています。

○「園の周囲の環境美化」
　・子どもと畑に身近な野菜を植え、収穫しています。
　　肥料は保育所で作った堆肥や、いしかわ動物園からいただいた堆肥を使っています。
　・保護者会が中心になり、園舎の清掃や草むしりをしてくださいます。
　・地域のお年寄りのボランティアの方々も花壇に花を植えたり、草むしりをしてくださいます。

○「ごみの分別や牛乳パックの回収」
　・ごみ箱に「プラ」「燃えるごみ」のステッカーを貼り、分別して捨てています。
　　わからないときは考えたり調べたりする機会を持っています。
　・紙は大切な資源で、また再利用できることを学び、牛乳パックを洗ったり開いたりして回収に協力
をしています。



76

中
ちゅう

　央
おう

　保　育　所
住　所：羽咋郡宝達志水町子浦ツ５７

設置者：宝達志水町
電話番号：０７６７－2９－３2０５

【５つのがんばる宣言】
　①　プラ・もえるごみをわけていれます。
　②　ぎゅうにゅうパックはあらってしげんごみにだします。
　③　ごはんやごちそうにかんしゃしていただきます。
　④　みずをだいじにつかいます。
　⑤　みんなでつかうものはたいせつにします。

【当園で取り組んでいるエコ活動】… … …

○「ペットボトルの再利用」
　植木鉢としてチューリップの球根植えや、ムスカリの水栽培に活用したり、おもちゃ作り(マラカス)
をしています。
　また、保育所でエコキャップ入れを設置し、ペットボトルのキャップ収集をよびかけています。

○「グリーンカーテンづくり」
　室内温度の上昇を防ぐため、保育所西側を中心に朝顔やゴーヤを植え、グリーンカーテンにしていま
す。水やりは、牛乳パックを洗った水を利用しています。

○「保育所内の畑で地域のお年寄りと一緒に野菜作りとクッキング」
　さつまいも、たまねぎ、じゃが芋、ミニトマト、ナス、かぼちゃ、レタス、えんどう、ブロッコ
リー、大根など、自分で育てると嫌いな野菜も口にできるようになりました。

○「動物のふんの堆肥利用」
　いしかわ動物園から動物のふん堆肥をもらい、野菜や花の栽培に使っています。
　子どもは、ふんが土の栄養になることを学んでいます。

ペットボトルの植木鉢


