
■　対　象 アルコールの問題を抱える本人、家族、その支援者

■　開催日

■　場　所

※開催場所が変更になることがあります

■　参　加 無料 ・ 前の週の金曜日までに申し込みが必要です

4 月 21 日 (月）

5 月 19 日 (月）

6 月 16 日 (月）

※　7 月 14 日 (月）

8 月 18 日 (月）

※　9 月 8 日 (月）

10 月 20 日 (月）

11 月 17 日 (月）

12 月 15 日 (月）

1 月 19 日 (月）

2 月 16 日 (月）

3 月 16 日 (月）

※　7月、9月 は第2月曜日に変更開催

令和７年

令和８年

月１回　第３月曜日(詳細は下記日程参照）

午後２時～３時

能登北部保健福祉センター　２階　待合室

電話番号（０７６８）２２－２０１２

開　　催　　日　　

令和７年度

断 酒 会 日 程



能登北部保健福祉センター　　地図


