
味わいもやさしくお年寄りからお子様まで

安心して召し上がっていただけます。

奥能登の美しい自然の恵みと底力を、

ぜひ食卓で感じてください。

温も冷もおいしい！

オーガニック能登そば
石川県産オーガニック原料100%のお蕎麦です。

輪島市門前の有機蕎麦を挽きぐるみ、金沢近郊の有機小麦、

珠洲の海水塩でお作りしています。100g×2食入。

▼調理法(1人前)
(1) 1L以上のお湯を沸かします。

(2) 沸騰したら麺1人前100gを入れます。

(3) 約4分間茹でます。

(4) 茹で上がったら素早くザルに移し、

　  冷水で冷やします。

(5) 冷たい蕎麦の場合は、水を切って、

　　器に盛ってお召し上がりください。

(6) 温かい蕎麦の場合は、

　　蕎麦をもう一度熱湯で10秒ほど温め、

　　お湯を切って、器に入れて、

　　温めた蕎麦つゆを注いで

　　お召し上がりください。

　常温で保存◎ギフトにも◎

輪島市門前の美しい里山

有機蕎麦


