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A’.　《母子保健》

№ タイトル 時間 内容 出版 制作年月

Ａ’１
自閉症の子どもたち
バリアフリーを目指して～

３０分
１．自閉症の子どもたち　 　　 ２．自閉症ってなに？
３．もっと知って自閉症のこと ４．自閉症のある人への支援
５．家族からのメッセージ

Ａ’２
保健室からのＳＯＳ
思春期の保健対策と健康
教育

健康のSOS・性のSOS・心のSOS・関係性の再構築とコミュ
ニケーション能力の再開発

Ａ’３

聞いてみよう！
食物アレルギーのこと
～食物アレルギーを持つ
乳幼児の保護者の方々
へ～

７１分

①お医者さんに聞きました：（17分）
教えて！子どもの食物アレルギー
②栄養士さんに聞きました：（20分）
はじめて作る食物アレルギーのごはん
～卵・乳・小麦を使わない～
③先輩お父さん・お母さんに聞きました：（34分）
まるごと我が子～食物アレルギーとつきあう親子の物語～

Ａ’４

乳児の食べる機能の発
達と
成長・発達
第１巻：哺乳動作の発達

１７分

哺乳機能について、探索反射、吸綴反射、咬反射などの観
察、
超音波診断装置や筋電図、口腔内の哺乳の動きが直接み
られる
特別なカメラで追跡する。

Ａ’５

乳児の食べる機能の発
達と
成長・発達
第２巻：摂食動作の発達

２０分
離乳期に固形食や水分を摂取する機能が生後月数ととも
にどのように獲得されていくのかを、口唇、舌、顎の行動観
察と関連させながら追いかける。

Ａ’６
赤ちゃんが泣きやまない
泣きへの理解と対処のた
めに

１１分
①赤ちゃんの泣きの特徴の理解
②泣きやませようと揺さぶった場合の影響
③赤ちゃんの泣きへの対処法の紹介

厚生労働
省

H25年3月

　
Ａ’７

子供の事故予防啓発を
展開するために　（乳幼
児編）
(CD-ROM）

①子供の死因順位
②具体的事故予防策（屋外での事故対策、家庭での事故
対策

石川県医
師会少子
化対策委

員会

H24年2月

Ａ’８
Upsee
（CD-ROM）

発育評価支援ソフト
旭川医科
大学小児

科
H12年8月

Ａ’９
こころの健康づくり
「子どものころと生活編」
（CD-ROM）

オープニング・ストレス社会の子どもたち・不登校で考える
子どものこころ・健康なこころを育もう・エンディング

財団法人
健康・体

力づくり事
業財団

Ｈ16年

Ａ’１０

明日に向かって
（思春期にぜんそくの君
へ）
（CD-ROM）

３８分
アニメーション編・対談編（松井猛彦先生と清水宏保選手）
喘息の治療方法・発作の対処の仕方・薬の使用方法等に
ついて分かりやすく説明

独立行政
法人環境
再生保全

機構

H18年

Ａ’１１
アニメーション版
心の理論課題
（CD-ROM）

アニメーションを使って子どもの社会的認知力を評価しま
す。
代表的な５つの課題収録
・ボールのもんだい・トランプのもんだい・やきいものもんだ
い
・おもちゃばこのもんだい・ハムスターのもんだい

合資会社
ディーアイ

ケイ

A’１２
アレルギーの「保健指導」
と母子保健事業における
具体的な展開

180
分

NPO法人アレルギーを考える母の会主催オンライン研修会
「小児アレルギー疾患の保健指導を充実させる研修会」
（令和５年１２月１５日開催分収録）
・アレルギーの「保健指導」と母子保健事業における具体
的な展開
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