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※都合により内容が変更になることもあります。

10月20日・12月29日・3月16日はお休みです。

平成24年度

絵：金沢市立
　　夕日寺小学校
 1年   小阪 倫香さん

5:00～5:155:00～5:15午
後

放送日：土曜日

11月24日　12月22日　1月5日　1月12日　2月9日　3月9日　は再放送の予定です。 

面接相談の予約もできます い  い  は  は

い  い  パ  パ
（076）263-1188

家庭教育

月～金 午前9:00～午後5:00

電話相談

読んでもらうの大好き！

自然が育てる元気な子ども

福島キッズの夏休み

「歩育（ほいく）」
って何？

エコな暮らしの愉しみ

今、宇宙が新しい！

働くってどういうこと？

守ってあげたい小さな命

はずかしいけど伝えたい！
「親子の手紙」

放課後児童クラブ
～子どもと過ごす時間～

心を込めて
「いただきます」

お弁当に愛情込めて

世界の絵本と子育て

いろいろな子どもが
いるんだよ

親子レッスン
～愛情としつけ～

ケータイについて考えよう

11月 3 日
（土）

10月 6 日
（土）

10月13日
（土）

10月27日
（土）

11月10日
（土）

11月17日
（土）

12月 1 日
（土）

12月 8 日
（土）

12月15日
（土）

1 月19日
（土）

1 月26日
（土）

2 月 2 日
（土）

2 月16日
（土）

2 月23日
（土）

3 月 2 日
（土）

3 月23日
（土）

タイトル放送日 内　　　　　　容

「いしかわ子ども自然学校」 では、自然の中でキャンプや川遊びなどの野外活動を通し、忍耐や
協力の大切さを学びます。友情を深めて心身ともに成長する子どもたちの姿を伝えます。

夏休み、福島県の子どもたちが小松市で開かれたサマーキャンプに招かれました。
石川の自然の中で、久しぶりにのびのびと遊んだ子どもたち。
かけがえのない自然と暮らしを振り返り、命の大切さを見つめます。

歩くことが少なくなった現代、子どもたちも例外ではありません。親子で歩く「歩育楽校（ほい
くがっこう）」が県内各地で企画されています。「歩育」を通じて「歩く力」の大切さを見つめ直
し、子どもたちが自然にふれながら、親子・友達との絆を深める姿を追います。

子どもたちはいくつになっても読み聞かせが大好き。毎月２３日の「いしかわ学校読書の日」
や、地域のボランティアなどの取り組みで、大人と一緒に本に親しむ機会が増えています。
読書を通して子どもたちは豊かな心を育んでいます。

企業のみならず、一般家庭での「省エネ」が求められています。家庭の中で実践しているエコ生
活。エアコンは極力使わず、手作りおやつやエコ料理など、家庭での工夫の仕方などを紹介し
ながら、その中でのびのび育つ子どもたちの様子や、教育効果などを考えます。

金環日食や部分月食など、天体現象が多かった今年、宇宙が注目されています。
県内各地で開かれている宇宙のイベントでは、子どもたちが宇宙の神秘や自然の摂理に目を
輝かせます。科学に親しむ楽しさ・学びの重要性を考えます。

県内で毎年実施されている「わくワーク体験」。大人が働く現場に飛び込んだ子どもたちは、
初めての体験に戸惑いながらも一生懸命働きます。働くことは大変ですが、そこから得られる
充実感、周囲に認められる喜びなど、様々なことを学びます。

いしかわ子育て支援財団が毎年取り組んでいる赤ちゃん登校日。生後４か月前後の赤ちゃん
と小・中学生がふれあいます。少しでも乱暴に接すると壊れてしまいそうな「小さな命」と、
まっすぐ向き合うことで、他者との関わりを学び、思いやりの心が育まれます。

今年で15回目となる「親子の架け橋一筆啓上『親子の手紙』」。受賞者の普段の家庭の様子を通
して、親子の会話で心の通う家庭づくりの大切さ、あたたかな家族の姿を伝えます。

共働きやひとり親家庭の子どもたち。その安定した毎日を助ける“放課後児童クラブ”や“放課
後子ども教室”。異年齢集団の中で成長する子どもたち。それと同時に感じられる、「家族で過
ごす時間の大切さ」。親が多忙な現代の子どもたちの日常を追いかけます。

「食べることは生きること」という言葉があるように、飽食の時代だからこそ子どもたちに「食
べる力」を身につけさせたい。学校や家庭における食育の取り組みを通して、望ましい食習慣を
身に付けるにはどう取り組めばよいか、「早寝・早起き・朝ごはん」の取り組みと共に考えます。

子育てに追われる毎日。そんな中、お弁当だけでも手を抜かずに作って、愛情を注ぎたい。
小さな我が子も、モリモリ食べて大きく育ってほしい。お弁当には親からのそんなメッセージ
が込められています。お弁当を通じて育まれる親子の愛情を描きます。

石川県では携帯電話の利用制限やフィルタリングを徹底する条例が定められています。
子どもをネット被害から守る取り組みや、やむをえず子どもに携帯電話を持たせる場合の「家
庭内でのルールづくり」について考えます。

世界各地の絵本をその国の言語で読み聞かせるボランティアグループがあります。
言葉は違っても、感情豊かに読み聞かせることで、不思議と聞き手には伝わります。価値観や
風習は違っても、子どもたちにとって大切なものは一緒。外国の絵本を通じて、世界に共通す
る子育てを考えます。

コミュニケーションや他人との関係づくりが苦手な子どもたちがいます。
その子どもたちや周囲の大人たちの活動を通じて、様々な子どもたちがいることを学びます。

戸惑いと不安の中で始まった子育て。理想の母親になれなくて子どもに辛くあたったり、かわ
いいと思えなくなったり…。「これではいけない」と人と比べて落ち込んでいませんか？
核家族化が進む中、親たちは誰にも相談できず、不安や悩みを抱えながら子育てをしています。
みんな同じ悩みを持っていること、子どもとどう向き合っていけば良いのかを学びます。
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