
R6年度いしかわ子ども自然学校（令和6年4月時点）

※プログラムがやむを得ず変更や中止になる場合もありますので、詳細は各施設にお問い合わせください。

プログラム名・期日 対象・定員 参加費 内容 単位

ミッション１
野外炊飯マスター
5月18日（土）～19日（日）

小学4～6年生
40名

4,200円
アイスブレイク，さつまいも苗植え，ナイトハイキング、
野外炊飯

4

ミッション２
いかだ冒険マスター
6月22日（土）～23日（日）

小学4～6年生
40名

4,200円 オリエンテーリング，星空観察、いかだ体験 4

ミッション３
テント泊マスター
10月5日（土）～6日（日）

小学4～6年生
40名

4,200円
テント設営・テント泊・テント撤収，星空観察、アップル
パイ作り

4

ミッション４
雪遊びマスター
1月25日（土）～26日（日）

小学4～6年生
40名

4,200円 そり遊び，雪遊び，クラフト活動、もちつき体験 4

七尾湾での洋上体験
～里海王にオレはなる‼～
7月30日（火）～8月1日（木）

小学4～中学3年生
36名

6,500円
カヌー体験，飛び込み体験，おおとり丸での洋上体験，
肝試し，野外炊飯

6

親子里山物語
～地引き網編～
6月1日（土）～2日（日）

小中学生を含む家族・
グループ
50名

4,800円 地引き網体験，星空観察，オリエンテーリング 4

親子地引き網物語　PARTⅠ
6月8日（土）

小中学生を含む家族・
グループ
50名

2,500円 地引き網体験，親子ピクニック 2

親子地引き網物語　PARTⅡ
6月9日（土）

小中学生を含む家族・
グループ
50名

2,500円 地引き網体験，親子ピクニック 2

親子里山物語
～キャンプ編PARTⅠ～
9月7日（土）～8日（日）

小中学生を含む家族・
グループ
30名

3,300円
テント設営・テント泊・テント撤収、親子野外クッキング
（バーベキュー・ホットサンド作り）

4

親子里山物語
～キャンプ編PARTⅡ～
9月14日（土）～15日（日）

小中学生を含む家族・
グループ
30名

3300円
テント設営・テント泊・テント撤収、親子野外クッキング
（バーベキュー・ホットサンド作り）

4

親子里山物語
～リンゴ狩り編～
10月26日（土）～27日（日）

小中学生を含む家族・
グループ
50名

3,800円 アップルパイ作り，クラフト活動，リンゴ狩り 4

親子里山物語
～門松編PARTⅠ～
12月21日（土）

小中学生を含む家族・
グループ
20名

2,000円 ミニ門松作り（１基） 2

親子里山物語
～門松編PARTⅡ～
12月22日（土）

小中学生を含む家族・
グループ
40名

2,000円 ミニ門松作り（１基） 2

親子里山物語
～雪遊び・もちつき編～
2月1日（土）～2日（日）

小中学生を含む家族・
グループ
50名

4,200円 そり遊び，雪遊び，クラフト活動，もちつき体験 4

SDGsエコキャンプ
10月12日（土）～13日（日）

小学4～6年生
40名

3,300円
商品外リンゴを使ったアップルパイ作り，ＳＤＧｓクイズ
ラリー、地元食材を使った「こだわりのカレー作り」

4

ボランティア養成セミナー
5月11日（土）～12日（日）

教職員、大学生、各種
団体指導者
10名程度

2,800円
自然の家でのボランティア活動に必要な知識や技術の
向上を図り，リーダーとしての資質を高める。

ボランティア養成講座

県立鹿島少年自然の家
〒929-1635　鹿島郡中能登町高畠原山分ハ１
TEL　0767-77-2200　　　FAX　0767-77-2201　　　Email　kashima@ishikawa-shizen.jp

里山里海チャレンジ【変身！碁レンジャー「目指せ！里山マスター」】

海洋チャレンジ【七尾湾での洋上体験～里海王にオレはなる‼～】

里山里海ファミリーチャレンジ

SDGｓエコキャンプ
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ジオチャレンジキャンプ
春編
5月25日（土）～26日（日）

小学4～6年生
30名程度

4,500円程度 ウオークラリー、手取湖ボートクルーズ 4

ジオチャレンジキャンプ
夏編
7月13日（土）～14日（日）

小学4～6年生
20名程度

4,500円程度 渓流探検、イワナつかみ 4

ジオチャレンジキャンプ
秋編
10月5日（土）～6日（日）

小学4～6年生
30名程度

4,500円程度 秋山散策、キャニオンロードサイクリング 4

ジオチャレンジキャンプ
冬編
3月1日（土）～2日（日）

小学4～6年生
30名程度

4,500円程度
ゴンドラ代別途

雪山散策、雪遊び（チューブ滑り等） 4

春のキャンプ
4月27日（土）～28日（日）

小中学生を含む家族
40名または10家族

4,500円程度 テント泊、春山登山、野外炊飯 4

ボート①
6月22日（土）

小3以上・中学生を含む
家族
40名または10家族

2,000円程度 手取湖ボートクルーズ 2

ボート②
8月4日（日）

小3以上・中学生を含む
家族
40名または10家族

2,000円程度 手取湖ボートクルーズ 2

沢登り
7月6日（土）

小5以上・中学生を含む
家族
20名（親子2名での参加
が基本）

2,000円程度 沢登り教室 2

イワナつかみ①
6月8日（土）

小中学生を含む家族
30名または7家族

2,000円程度 イワナつかみ体験 2

イワナつかみ②
8月25日（日）

小中学生を含む家族
50名または12家族

2,000円程度 イワナつかみ体験 2

秋のキャンプ
9月21日（土）～22日（日）

小中学生を含む家族
40名または10家族

4,500円程度 秋山散策、野外炊飯、テント泊 4

そば打ち
11月16日（土）

小中学生を含む家族
40名または10家族

2,000円程度 そば打ち体験 2

チャレンジスキー
2月8日（土）～9日（日）

小学4～6年生
25名程度

4,500円程度
（リフト代別途）

スキー活動 4

SDGsエコキャンプ in 白山ろく
10月19日（土）～20日（日）

小学4～6年生
30名程度

4,500円程度 秋山登山、キャニオンロードサイクリング 4

自然体験指導者養成講習会（炊飯
教室・クラフト）
5月11日（土）

各種少年団体指導者、
大学生、小・中・高校教
職員
40名程度

2,000円程度 炊飯活動とクラフト

自然体験指導者養成講習会（イワナ
つつかみ）
6月8日（土）

各種少年団体指導者、
大学生、小・中・高校教
職員
20名程度

2,000円程度 イワナつかみ

県立白山ろく少年自然の家
〒920-2331　白山市瀬戸ワ29
TEL　076-256-7114　　　FAX　076-256-7115

ジオチャレンジ【白山手取川ジオパーク探検】

ジオファミリーチャレンジ

ウィンターチャレンジ

SDGｓエコキャンプ

ボランティア養成講座
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「虫と森の秘密を探れ！」
5月1１日（土）～12日（日）

小学4～6年生
30名程度

4,000円程度
昆虫館、樹木公園で、自然と人間のつながりや環境の
大切さを学んだり、キャンプファイヤーやアウトドアクッ
キングにチャレンジする。

4

「風を感じて・サイクリング！①」
6月15日（土）～16日（日）

小学4～6年生
30名程度

4,000円程度
白山手取川ジオパーク（七ツ滝）でサイクリングや飯盒
炊飯にチャレンジする。

4

「風を感じて・サイクリング！②」
10月２６日（土）～27日（日）

小学4～6年生
30名程度

4,000円程度
白山手取川ジオパーク（キャニオンロード）でサイクリン
グやキャンプファイヤー、白山里山の伝統的創作料理
（ほうらい寿司）にチャレンジする。

4

「秋山登山にチャレンジ」
11月9日（土）～10日（日）

小学4～6年生
30名程度

4,000円程度
白山手取川ジオパーク（獅子吼高原）登山で秋山を体
感し、白山ろく新そば打ちにチャレンジする。

4

「ウィンターチャレンジ」
2月1日（土）～2日（日）

小学4～6年生
30名程度

4,000円程度
かんじきハイクで動物の足跡や野鳥のさえずりを感じ
たり、アイスクリーム作りにチャレンジする。

4

第1回　家族で春キャンプ
「春の山菜・里菜ツアー！」
4月20日（土）～21日（日）

小中学生を含む家族
10家族40名程度

子供4,000円程度
大人4,500円程度

白山青年の家周辺の里山で山菜・里菜採りとその調
理、テント泊、白山手取川ジオパーク（獅子吼高原）登
山にチャレンジする。

4

第2回　家族で白山登山
7月3０日（火）～31日（水）
事前登山　6月30日（日）参加必須

小中学生を含む家族
10家族40名程度

子供11,000円程度
大人14,000円程度

白山手取川ジオパーク（霊峰白山）登山にチャレンジ
し、大自然の素晴らしさを体験する。

4

第3回　家族で夏キャンプ
 「川遊び編」
8月22日（木）～23日（金）

小中学生を含む家族
10家族40名程度

子供4,700円程度
大人5,200円程度

手取川水系にあたる直海谷（のみだに）川で水中生物
観察・イワナつかみ・テント泊にチャレンジする。

4

第4回　家族で秋キャンプ
「秋の収穫＆防災編」
10月13日（日）～14日（月）

小中学生を含む家族
10家族40名程度

子供4,000円程度
大人4,500円程度

防災に関わる内容を取り入れながら、野外炊飯、テント
泊や草木染、ウオークラリーで鶴来町探索にチャレン
ジする。

4

第5回　家族で冬キャンプ
「昔の暮らし体験！」
1月25日（土）～26日（日）

小中学生を含む家族
7家族30名程度

子供4,000円程度
大人4,500円程度

冬のフィールドをかんじきハイクしたり、白山ろくそば打
ちにチャレンジし里山の昔の暮らしを体験する。

4

グローバルキャンプ①
6月1日（土）～2日（日）

小学5～6年生
30名程度

4,000円程度
世界の文化（遊び）体験や、豊かな自然を活かした体
験活動を実施する。（火起こし・ピザ作り・キャンプファイ
ヤー）

4

グローバルキャンプ②
9月15日（日）～16日（月）

小学5～6年生
30名程度

4,000円程度
世界の文化（遊び）体験や、豊かな自然を活かした体
験活動を実施する。（舟岡山クエスト・ウッドバーニン
グ・テント泊）

4

SDGsエコキャンプ①
11月23日(土・祝)～24日（日）

小学4～6年生
30名程度

4,000円程度
トキと人との共生など自然環境や資源の有限性などの
テーマについてＳＤＧｓを踏まえ、いしかわ動物園の企
画を活かした体験活動を実施する。

4

SDGsエコキャンプ②
1月18日（土）～19日（日）

小学4～6年生
30名程度

4,000円程度
自然環境や資源の有限性などのテーマについてＳＤＧ
ｓを踏まえ、冬山をフィールドに豊かな自然を活かした
体験活動を実施する。

4

森のASOBI塾
9月28日（土）

高校生・一般・保育士・
教員他
20名程度

1,000円
白山青年の家周辺で、ネイチャーゲームやイニシアティ
ブゲームを学び、森でのASOBIを考える。

ボランティア養成講座

県立白山青年の家
〒920-2113　白山市八幡町戌142
TEL　076-272-3695　　　FAX　076-272-3694　　　Email　info@hakusanseinen.jp

ジオチャレンジ【白山手取川ジオパーク探検】

ジオファミリーチャレンジ

グローバルキャンプ

SDGｓエコキャンプ


