
事例❶

事例❷ 高額バイト、お小遣い稼ぎのつもりが思わぬ事態に！

ネット上で出会って仲良くなることもあるけど・・・

　SNSを見ていると、高収入アルバイト募集のメッセージが目につき、お小遣い稼ぎになるなら、と軽い
気持ちでDM（ダイレクトメッセージ）を送信。アルバイトの内容は荷物を受け取ってコインロッカーに入
れるだけというとても簡単なもの

　ところが、「お前の秘密を拡散されたくなかったら、下着姿の写真を送れ」と脅され
ました。同世代で同性だと思っていた相手は嘘をついて近づいてきた悪い人でした。

　好きな話題で意気投合した同世代の女の子とのやりとりが楽しく、
自分の写真も送っていつしか人に言えない悩みも打ち明けられる仲に…

言葉巧みに近づく人を、見える情報だけで判別するのは不可能です。写真をやり取り
しない、秘密を話さないなどＳＮＳを使うならば親子でルールを話し合いましょう。　

簡単にお金が手に入る話には、必ず裏があります。知らず知らずのうちに、詐欺罪や窃盗罪などの
罪を犯してしまうこともあります。SNS上で高額収入をうたうアルバイトを見つけても、あやしいと
思ったら、思いとどまりましょう。

　当日、指示された場所に荷物を取りに行くと、警察に事
情聴取され、自分のやっていたことは、犯罪だったという
ことが分かりました。

事例❸ 悪ふざけなどの不適切な投稿
　学校帰りに立ち入ってはいけない場所に立ち入り、制服のまま
大はしゃぎで写真を撮影。拡散して注目をあびようとSNSにアップ！

落ち着いて考えれば判断がつく年齢になってもノリや勢いで撮影や公開
をしてしまうと、「デジタルタトゥー」と称されるほど、ネットに刻まれた情
報は半永久的に残ります。未来の自分を苦しめることのないよう、自分の
行動に責任をもって行動するように日頃からお子さんに伝えましょう。

拡散された写真をもとに、学校名や個人名が特定され、警察に通報されました。

最低賃金とは1時間
の労働に対して最低
限受け取るべき報
酬のことです。この
金額より大幅に多い
額が受け取れるとい
うバイトには注意！

石川県の
最低賃金 933円
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　安全に、賢く､インターネットを活用する力を子ど
も自身が身に付けるために、保護者に知ってほしい
ことや家族で話し合ってほしいことを紹介します。 Next
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ネットで知り合った人とのやりとりでトラブルにならないために・・・
SNSの「ここまではOK」「ここからはNG」を決めておく

アプリやゲームの対象年齢を守ろう

※フィルタリング  インターネット上の犯罪に関するサイトなど不適切なサイトやアプリを利用できないようにブロックすることです。

フィルタリングの制限レベル設定
　あんしんフィルターでは、「小学生」、「中学生」、「高校生」、「高
校生プラス」の学齢にあったおすすめ設定が一括で自動でで
きます。お子さんの学齢に応じて、ウェブサイト、アプリケーショ
ンともに、子どもにとって不適切なコンテンツを制限します。ま
た、制限されているものでも個別にカスタマイズ設定することも
可能です。お子さんと相談しながら自己管理できるようになるま
で、サポートしていきましょう。

フィルタリングの設定
●新規契約・機種変更などの場合
　青少年インターネット環境整備法に基づき、携帯電話事業者には、
使用者の年齢を確認することや、フィルタリングの必要性・内容を保
護者と使用する青少年又は子どもに説明することが義務づけられてい
ます。フィルタリングに関する説明を受けたら、その場で設定してもら
いましょう。設定しない場合は、『いしかわ子ども総合条例』に基づき、
設定しない理由を記した書面などを提出しなければなりません。

困った時の 相談窓口

いじめや友人関係で不安があったら

076-298-1699

24時間子供SOSダイヤル
（フリーダイヤル）

0120-0-78310
な や み い おう

（24時間）

ネット上の契約で困ったら
石川県消費生活支援センター
076-255-2120
月～金 9:00～17:00 土 9:00～12:30

ネット依存症など心の問題は
石川県こころの健康センター
076-238-5750

月～金 8:30～17:15
こころの相談ダイヤル（電話相談のみ）
076-237-2700
0570-783-780
月～金 17:00～翌日9:00 土日祝 0:00～24:00

月～金 9:00～17:00

ネット上の犯罪行為に巻き込まれたら
石川県警察本部相談ダイヤル
＃9110（24時間）

（24時間）

0120-497-556
よ く なる  こ こ ろ

0120-61-7867
もういい   な  や  む  な

月～金 9:00～17:45
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フィルターバブル
自分が見たい（とされる）情報しか
見えなくなってしまう状態

エコーチェンバー
何度も同じような意見を見ることで、
間違いであってもそれが正しいことであると、強く信じてしまう現象

　生成AIはあなたが「知りたい」と思って入力した内容を様々な情報を基に解釈して表示してくれます。
条件を入力して文章を作成したり整理したり、条件に合う情報を検索したり、会話のラリーをすることで
議論のパートナーになったり、活用の幅はとても広いです。
　しかし、生成AIが回答する内容だからといってその答えが正しいとは限りません。
　また、誰でも生成AIを利用して画像や動画などを簡単に作れるようになったこ
とで、誰かの創作物にとても似ていることや社会を混乱させるような「偽の情報」
も増加しています。「偽誤情報」や「著作権」に関するトラブルにもつながります。

生成AIって何？生成AIって何？

このようなことはないですか？このようなことはないですか？

このようなことが起こるのは、AIがあなたの使い方に
合った情報を選んで見せる仕組みになっているからです。

子どもを守るためにフィルタリングを設定！危険をブロック！

● 目にした情報を
　 うのみにしない。　
● 安易に偽・誤情報を
　 投稿・拡散しない。
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対策対策

検索した言葉や商品と関連する情報や広告がよく表示される・・・
「いいね」「フォロー」をすると似たような情報がオススメされてくる・・・
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