
令和８年度 栄養教諭等技術講習会 

 

１ 趣 旨 

学校における食育推進に向けて、学校給食及び食に関する指導の充実のための

技術講習を行い、栄養教諭等の資質向上を図る。 

 

２ 期 日  令和８年７月３１日（金）１３：００～１６：００ 

 

３ 場 所  （一財）石川県女性センター ２階・４階 

        金沢市三社町１番４４号 

 

４ 主 催  (公財)石川県学校給食会、石川県栄養教諭等研究会 

共 催  石川県教育委員会 

 

５ 日程及び内容 

〈日 程〉 

      13:00   13:20   13:40  13:50                           15:50      

 

受付 

 

 

開会 

 

休憩 

移動 

【Ａ 講 座】 

【Ｂ 講 座】 

  〈内 容〉 

【Ａ講座】 料理教室（４階） 

「（仮）石川県に伝わる郷土料理の基本」 

  （調理実習・講評） 

【Ｂ講座】 大会議室（２階） 

「（仮）北陸の食文化」 

  （講演） 

 

６ 講 師 

（1）Ａ講座 

調理実習テーマ：「（仮）石川県に伝わる郷土料理の基本」  

講 師： 川村 浩司 氏（株式会社 つば甚 料理長） 

（2）Ｂ講座 

講 演「（仮）北陸の食文化」 

講 師： しもおき ひろこ 氏（フードコーディネーター） 

 

７ 対 象 

  栄養教諭等  約１００名（Ａ講座：３０名、Ｂ講座：７０名） 

 



８ その他 

（1）Ａ講座参加の方は、調理実習に必要な白衣、ふきん、包丁、ゴミ処理用袋を各自

持参すること。 

（2）自家用車を利用する場合、駐車場のスペースに限りがあるため、できる限り乗り

合わせること。 

   

９ 参加申込み 

（1） Ａ講座又はＢ講座のどちらか一方を選択し、受講すること。 

（2） 下記の参加申込様式により参加者をとりまとめて、電子データ等で提出する。 

◆市町教育委員会は、当該教育事務所へ７月８日(水)必着。（参加申込様式２） 

◆教育事務所 及び 県立学校等は、（公財）石川県学校給食会（保健体育課内）へ 

７月１４日(火)必着。 

（教育事務所…参加申込様式２ 県立学校等…参加申込様式１） 

◆参加申込みは、県教委保健体育課ＨＰ掲載(「事業案内・参加申込など」→「健康教

育」→「令和８年度 栄養教諭等技術講習会参加申込様式」)の様式を使用する。 

◆電子データ送付先 

（公財）石川県学校給食会 事務長 高島 宛（E-mail：takashima@isigk.or.jp） 

 

〈様 式〉 

 （参加申込様式２） 

令和８年度 栄養教諭等技術講習会参加者名簿 

              （   教育委員会管内）（   教育事務所管内） 

                  記入担当者名              

№ 市 町 名 所 属 学 校 名 職 名 参  加  者  名 Ａ講座 Ｂ講座 

       

       

       

  ※Ａ講座、Ｂ講座のいずれかに◯印をつける。 

 （参加申込様式１） 

令和８年度 栄養教諭等技術講習会参加者名簿 

所 属 学 校 名 職 名 参  加  者  名 Ａ講座 Ｂ講座 

     

     

  ※Ａ講座、Ｂ講座のいずれかに◯印をつける。 

 


