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本資料の作成に当たって 

 

 

      この資料は、文部科学省発行の「令和８年度用一般図書契約 

予定一覧」を参考に調査・研究を行い、学校教育法附則第９条 

の規定による教科書（「一般図書」）の採択の際に参考とする資 

料として作成したものである。 

 

 

［採択の留意点］ 

      

① 児童生徒の障害の種類・程度、能力・特性に最もふさわ 

 しい内容のものであること。 

 

② 教科の目標に沿う内容を持つものであり、上学年で使用 

することとなる教科書との関連性や系統性を考慮すること。 

 

 

［選定資料の活用］ 

  

       一般図書の採択に当たっては、今年度、石川県教育委員会 

      が作成する「一般図書選定資料」を活用すること。 
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番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

1

(01－1)

あかね書房

けんちゃんとあそぼう１

のってのって

1,200 ・様々な乗り物がシンプルに描かれて

おり、乗り物の大きさや用途などに

関心をもたせることができる。

・運転している姿と、乗り物に乗って

いる姿が交互に繰り返し出てくるこ

とで、次に登場する乗り物を想像し

ながら楽しむことができる。

� （２～４歳程度）

「のりもの

あそび」

「はたらく

くるま」

Ｅ０１ 21cm×19cm

24ページ

2

(01－1)

あかね書房

けんちゃんとあそぼう３

まねっこまねっこ

1,200 ・様々な動物がシンプルに描かれてお

り、動物の名前や鳴き声に興味・関

心をもたせることができる。

・主人公が動物の真似をすると、その

動物が登場するといった場面が繰り

返され、想像しながら楽しむことが

できる。� （２～４歳程度）

「どうぶつ

あつまれ」

Ｅ０３ 21cm×19cm

24ページ

3

(01－1)

あかね書房

くりのきえんのおともだち２

あしたえんそくだから

1,200 ・子供たちがよく知っている動物が登

場しており親しみがもてる。

・身近なバス遠足を取り上げ、興味を

もたせる内容となっている。

・バス遠足の事前指導に活用できる。

� （３～６歳程度）

「遠足に行

こう」

「 バ ス に

のって、で

かけよう」

（国　　語）

Ｆ０２ 26cm×18cm

32ページ

4

(01－1)

あかね書房

かばくん・くらしのえほん１

かばくんのいちにち

1,000 ・食事や遊び、入浴などについて、具

体的なものを通して子供の一日の生

活をイメージさせることができる。

・身の回りのものや食べ物が、見開き

のページに分かりやすく描かれてい

る。� （３～５歳程度）

「一日の生

活」

Ｈ０１ 21cm×19cm

32ページ

5

(01－1)

あかね書房

かばくん・くらしのえほん２

かばくんのおかいもの

1,000 ・買い物に出かける楽しさを知らせる

ことができる。

・店ごとに売っている品物が、見開き

のページに分かりやすく描かれてい

る。� （３～５歳程度）

「おかいも

の」

Ｈ０２ 21cm×19cm

32ページ

6

(01－1)

あかね書房

単行本

さわってあそぼう

ふわふわあひる

1,600 ・いろいろな手ざわりや色と形を楽し

ませることができる。

・さわった部分が動物の体の一部に

なっていて、子供たちの興味をひく

ような工夫がなされている。

・色彩が明るいしかけ絵本である。

� （０～２歳程度）

「さわって

みようよ｣

００１ 15.8㎝×19.4㎝

17ページ

7

（01－1）

あかね書房

世界の国旗・クイズ図鑑 1,500 ・テーマごとにクイズで遊びながら、

国旗の特徴を知ったり、比べたりし

て、国旗についての知識を習得させ

ることができる。

・各国旗の意味が解説されており、そ

の国について学ぶ学習につなげるこ

とができる。� （８歳程度以上）

「海外の人

に会おう」

（外 国 語）

５４８ 26cm×19cm

64ページ
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生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

8

(02－1)

岩崎書店

絵本図鑑シリーズ８

やさいのずかん

1,500 ・季節とそれぞれの時期に収穫される　

野菜を子供に分かりやすく紹介して　

いる。

・タネや葉、花や実に焦点を当て、大

きさや形の違いを分かりやすく提示　

し、普段食べている野菜を比較しな　

がら楽しむことができる。

・様々な種類の野菜を取り上げている　

ので、栽培への意欲づけや食育へと　

つなげることができる。

� （９歳程度以上）

「 サ ラ ダ

パーティー

をしよう」

「野菜を育

ててクッキ

ング」

「おイモは

根なの茎な

の」

Ｆ０８ 28.1cm×21.5cm

40ページ

9

(02－1)

岩崎書店

絵本図鑑シリーズ１２

のはらのずかん

－野の花と虫たち－

1,500 ・身近にある植物の育つ環境や種類を　

そこに生きる昆虫なども含めて指導

することができる。

・多くの植物や虫が、場所や季節ごと　

に詳しく描かれている。

・絵は写実的で分かりやすく、漢字に　

はルビがふってある。

� （７歳程度以上）

「のはらへ

さんぽにい

こう」

「はなや虫

をさがそう」Ｆ１２ 28.5cm×21.5cm

48ページ

10

（05－3）

旺文社

学校では教えてくれない大切

なこと（２）

友だち関係（自分と仲良く）

850 ・いろいろな気持ちの説明や自分の気

持ちの伝え方をマンガで説明してい

るので、興味がもちやすく分かりや

すい。

・自分の気持ちをイラストやキャラク

ターで表しているので、視覚的に理

解することができる。

・いろいろな場面をマンガで表現して

いるので、友達への気持ちの伝え方

を具体的にイメージして学ぶことが

できる。� （７～12歳程度）

「自分の気

持ちを知ろ

う」

(道　　徳)

Ｂ０２ 21㎝×15.2㎝

152ページ

11

（05－3）

旺文社

学校では教えてくれない大切

なこと（６）

友だち関係（気持の伝え方）

850 ・いろいろな気持ちの説明や友達関係

をつくることの大切さをマンガで分

かりやすく説明している。

・いろいろな気持ちを場面ごとに具体

的に示しているので、これまでの経

験と重ねながら理解することができ

る。

・友達関係で困った場面やその時の気

持ちを、イラスト等で示しているの

で、解決方法を具体的にイメージし

ながら考えることができる。

� （７～12歳程度）

「友だちに

気持ちを伝

えよう」

(道　　徳)

Ｂ０６ 21㎝×15.2㎝

152ページ

12

（06－1)

偕成社

ノンタンあそぼうよ（１）

ノンタンぶらんこのせて

600 ・ブランコ遊びの場面を通して、遊び　

のルールを指導することができる。

・簡単でリズミカルな言葉のくり返し　

や数え唄を楽しむことができる。

・楽しく親しみやすい絵が子供の興味　

をひくものとなっている。

� （２～４歳程度）

「みんなで

いっしょに

あそぼう」

Ｄ０１ 18.5cm×15.5cm

32ページ
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生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

13

(06－1)

偕成社

ノンタンあそぼうよ（８）

ノンタンあわぷくぷくぷぷぷう

600 ・動物たちの入浴の様子を通して、お　

ふろの楽しさを知らせることができ

る。

・簡単でリズミカルな言葉に親しみを　

もち、泡にかくれた動物をあてっこ

して楽しむことができる。

・明るい色彩と楽しい絵が子供をひき　

つける。� （２～４歳程度）

「たのしい

おふろ」

Ｄ０８ 18.5cm×15.5cm

32ページ

14

（06－1）

偕成社

「おれたち、ともだち！」

絵本　ともだちや

1,000 ・「ともだちやさん」を始めたキツネ

とオオカミのやり取りを通して、友

だちとは何かを考えさせることがで

きる。

・親しみやすいイラストで示され、カ

タカナの表記にはひらがなでルビが

ふってあり、一人でも読み進めるこ

とができる。� （３～８歳程度）

「ほんとう

の と も だ

ち」

(道　　徳)

Ｅ０１ 20.5㎝×25㎝

32ページ

15

（06－1）

偕成社

子どもの健康を考える絵本（４）

からだがすきなたべものなあ

に？

1,200 ・栄養に関する基本的な事項につい

て、食べ物のイラストや色分けで説

明されており、食事や栄養バランス

について理解しやすい。

・大人向けのコラムもあり、大人と一

緒に健康について学ぶことができ

る。� （６～12歳程度）

「えらんで

たべよう」

「えいよう

のあるしょ

くじ」

(体　　育)

(保健体育)

Ｊ０４ 26㎝×21㎝

31ページ

16

(06－1)

偕成社

赤ちゃん版ノンタン（２）

ノンタンもぐもぐもぐ

600 ・動物たちがおいしそうに食べる姿を

通して、食べ物への関心をもたせる

ことができる。

・場面のくり返しにより、子供にとっ

て親しみがもてる内容である。

・大きな文字とシンプルな絵で描かれ

ている。� （０～２歳程度）

「なにたべ

てるの」

Ｐ０２ 16cm×15.5cm

24ページ

17

(06－1)

偕成社

あかちゃんのあそびえほん（１）

ごあいさつあそび

680 ・いろいろな動物があいさつをする場　

面が描かれており、あいさつについ　

て指導することができる。

・動物の絵の一部を「こんにちは」と　

動かすことができ、子供は興味をも

つことができる。

・絵が大きく楽しいしかけ絵本であ

る。� （０～３歳程度）

｢あいさつ｣

Ｒ０１ 21.5cm×18.5cm

29ページ

18

(06－1)

偕成社

あかちゃんのあそびえほん（２）

いないいないばああそび

680 ・いろいろな動物がいないいないばあ　

をする場面が描かれており、簡単な

遊びの指導をすることができる。

・動物の絵の一部を言葉に合わせて動　

かすことができ、子供は興味をもつ　

ことができる。

・絵が大きく楽しいしかけ絵本であ

る。� （０～２歳程度）

｢手あそび｣

Ｒ０２ 21.5cm×18.5cm

29ページ
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生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

19

(06－1)
偕成社

あかちゃんのあそびえほん（３）
いただきますあそび

680 ・いろいろな動物が飲んだり食べたり　
する場面が描かれており、食事のあ　
いさつを指導することができる。

・動物の絵の一部を言葉に合わせて動　
かすことができ、子供は興味をもつ　
ことができる。

・絵が大きく楽しいしかけ絵本であ
る。� （０～２歳程度）

「食事のあ
いさつ」

Ｒ０３ 21.5cm×18.5cm
29ページ

20

(06－1)
偕成社

あかちゃんのあそびえほん（６）
いいおへんじできるかな

680 ・いろいろな動物の返事をする場面が
描かれており、楽しみながら返事に
ついて指導することができる。

・動物の絵の一部を返事の声に合わせ
て動かすことにより、子供に興味を
もたせることができる。

・絵が大きく楽しいしかけ絵本であ
る。� （０～２歳程度）

「返事をし
よう」

Ｒ０６ 21.5cm×18.5cm
29ページ

21

(06－1)
偕成社

安全のしつけ絵本（１）
きをつけようね

1,200 ・交通安全のルールを指導することが　
できる。

・横断歩道、踏切、曲がり角や坂道な
どの危険な場面で注意することにつ
いて、具体的に描かれている。

・動物の絵が親しみやすく、子供の関
心をひく簡単なしかけがある。

� （３～６歳程度）

｢交通安全｣

Ｓ０１ 25.5cm×21cm
32ページ

22

(06－1)
偕成社

エリック・カールの絵本
はらぺこあおむし

1,200 ・「あおむし」が「ちょう」になるこ　
とを通して、自然の事象に興味をも
つことができる。

・数の基本的概念をもつことができ
る。

・子供の好みそうな食べ物が、美しい
色合いで描かれている。

・簡単なしかけにより展開を興味深い
ものにしている。� （１～６歳程度）

「はらぺこ
あおむし」
(算　　数)

Ｔ０１ 22cm×30cm
25ページ  

23

(06－1)
偕成社

エリック・カールの絵本
くまさんくまさんなにみてる
の？

1,000 ・繰り返しの表現を楽しみながら、色
や動物の名前を指導することができ
る。

・身近な動物に対して親しみをもつこ
とができる。

・絵が大きく、色鮮やかである。
� （１～６歳程度）

「どうぶつ
いろいろ」

Ｔ０４ 28cm×22cm
25ページ

24

(06－1)
偕成社

エリック・カールの絵本
月ようびはなにたべる？
－アメリカのわらべうた

1,200 ・アメリカのわらべ歌をもとに作られ
ており、楽しく曜日を覚えさせるこ
とができる。

・動物や食べ物の絵が色鮮やかに描か
れている。� （１～６歳程度）

「きょうは
なんようび」

Ｔ０６ 32cm×24cm
23ページ

25

(06－1)
偕成社

五味太郎・しかけ絵本（１）
きいろいのはちょうちょ

1,000 ・黄色いものを追って、チョウを探す
様子が描かれており、見つけ出す期
待感をもたせることができる。

・小さなしかけであるが、ページをめ
くる楽しみがある。

・色彩がはっきりとしており、文が短
く読みやすい。� （３～６歳程度）

「きいろい
ものなあに」

Ｖ０１ 21cm×25cm
36ページ
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生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

26

(06－1)

偕成社

木村裕一・しかけ絵本（１）

みんなみんなみーつけた

1,100 ・動物がかくれんぼをする様子が、ほ

のぼのと描かれており、遊びの楽し

さを知らせることができる。

・小さなしかけであるが、それを探す

楽しみがある。

・色彩が明るく、やさしい色合いで描

かれている。� （２～６歳程度）

「かくれん

ぼ」

Ｗ０１ 21cm×25cm

24ページ

27

(06－1)

偕成社

木村裕一・しかけ絵本（12）

げんきにごあいさつ

1,200 ・一日の生活場面で交わされる様々な

あいさつが大きな文字で示されてお

り、あいさつの指導を行うことがで

きる。

・絵本の中にしかけが設けられてお

り、身近な人とのあいさつの仕方を

しかけを使って具体的に学ぶことが

できる。

・色彩が明るく、やさしい色合いで描

かれている。� （３～６歳程度）

「おはなし

を楽しもう」

（国　　語）

Ｗ１２ 25㎝×21㎝

24ページ

28

(06－1)

偕成社

ともだちだいすき（２）

おべんとうなあに？

1,000 ・ユニークな弁当が登場し、弁当への

期待感とピクニックの楽しさを指導

することができる。

・登場人物の気持ちに共感しやすい表

現により、親しみがもてる。

・色彩が美しく絵も分かりやすいしか

け絵本である。� （３～６歳程度）

「ピクニッ

ク」

Ｙ０１ 23cm×25cm

38ページ

29

(06－1)

偕成社

子どものマナー図鑑（１）

ふだんの生活のマナー

1,500 ・いろいろな生活の基本的なマナーが

描かれている。

・学習させたい場面に焦点を当ててマ 

ナーやスキルを指導することができ

る。

・親しみやすく分かりやすい絵で、漢

字にはルビがふってある。

� （８歳程度以上）

「交通安全」

「かいもの

クッキング」

「電話をか

けよう」

「手紙をか

こう」

Ｚ０１ 28cm×23cm

32ページ

30

(06－1)

偕成社

子どものマナー図鑑（３）

でかけるときのマナー

1,500 ・外出先や乗り物でのマナーが描かれ

ている。

・学習させたい場面に焦点を当ててマ

ナーやスキルを指導することができ

る。

・親しみやすく分かりやすい絵で、漢

字にはルビがふってある。

� （８歳程度以上）

「校外学習」

「合宿」

「修学旅行」

Ｚ０３ 28cm×23cm

32ページ

31

（06－1）

偕成社

ちょこっとできるびっくりあ

そび（１）　水のふしぎあそび

1,600 ・水を題材に、豊富な写真が載ってお

り、子供の興味をひくものとなって

いる。

・遊び方が、わかりやすいイラストと

文で解説されており、自ら遊び方を

調べて遊ぶ等の主体的な学習に使用

することができる。�（３～10歳程度）

「水に色を

つけて遊ぼ

う」

６４０ 26cm×21cm

32ページ
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生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

32

(06－2)

学研

はっけんずかん

のりもの改訂版

1,980 ・いろいろな乗り物が、写真や絵と　

ともに紹介されている。

・小さなしかけや、「さがしてみよう」

といった遊びもあり、読み進めてい

く楽しみがある。� （５～12歳程度）

「のりもの

なかはどう

なっている

のかな」

「のりもの

あつまれ」

Ｃ０３ 26.5cm×21.5cm

33ページ

33

(06－2)

学研

あそびのおうさまずかん

リサイクルこうさく増補改訂

780 ・身近にある段ボールやペットボト

ル、新聞紙等を使ったおもちゃづく

りや遊び方が絵や写真で紹介されて

おり、興味をもって読み進めること

ができる。

・道具の使い方が写真とともに説明さ

れている。� （５～12歳程度）

「いらない

ものでつく

ろう」

「あそぼう」

（図　　工）
Ｉ１２ 25.7cm×23cm

64ページ

34

（06－2）

学研

はっけんずかんしょくぶつ 1,880 ・季節ごとに咲く花や実る野菜に注目

することで、四季について興味をも

ち、季節による植物の違いや成長に

ついて指導することができる。

・小さな扉をめくると花の咲き方や土

の中の様子が分かる仕掛けになって

おり、子供とやり取りし、予想しな

がら学習を進めることができる構成

になっている。

・緻密なイラストと美しい写真が豊富

に掲載されており、身近な植物の名

前や特徴、成長の様子が分かりやす

い。� （３～７歳程度）

「はるのしょ

くぶつをか

んさつしよ

う」

５０１ 25.7㎝×21㎝

36ページ

35

（06－2）

学研

はっけんずかん　どうぶつ改

訂版

1,880 ・仕掛けをめくると、動物が狩りをす

る様子や巣の中で生活する様子が分

かり、動物の名前だけでなく、生

態等についても指導することができ

る。

・仕掛けが豊富に設けられており、仕

掛け扉をめくることでワクワクしな

がら動物の活動の様子を知ることが

できるようになっている。

� （３～12歳程度）

「動物園へ

行こう」

５０２ 26.3㎝×21.6㎝

36ページ

36

（06－2）

学研

はっけんずかん　むし新版 2,200 ・仕掛けをめくると、虫の特徴や虫の

ダイナミックな動きが分かり、身近

な虫の名前だけでなく、生態等につ

いても指導することができる。

・仕掛けが豊富に設けられており、仕

掛け扉をめくることでワクワクしな

がら地面の中や石の下等、普段は観

察しにくい部分の様子を知ることが

できるようになっている。

� （３～12歳程度）

「身近な虫

をさがそう」

５０３ 26.3㎝×21.6㎝

36ページ
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生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価
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指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

37

（06－2）

学研

ＰＥＴＩＴＰＯＯＫＡやさいさ

ん

1,100 ・にんじんやじゃがいもなどの身近な

野菜の色や形、土から抜く様子がわ

かりやすく描かれており、畑で植え

られている野菜の様子を指導するこ

とができる。

・それぞれのページにある仕掛けをめ

くると、野菜が土の中から出てくる

様子が分かり、野菜を土から掘り出

す前と後を比べながら読むことがで

きる。� （０～３歳程度）

「やさいを

そだてよう」

５４８ 17.5cm×17.5cm

38ページ

38

（06－2）

学研

はじめての都道府県ドリル 1,300 ・写真やイラストをもとに、各都道府

県の位置や主な産業、伝統行事など

を指導することができる。

・楽しみながら都道府県の概要を理

解できるように、特徴を「五・七・

五」のリズムでまとめたり、点を結

ぶことで都道府県の形を描いたりで

きるようになっている。

� （10歳程度以上）

「県の特徴」

６１４ 25.8㎝×18.3㎝

144ページ

39

（06－2）

学研

名人はっけん！まちたんけん

（１）つくるひと

2,800 ・身近な店で働く人々の仕事場、一日

の動きや商品が作られていく様子が

写真とともに紹介されており、働く

人や商品に興味をもって読み進める

ことができる。

・地域にはいろいろな店があることに

気づき、自分の知っている店との違

いを比べながら、それぞれの店の特

徴を知ることができる。

・イラストで分かりやすく「まちたん

けん」の手順や約束事が説明されて

おり、調べ学習等への活用ができ

る。� （５～12歳程度）

「働く人に

インタビュー

しよう」

「お店の工

夫を調べよ

う」

（社　　会）
７５４ 26.2cm×21.5cm

47ページ

40

(07－2)

金の星社

げんきをつくる食育えほん１

たべるのだいすき!

1,300 ・食べ物を４つのグループに分け、バ　

ランスのとれた食事について指導す　

ることができる。

・食べてから吸収されるまでの食べ物　

の様子が分かりやすい。

・明るい色彩と楽しい絵により子供の　

興味をひくことができる。

� （３～８歳程度）

「おいしく

食べよう」

(職業・家庭)

Ｋ０１ 27cm×23cm

32ページ

41

（07－2）

金の星社

おもいやりの絵本みんなのき

もちがわかるかな？

1,500 ・見開きのページでイラストによる図

解とルビ付きの文章で、思いやりの

ある行動と相手の気持ちについて説

明している。

・家族や友達など周りの人の気持ちを

身近な場面ごとに示しており、思い

やりの気持ちの大切さや、思いやり

のある行動を具体的に知り、状況を

想像したり相手の気持ちを考えたり

する力を育てることができる。

� （３～８歳程度）

「みんなの

きもちをか

んがえよ

う」

（道　　徳）

６０１ 23.6cm×23.5cm

48ページ
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生活（社会・理科）

番
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書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
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単　元　例

(関連教科)

42

(08－1)
くもん出版

生活図鑑カード
たべものカード

900 ・身近な食べ物に関心をもたせ、その　
名前を指導することができる。

・身近な料理一品が一枚のカードに描　
かれ、裏面に大きな文字で名称が書　
かれており、材料等の説明もある。

・実物に近い鮮明な色や形に子供は興
味をもつことができる。

� （０～８歳程度）

「きょうの
給食なにか
な｣
「レストラ
ンへいこう｣
「調理をし
よう」
(職業・家庭)

Ｂ０１ 18.5cm×13cm
カード32枚

43

(08－1)
くもん出版

生活図鑑カード
くだものやさいカード１集

900 ・身近な野菜や果物が一枚のカードに
　描かれ、名前を指導することができ　
る。

・実物に近い鮮明な色や形に子供は興
味をもつことができる。

� （０～３歳程度）

「これなあ
に」
「調理をし
よう」
(職業・家庭)

Ｂ０２ 18.5cm×13cm
カード32枚

44

(08－1)
くもん出版

生活図鑑カード
お店カード

900 ・身近な店や公共施設が一枚のカード
に描かれ、名前や働きについて指導
することができる。

・店や公共施設で働く人々も描かれて
おり、それぞれの仕事について考え
ることができる。

・明るい色彩と表情のある人物画に子
供は興味をもつことができる。

� （３～12歳程度）

「まちたん
けん」
「いろいろ
な仕事」
「校外学習」
(職業・家庭)Ｂ０６ 18.5cm×13cm

カード32枚

45

(08－1)
くもん出版

生活図鑑カード
生活道具カード

900 ・生活場面で使う身近な道具や電化製　
品に関心をもたせ、その名前や用途　
を指導することができる。

・実物に近い鮮明な色や形に子供は興
味をもつことができる。

� （３～８歳程度）

「これなあ
に｣
「おうちごっ
こをしよう」Ｂ０７ 18.5cm×13cm

カード31枚

46

（08－1）
くもん出版

理科にぐーんと強くなる　
小学３年生

1,200 ・観察や実験に関しての重要な用語が
イラストを用いて説明されており、
用語と観察や実験のイメージをつな
ぎ合わせて指導することができる。

・重要な用語の理解を少しずつ深める
ことができるよう、「おぼえよう」
の要点を参照したり、語群から用語
を選んだりできるようになってい
る。� （９歳程度以上）

「実験して
みよう」

６５９ 25.8㎝×18.3㎝
144ページ

47

(08－2)
グランまま社

ぼくとわたしのせいかつえほん 1,500 ・生活場面でよく目にするものを、や
さしい色づかいのイラストと単語で
表しており、その名前や用途を指導
することができる。

・実物に近い形で描かれており、子供
は興味をもつことができる。

� （２～７歳程度）

「これなあ
に」
「みつけて
みよう」

００１ 18.5cm×18.5cm
48ページ

48

(10－1)
講談社

米村でんじろうのＤＶＤで分
かるおもしろ実験！！

1,600 ・身近な材料を使ってできる科学実験
を紹介しており、楽しみながら科学
事象の仕組みについて指導すること
ができる。

・マンガと付属のＤＶＤにより、子供
が分かりやすく、興味をもつことが
できる。� （10歳程度以上）

「調べてみ
よう」
「実験しよ
う」

００１ 25.7cm×18.3cm
96ページ
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単　元　例

(関連教科)

49

（10－1）

講談社

講談社の動く図鑑МОＶＥ　

動物新訂版　111分ＤＶＤつき

2,000 ・いろいろな動物について、迫力のあ

る拡大写真とわかりやすい絵や文で

紹介されており、動物の特徴を理解

することができる。

・付属のＤＶＤには、70種類以上の動

物の映像が収録されており、動物の

生態をより具体的に学ぶことができ

る。� （６歳程度以上）

「どんな動

物かな」

５２３ 27cm×22cm

224ページ

50

（10－1）

講談社

こどもせいかつ百科 1,800 ・自立に向けて身につけておくとよい

基本的生活習慣やきまり、挑戦する

とよい手伝いや仕事等について、学

校生活を含めた「あさ」「ひる」「よ

る」の１日の流れの中で分かりやす

く提示されている。

・手順に沿ったイラストとルビ付きの

文章をもとに、練習することで知識

や技能を習得することができる。

� （４～８歳程度）

「チャレン

ジ！じぶん

でやってみ

よう」

５５３ 23.7cm×19cm

136ページ

51

(10－4)

こぐま社

こぐまちゃんえほん第１集

こぐまちゃんおはよう

800 ・基本的生活習慣の大切さを知らせる　

ことができる。

・こぐまちゃんの１日の生活の流れが　

ユーモラスに描かれていて、楽しく　

読むことができる。

・絵がシンプルで、色彩も明るい。

� （１～４歳程度）

「何をして

いるの」

「できるか

な」
Ｂ０１ 19.5cm×21cm

20ページ

52

(10－4)

こぐま社

こぐまちゃんえほん第２集

こぐまちゃんのみずあそび

800 ・ジョウロ、ホース、洗面器等、日常　

生活に使う道具を遊びながら習得す

ることができる。

・他者への思いやりや、お手伝いする

ことの喜びなどに発展し指導でき

る。� （１～４歳程度）

「何をして

いるの」

「できるか

な」Ｂ０３ 19.5cm×21cm

20ページ

53

(10－4)

こぐま社

こぐまちゃんえほん第３集

しろくまちゃんのほっとけーき

800 ・ホットケーキができる過程に興味を　

もち、作ることや食べることの楽し　

さを知らせることができる。

・身近な材料や道具に加え、焼き上が　

りまでの変化の様子が絵と擬音語で　

楽しく描かれている。

・絵がシンプルで、色彩も明るい。

� （２～４歳程度）

「ホットケー

キをつくろ

う」

Ｂ０５ 19.5㎝×21㎝

20ページ

54

(10－4)

こぐま社

こぐまちゃんえほん別冊

さよならさんかく

800 ・簡単な形や色に関心をもたせること　

ができる。

・ページ毎に同じ形や同じ色のものの　

絵が描かれている。文は短く、繰り　

返しが多く、親しみやすい。

・絵は、はっきりとしており、子供の　

興味をひくものとなっている。

� （２～６歳程度）

「まるいも

のなあに」

「色や形」

(図画工作)

(算　　数)Ｅ０１ 19.5cm×21cm

23ページ
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55

(10－5)
小峰書店

りかのこうさく１ねんせい 1,600 ・草花、落ち葉、風、影を利用し、遊
びながら、自然への関心を深めるこ
とができる。

・遊び方が写真や絵で紹介されてお
り、子供の意欲を高めることができ
る。� （３歳程度以上）

「いろみず
あそび」
「ふしぎが
いっぱい」Ｂ０１ 18.5cm×26cm

56

(10－5)
小峰書店

東京パノラマたんけん 1,500 ・上空から見た東京が細密に描かれて
おり、主要な建物や観光地などに興
味をもたせることができる。

・本文はひらがな、カタカナで書かれ
ている。� （５～12歳程度）

「修学旅行」
「東京を紹
介しよう」
(国    語)Ｆ０４ 30cm×22cm

32ページ

57

(10－8)
合同出版

絵でわかるこどものせいかつず
かん１　みのまわりのきほん

1,400 ・社会生活をしていくうえで不可欠な
ソーシャルスキル（ふとん・ベッド
の片付け、手洗い、歯磨き等）が、
イラストで分かりやすく説明してあ
る。� （３歳～８歳程度）

「おてつだ
いをしよう」
「こんなこと
できるかな」Ｂ０１ 26.7cm×21cm

45ページ

58

（10－8）
合同出版

絵でわかるこどものせいかつず
かん３　おでかけのきほん

1,400 ・子供が外出するときに身に付けてほ
しい行動や注意点について、指導す
ることができる。

・服装、持ち物、行先別のマナーなど
について、イラストで分かりやすく
示されている。

・すべてひらがなで表記されており、
一人でも読み進めることができる。

� （３～８歳程度）

「おかいも
のにちょう
せん」

Ｂ０３ 26.7㎝×21㎝
45ページ

59

(10－8)
合同出版

絵でわかるこどものせいかつず
かん４  おつきあいのきほん

1,400 ・社会生活をしていくうえで不可欠な
ソーシャルスキル（あいさつ、謝り
方、電話等）を、イラストで分かり
やすく説明している。

� （３歳～８歳程度）

「こんなと
き、どうす
る？」

Ｂ０４ 26.7cm×21cm
45ページ

60

（10－10）
コクヨ

しかけえほん　おやさいどうぞ 1,100 ・扉をめくると野菜を切ったときの断
面や皮をむいたときの様子を見るこ
とができる仕掛けになっており、身
近な調理の工程と結び付けながら指
導することができる。

・調理の動作を表したリズミカルな言
葉に合わせて仕掛け扉をめくること
により、興味・関心をもって読み
進めることができるようになってい
る。� （３～８歳程度）

「おやさい
なあに？」
「りょうり
をしよう」

５２６ 14.8㎝×14.8㎝
38ページ

61

(11－4)
三省堂

こどもきせつのぎょうじ絵じ
てん第２版小型版

2,000 ・月ごとの行事や事物、植物等がまと
められ、絵と文章で解説されてお
り、四季の絵本として様々な観点か
ら季節感を養うことができる。

・ひらがなを使用したやさしい文章で
書かれており、子供が自分で読み進
めることができる。

・季節の料理や工作のページが設けら
れており、実際に取り組みながら、
季節の遊び等を楽しむことができ
る。� （４～８歳程度）

「きせつの
ぎょうじを
楽しもう」

Ａ０７ 22㎝×18㎝
192ページ
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生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

62

（11－4）

三省堂

こどもマナーとけいご絵じてん 2,400 ・子供の生活に沿ったテーマを見開き

のページで取り上げ、マナーや敬語

について、子供を主体としたイラス

トで図解したり、ルビ付きの文章で

示したりしながら説明している。

・学校・公共の場所など日常生活の場

面ごとにマナーや敬語について学ぶ

ことができる。� （６歳以上）

「こんなと

きは、どう

しよう」

５３８ 25.7 cm×21.0cm

176ページ

63

(12－2)

小学館

ドラえもんちずかん１  

にっぽんちず

1,500 ・地方ごとに都道府県名、地名、地域

の文化、名所などについて学ぶこと

ができる。

・子供に馴染みのあるキャラクターが

登場したり、クイズコーナーがあっ

たりして、興味をもって学ぶことが

できる。� （９歳程度以上）

「日本旅行

をしよう」

Ｃ０１ 30.5㎝×21.5㎝

40ページ

64

(12－2)

小学館

ドラえもんちずかん２

せかいちず

1,500 ・国の名前と形、みんなの暮らしや動

物、食べ物等、世界のことが理解で

きる。

・子供に馴染みのあるキャラクターが

登場したり、クイズコーナーがあっ

たりして、子供が興味をもって学ぶ

ことができる。� （９歳程度以上）

「世界旅行

をしよう」

Ｃ０２ 30.5cm×21.5cm

39ページ

65

（12－2）

小学館

小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ

はるなつあきふゆ楽しく遊ぶ

学ぶきせつの図鑑

2,800 ・季節にまつわる一年の行事や暮ら

し、食べ物、自然などについて、子

供の普段の生活に結び付け、多くの

イラストや写真を使って分かりやす

く説明している。

・「～してみよう」の問いかけをもと

に子供が取り組んでみたいと思った

ことに合わせて、自然の中での遊び

や体験活動等について指導すること

ができる。� （３歳以上）

「季節を学

ぼう」

５２３ 26cm×21.3cm

207ページ

66

(13－2)

鈴木出版

知育えほん　マークのずかん 1,600 ・道路標識、案内標識、図記号などを　

マークのイラストや呼び名、及び関　

連するマークなどで大きく見やすく　

描いている。

・身の回りのマークの意味を知り、安　

全、マナー、思いやり、環境など社　

会への関心をもつことができる。

� （４～９歳程度）

「交通安全」

「いろいろ

なマークを

調べよう」

Ａ０５ 23.5cm×23.5cm

27ページ

67

（14－3）

育成会

自立生活ハンドブック５

ぼなぺてぃどうぞめしあがれ

800 ・生活の中でよく作られる料理につい　

て、材料や作り方を指導することが　

できる。

・材料が一目で分かり、作り方も簡潔　

に構成されている。

・手順が写真で示されている。

� （９歳程度以上）

「今日のメ

ニ ュ ー は

何？」

(職業・家庭)
Ａ０５ 18.2㎝×25.5㎝

42ページ

－11－



生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

68

(14－4)

成美堂出版

いちばんわかりやすい

小学生のための学習世界地図帳

1,200 ・衛星写真が豊富でまるで宇宙から地　

上を眺めているような気になり、子　

供の興味をひく構成となっている。

・各国の自然や名所などが写真と文で　

紹介されている。

・図や写真が豊富で、文の漢字には全　

て、ルビがふってある。

� （６～12歳程度）

「世界の国々」

「せかいりょ

こう」

００３ 26.0cm×18.5cm

79ページ

69

(14－4)

成美堂出版

いちばんわかりやすい

小学生のための学習日本地図帳

1,200 ・衛星写真が豊富でまるで宇宙から地　

上を眺めているような気になり、子　

供の興味をひく構成となっている。

・各地方の様子や見どころ、産業など　

が写真と文で紹介されている。

・図や写真が豊富で、文の漢字には全　

て、ルビがふってある。

� （６～12歳程度）

「みんなが

すむ日本」

００４ 26.0cm×18.5cm

79ページ

70

(15－3)

草思社

みんなのためのルールブック  

あたりまえだけど、とても大

切なこと

952 ・子供たちが生き生きと学校生活を送

ることができるために必要なルール

を短い文で説明している。

・ルールを守ることの大切さを学ぶこ

とができる。� （６～９歳程度）

「こんなと

き、どうす

る？」

００１ 18cm×13.5cm

112ページ

71

(20－1)

童心社

１４ひきのシリーズ

１４ひきのあさごはん

1,200 ・14匹のネズミの家庭を通し、朝食を　

食べるまでの様子から、家族の協力

の大切さを伝えることができる。

・生き生きと描かれた絵の中から、発

見や想像の楽しさが味わえる。

・文字が少なく、やわらかい色彩で描　

かれている。� （３～６歳程度）

「わたしの

かぞく」

「朝ごはん」

Ｈ０１ 26.5㎝×18.5㎝

32ページ

72

(20－1)

童心社

１４ひきのシリーズ

１４ひきのぴくにっく

1,200 ・14匹のネズミの家庭を通し、春の野　

原のピクニックでの、五感を使って　

の様々な発見から、春の自然の豊か

さを伝えることができる。

・生き生きと描かれた絵の中から、発　

見や想像の楽しさが味わえる。

・文字が少なく、やわらかい色彩で描　

かれている。� （３～６歳程度）

「はるをみ

つけよう」

Ｈ０２ 26.5㎝×18.5㎝

32ページ

73

(20－1)

童心社

ピーマン村の絵本たち

さつまのおいも

1,300 ・サツマイモほりから焼きいもまでの　

活動が描かれており、活動の楽しさ　

を指導できる。

・サツマイモを擬人化して子供たち　

とのやりとりが楽しく描かれてい

る。

・文が短く、絵が見やすい。

� （３～６歳程度）

「さつまい

もほり」

Ｌ０１ 22㎝×21㎝

32ページ

74

(20－1)

童心社

ピーマン村の絵本たち

おおきくなるっていうことは

1,300 ・身近なこと、自分が経験したことな

どにつなげながら読むことができ

る。� （５～７歳程度）

「進級おめ

でとう」

Ｌ０２ 20.7㎝×22.2㎝

32ページ

－12－



生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

75

(20－1)

童心社

ピーマン村の絵本たち

よーいどん！

1,300 ・運動会の活動がユーモアをまじえて

　描かれており、活動の楽しさを指導

　できる。

・文が短く、絵が見やすい。

� （３～６歳程度）

「うんどう

かい」

Ｌ０６ 22㎝×21㎝

32ページ

76

(20－4)

戸田デザイ

にっぽんちず絵本 1,800 ・大きなイラストを用いて各地方の自　

然や名産、名所などを分かりやすく　

表している。

・主な川や山が長さや高さ比べのイラ

ストで紹介されており、高さや長さ

に興味をもつことができる。

� （５～８歳程度）

「にっぽんっ

てどんなと

ころ？」

「旅行にい

こう」
００５ 26㎝×21.5㎝

49ページ

77

(20－4)

戸田デザイ

せかいちず絵本 1,800 ・世界の地域を地図とそれぞれの地域

の特徴的な衣装や場所のイラストを

用いながら説明している。

・川の長さや山の高さを比べることが

できるイラストがあり、長さや高さ

に興味をもつことができる。

� （５～８歳程度）

「外国にい

こう」

００６ 26㎝×21.5㎝

49ページ

78

(20－4)

戸田デザイ

昆虫とあそぼう  1,300 ・身近な26種の昆虫を、写実的なイラ

ストと文で詳しく紹介している。実

物の大きさも示されており、昆虫の

姿がイメージしやすい。

・昆虫の生息場所や特徴などが、子供

に語りかけるような文体で表現され

ており、昆虫に興味をもつことがで

きる。� （３～９歳程度）

「むしをさ

がそう」

「こんちゅ

うくらべ」

 ０１０ 26.2㎝×21.6㎝

42ページ

79

(20－7)

東洋館

改訂新版

くらしに役立つ社会

1,500 ・社会参加に向けた取り組みと日本の

産業、地理、歴史で構成されてお

り、実生活に即した内容を指導する

ことができる。

・イラストや図表が多く用いられてお

り、学習課題を捉えやすい構成に

なっている。� （11歳程度以上）

「社会参加

と地域での

役割」

「自然災害

を 防 ぐ 工

夫」

００１ 25.7cm×18.2cm

152ページ

80

(20－7)

東洋館

改訂新版

くらしに役立つ理科

1,500 ・生命、地球・自然、物質・エネル

ギーの３章で構成されており、理科

に関する身近な事象について、実験

や観察の体験的な学習を通して事象

を比較したり関連付けたりしながら

指導することができる。

・実験や観察の学習活動がイラスト等

でわかりやすく示されている。

� （10歳程度以上）

「流れる水

の働き」

「物の溶け

方」

００４ 25.7cm×18.2cm

156ページ

81

(21－2)

ナツメ社

子供の生きる力を育てる

せいかつの絵じてん

1,800 ・衣食住など、日常生活の基本が絵や　

写真などで分かりやすく確認できる　

内容となっている。

・マナーやルールなどよりよい生活習　

慣を身につけさせるための指導をす　

ることができる。� （６～12歳程度）

「楽しくた

べるために」

「どんなふ

くをきるの

かな」

(職業・家庭)

００１ 24.5㎝×18.5㎝

223ページ

－13－



生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

82

(27－1)

ひかりのく

マナーやルールがどんどんわ

かる！　新装改訂版みぢかな

マーク

1,200 ・公共施設で見られるマークや道路標

識だけでなく、店や食品メーカーの

ロゴマークなど、生活の中で目にす

る様々なマークをキャラクターが紹

介しており、子供の興味を引く内容

である。

・安全やきまり、環境についても学ぶ

ことができる。� （３～９歳程度）

「マークは

どこだ」

００３ 23㎝×20.5㎝

64ページ

83

(27－1)

ひかりのく

こどものずかんＭio１２

きせつとしぜん

762 ・四季折々の自然の変化について五感 

を通して捉えさせる構成が子供の興　

味をひきつける。

・生き物や草花だけでなく、天気の変　

化や雲の形など、子供の新たな視点　

を広げる構成になっている。

・子供の探求心を高め、自然に対する　

科学的な見方を育てることができ

る。� （６～12歳程度）

「きせつを

さがそう」

「はるのい

きもの」

「なつのく

さばな」
Ｃ１２ 26cm×22cm

64ページ

84

(27－1)

ひかりのく

改訂新版

体験を広げるこどものずかん１

どうぶつえん

1,000 ・いろいろな動物の体の仕組みや暮ら　

しについて分かりやすく解説されて　

おり、子供に興味や関心をもたせる　

ことができる。

・動物が見開きページに１つずつ絵、　

イラスト、写真を使って紹介されて

いる。� （５歳程度以上）

「動物園に

行こう」

Ｉ０１ 27cm×21cm

60ページ

85

(27－1)

ひかりのく

改訂新版

体験を広げるこどものずかん４

はなとやさい・くだもの

1,000 ・豊富な写真とイラストでたくさんの　

花や野菜・果物に興味・関心をもた

せることができる。

・身近な花や野菜・果物の育て方が分　

かりやすく示されている。

・花や果物は季節ごと、野菜は食する　

部分ごとに編集され、食育の指導に　

つなげることができる。

� （６～７歳程度）

「花や野菜・

果物を育て

よう」

Ｉ０４ 27cm×21cm

64ページ

86

(27－1)

ひかりのく

改訂新版

体験を広げるこどものずかん８ 

あそびのずかん

1,000 ・遊びを通して、風やゴムの力の働

き、太陽と影の関係など、日常場面

で見られるものの仕組みや働きにつ

いて気づくことができる内容であ

る。

・写真やイラストが多く、漢字にはル

ビがふってある。� （６～９歳程度）

「つくって

あそぼう」

Ｉ０８ 27㎝×21㎝

64ページ

87

(27－1)

ひかりのく

はじめてのずかん４

やさいとくだもの

800 ・同じ果物にもいろいろな種類がある

ことが紹介されており、興味をもた

せる内容になっている。

・イラストを中心とした構成になって

おり、野菜や果物の形を捉えやす

い。� （６～７歳程度）

「いろいろ

な果物」

Ｊ０４ 26cm×19cm

55ページ

－14－
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単　価
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単　元　例

(関連教科)

88

(27－1)

ひかりのく

新装版 ＫＩＤＳ２１１２

たべものひゃっか

850 ・食材を中心に食べることの楽しさ、　

大切さに気づかせることができる。

・写真やイラストでの表現が多く、何　

度も見て楽しむことができる。

・クイズが多く、食物について興味を　

もたせることができる。

� (３～９歳程度）

「おいしい

食べ物」

(職業・家庭)

Ｋ０９ 26cm×21cm

32ページ

89

(27－2)

評論社

スカーリーおじさんのはたら

く人たち  

1,700 ・見開きのページのイラストで、さま

ざまな職業が、紹介されている。

・問いかけがあり細かいイラストの中　

から、子供自らが発見するおもしろ　

さがある。

・文字はほとんどがひらがなで、漢字

は、ルビがふってある。

� (３～９歳程度)

「いろいろ

なお仕事」

Ａ０１ 29.5cm×25.9cm

45ページ

90

(27－2)

評論社

しかけ絵本の本棚

コロちゃんはどこ？ 

1,200 ・しかけをめくって探すという遊びを

通して、身近な生活空間に関心をも

たせることができる。

・いろいろな動物がしかけの中から出

てくるおもしろさがある。

・大きな文字で書かれている。

� （１～３歳程度）

「かくれん

ぼあそび｣

Ｂ０１ 21.5㎝×22.5㎝

24ページ

91

(27－2)

評論社

ピーター・スピアーの絵本１

せかいのひとびと

1,500 ・外国の言葉、文化、生活等がイラス

トで説明されている。

・言葉や文化の異なる人々のことを互

いを理解し、尊重する態度を育てる

ことができる。� （10～15歳程度）

「みんなち

がって、み

んないい」
Ｃ０１ 32.9㎝×24.9㎝

41ページ  

92

(27－3）

ひさかた

ミーミとクークのえほん

ミーミとクークのあか・あ

お・きいろ

1,000 ・色ごとに身近な物を紹介することで

物の色について興味をもたせること

ができる。

・かわいい動物たちが登場し、同じ色

のものの名前が繰り返し出てくる構

成になっている。

・色彩が明るく、はっきりと絵が描か

れていて、子供をひきつける。

� （０～３歳程度）

「いろんな

いろ」

Ｂ０１ 21.5㎝×19㎝

24ページ

93

(27－3）

ひさかた

でんしゃでいこうでんしゃで

かえろう

1,200 ・トンネルの入り口と出口には、実際

に穴が空いており、覗いてみたり、

次を予想したりしながら楽しむこと

ができる。

・文字が少なく、全てひらがなで書か

れている。� （３～９歳程度）

「電車に乗

ろう」

Ｄ０１ 25cm×25cm

24ページ

94

(28－1)

福音館

幼児絵本シリーズ

くだもの

900 ・身近なくだものを取り上げ、「さあ　

どうぞ」と大人の手から差し出され

る。子供とのやりとりを楽しむこと

ができる。

・子供と教師が相互に関わり合うなか　

で、様々な会話表現に広げながら楽

しむことができる。�（０～９歳程度）

「くだもの

どうぞ」

「みっくす

じゅーすや

さんになろ

う」

Ｂ０６ 22cm×21cm

24ページ
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単　元　例
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95

(28－1)

福音館

幼児絵本シリーズ

やさい

900 ・身近な野菜を取り上げ、栽培から収

穫、商品として店頭に並ぶまでを理

解することができる。

・絵が大きく描かれ、文字が少なく、

繰り返しの文章で書かれている。

� （３～９歳程度）

「やさい」

「はたけに

行こう」

Ｂ０８ 22cm×21cm

23ページ

96

(28－1)

福音館

幼児絵本シリーズ

やさいの おなか

1,000 ・子供が思考する場面を作り出すこと　

ができる。

・野菜の型押しなどの活動にも広げら

れる。� （３～９歳程度）

「このやさ

いは、なん

だ？」Ｂ０９ 19cm×19cm

47ページ

97

(28－1)

福音館

かがくのとも絵本

たべられるしょくぶつ

900 ・種から実になるまでの過程が分かり

やすく描かれており、野菜に興味を

もつことができる。

・漢字を使わず、ひらがなのみで書か

れている。� （４～９歳程度）

「何の実が

で き る か

な」
Ｅ０２ 25㎝×23㎝

23ページ

98

(28－1)

福音館

かがくのとも絵本

しんぶんしでつくろう

900 ・身近な素材である新聞紙を使って、　

簡単な造形遊びなどを指導すること　

ができる。また、できあがった作品

を使って、みんなで遊ぶことができ

る。

・作り方や遊び方が分かりやすく示さ　

れ親しみやすい絵で描かれておりイ

メージしやすい。� （２～７歳程度）

｢しんぶん

し で 遊 ぼ

う」

(図画工作)

(美　　術)Ｅ１４ 26cm×23cm

28ページ

99

(28－1)

福音館

かがくのとも絵本

しゃぼんだまとあそぼう

900 ・いろいろな形や大きさのシャボン玉　

や意外な道具を使ったシャボン玉を　

作る楽しさを伝えることができる。

・生き生きとした子供の写真や分かり　

やすい説明があり、シャボン玉遊び　

に興味をもたせることができる。

・巻末に作り方が載っており、家に

帰って親子で遊ぶ時の参考になる。

� （４～９歳程度）

「シャボン

玉遊び｣

Ｅ２０ 26cm×23cm

27ページ

100

(28－1)

福音館

福音館の科学シリーズ 

昆虫

1,500 ・身近な野生生物である昆虫の棲む場　

所や親子の姿の違い、産卵場所など　

を様々な角度から紹介しており、昆　

虫の生態に興味をもたせる内容に

なっている。

・たくさんの昆虫が四季の変化ととも

に詳しく描かれている。

・絵は写実的に美しく描かれている。

� （５歳程度以上）

｢こん虫の

くらし｣

Ｇ０１ 31cm×23cm

48ページ     

101

(28－1)

福音館

福音館の科学シリーズ 

地球      

1,500 ・春夏秋冬の地中の様子が断面図で描

かれており、植物の根の長さや小動

物の巣の形状や、地下の配管や地下

道等も描かれており、興味をもたせ

る内容になっている。

・本文は漢字を使わず、ひらがなとカ

タカナで書かれている。

� （５歳程度以上）

「地面の中

はどうなっ

てるかな」

Ｇ０３ 30㎝×23㎝

50ページ

－16－



生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

102

(28－1)

福音館

福音館の科学シリーズ 

道ばたの四季       

1,500 ・草花、鳥、昆虫の四季による変化や  

生態を草原や雑木林、水辺などの場  

所ごとに指導することができる。

・たくさんの草花や鳥や昆虫が四季の　

変化とともに詳しく描かれている。

・絵は写実的に美しく描かれている。

� （５歳程度以上）

｢草花｣｢鳥｣

｢昆虫｣

Ｇ０４ 31cm×23cm

48ページ      

103

(28－1)

福音館

福音館の科学シリーズ

ぼくらの地図旅行

1,900 ・５年生の２人の男の子が、地図と磁

石を頼りに岬の灯台まで歩くストー

リーを通して、地図の見方や地図記

号、縮尺と実際の距離の違いなどに

ついて学べる内容である。

・詳細に描かれた絵や男の子のセリフ

などから、社会の仕組みや公共施設

に興味をもつことができる。

� （10歳程度～）

「地図で冒

険に出かけ

よう」

「どんな仕

事があるの

かな」Ｇ０５ 30.8cm×26.2㎝

56ページ

104

(28－1)

福音館

福音館の科学シリーズ

どうぶつえんガイド

1,600 ・子供たちがよく知っている動物の特

徴やひみつをイラストと文で分かり

やすく表している。

・実際に飼育員と動物園を見学に行っ

たようなストーリー展開になってお

り、社会見学の事前事後指導にも活

用できる。� （６～10歳程度）

｢草花｣｢鳥｣

｢昆虫｣

Ｇ０８ 26cm×23cm

88ページ

105

(28－1)

福音館

こどものとも絵本

ぞうくんのさんぽ

900 ・ぞうくんの散歩の様子から、いろい　

ろな動物との出会いや散歩の楽しさ　

を味わうことができる。

・短い会話文で、話の内容や展開が分　

かりやすい。

・ユーモラスな絵と、やわらかな色彩  　

で、子供の心をひきつける。

� （２～５歳程度）

「さんぽに

いこう｣

Ｈ１３ 27cm×20cm

27ページ      

106

(28－1)

福音館

こどものとも絵本

おおきなかぶ

900 ・みんなで大きなかぶを引き抜く物語　

を通して、協力の大切さを指導する 

ことができる。

・同じ動作の言葉のくり返しが子供の　

興味をひき、言葉の動作化や劇化の　

指導に適している。�（４～７歳程度）

「みんなで

協 力 し よ

う」

(国　　語)Ｈ２６ 20cm×27cm

27ぺージ           

107

(28－1)

福音館

こどものとも絵本

はじめてのおつかい

900 ・主人公の行動を通して、買い物や金

銭の扱い、身近なお店、交通安全な

どについて指導できる内容である。

・見やすい絵と平易なひらがな文で書

かれており、一人でも読み進めるこ

とができる。� （４～７歳程度）

「おつかい

にちょうせ

ん」

Ｈ５６ 26.2㎝×19㎝

32ページ

108

(28－1)

福音館

ぐりとぐらの絵本

ぐりとぐらの１ねんかん

1,300 ・愛らしいキャラクターが主人公の物　

語であり、親しみをもって子供が読

み進めることができる。

・季節とその時の旬の野菜を理解する　

ことができる。

・身近な場面で、物の数え方を指導す

ることもできる。� （５～７歳程度）

「さんぽに

いこう｣

「きせつ」

Ｋ０４ 27㎝×31㎝

28ページ

－17－



生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

109

(28－1)
福音館

みぢかなかがくシリーズ
町の水族館・町の植物園

1,300 ・京都を例に日本には様々な種類の魚　
や野菜があることや、棲んでいる場　
所や季節によってその種類が違うこ　
となどが写実的なイラストで描かれ　
ており、子供の興味をひく。

・登場人物のセリフが吹き出しで生き　
生きと表現されており、探検する意　
欲をひきだすことができる。

� （８～12歳程度）

「はたらく
人｣
「いろいろ
な仕事」
「わたした
ちの町」Ｌ０１ 30㎝×23㎝

56ページ

110

(28－1)
福音館

みぢかなかがくシリーズ
町たんけん

1,200 ・町の人々が、互いにつながりあって　
暮らしている様子が描かれており、　
人と人との絆を大切にする社会につ　
いて指導することができる。　

・登場人物のセリフが吹き出しで生き　
生きと表現されており、探検する意　
欲をひきだすことができる。

� （６～12歳程度）

「はたらく
人｣
「いろいろ
な仕事」
「わたした
ちの町」

Ｍ０６ 30㎝×23㎝
40ページ

111

(28－1)
福音館

福音館の科学シリーズいきて
るってどんなこと？

1,300 ・生物が水や栄養を摂取することで成
長することについて、読者に語りか
けるような文章で説明している。

・身の回りの動物や植物と自分との違
いを科学的な視点から見つめる活動
を通して、身体の成長について指導
することができる。�（５～６歳程度）

「いきものを
そだてよう」
（生　　活）
「いきてるっ
てどんなこ
と？」
（道　　徳）

５８６ 21cm×26cm
32ページ

112

(28－4)
文化出版局

どうぶつあれあれえほん第４集
かくしたのだあれ

600 ・文字が少なく、繰り返しの表現が多
く用いられている。

・きれいな色の絵が描かれており、動
物の体の一部として描かれている物
を探し出しながら楽しく物の名前の
学習ができる。� （３～６歳程度）

「かくした
のだあれ」

Ｅ０７ 16.5㎝×17.9㎝
24ページ

113

(28－6)
文研出版

みるみる絵本
もこもこもこ

1,300 ・いろいろな色をした形が変化してい　
く様子が描かれており、動きや変化 
のおもしろさを伝えることができ
る。

・擬態語が効果的に使われている。
� （０～３歳程度）

「いろんな
かたち」

Ｂ０５ 28.5cm×22.5cm
29ページ

114

(28－7)
福村出版

シリーズ生活を学ぶ５
遠くへ行きたいな

2,000 ・のりものの利用の仕方や時刻表の見
方がイラストで分かりやすく説明さ
れている。ホテルでのお風呂の使い
方がイラストとともに書かれている。

・修学旅行等の事前指導に使用でき
る。� （６～15歳程度）

「旅行にい
こう」

Ａ０５ 26.5㎝×18.5㎝
79ページ

115

(28－8)
フレーベル

たいせつなこと 1,200 ・身近な物の機能や特徴を分かりやす
い言葉で説明しており、内容を理解
しやすく、周囲の事物への興味・関
心を高めることができる。

・絵本を読み進めていくことで物事の
捉え方や見方を学ぶことができる。

・見開きに絵が大きく描かれ、文章は
ひらがなで書かれている。

� （５～12歳程度）

「観察して
みよう」

００２ 19.3㎝×26.0㎝
24ページ

－18－



生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

116

(29－1)

平凡社

新版はじめましてにほんちず 1,600 ・大きなイラストを用いて各地方の自

然や名産、名所などを分かりやすく

表しており、子供の興味をひく構成

となっている。

・全てひらがなで表記してある。

� （６～12歳程度）

「みんなが

すむ日本」

Ｂ０２ 37cm×26cm

22ページ

117

(30－2)

ポプラ

ねずみくんの絵本１

ねずみくんのチョッキ

1,000 ・ねずみくんのチョッキを次々と他の

動物たちが着ていく様子が描かれて

おり、繰り返しのおもしろさを伝え

ることができる。

・友達に対する優しさや前向きな気持

ちを指導することができる。

・文が短く、絵が単純で言葉のリズム

が子供たちをひきつける。

� （２～６歳程度）

「ぼくにも

かして」

Ｄ０５ 25cm×21cm

32ページ

118

（40－3）

リーブル

おみせやさんでくださいな！ 1,800 ・店の外観や店内の様子、販売してい

る商品が分かりやすく描かれてお

り、パン屋、八百屋、くつ屋等の店

の特徴について学ぶことができる。

・買い物の様子をイメージしやすいよ

うに、店内の様子や商品が色彩豊か

に描かれている。（５～８歳程度）

「おかいもの

に行こう」

５１０ 15.1㎝×16.6㎝

140ページ

119

（52－7）

いかだ社

１００円ショップでわくわく

科学実験

1,400 ・家庭にあるものや１００円ショップ

で購入できる身近なものを使う科学

の実験が難易度別に示されており、

疑問をもつ力と予想や仮説を立てる

力を実際に実験を通して養うことが

できる。

・写真やイラストで実験の手順等を示

したり、漢字にルビがふってあった

りすることで、子供が理解しやすい

ようになっている。

・実験に必要な用具の作り方のポイン

トや実験の方法が丁寧に解説されて

おり、身近に起こりうる科学的事象

へ関心をもつとともに、自分でも実

験をしてみたいという意欲につなげ

ることができる構成になっている。

� （７歳程度以上）

「いろいろ

な 『 ふ し

ぎ』をたし

かめよう」

５１７ 25.7㎝×18.2㎝

63ページ

120

（62－6）

新日本

でんじろう先生のおもしろ科

学実験室３工作実験

3,200 ・身近な材料を使って遊びながら取り

組める科学実験と実験方法が写真と

ともに紹介され、科学事象に関心を

もつことができる。

・風とゴムの力の働き、磁石の性質、

てこの規則性、光と音などの働きや

規則性を活用したものづくりを通じ

て、自然の事物・事象について理解

を深めることができる。

� （９歳程度以上）

「飛ばして

遊ぼう」

「たこをあ

げよう」

５０３ 30.2㎝×21.5㎝

47ページ

－19－



生活（社会・理科）

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

121

（71－1）

永岡書店

なぜ？ど～して？科学の図鑑 1,200 ・漢字にルビがふってあるとともに、

豊富な写真とイラストで、日常生

活に関わる科学的事象や人体、動植

物や宇宙の事象が多く説明されてい

る。

・日常生活で出会う不思議な事柄を取

り上げており、科学への関心を高め

ることができる。� （10歳程度以上）

「炭酸水に

は何が溶け

ているのだ

ろうか」

「栄養素を

調べよう」

５２８ 25.8cm×18.3cm

127ページ

122

（76－4）

白泉社

１日１０分でちずをおぼえる

絵本　改訂版

1,800 ・都道府県の名前と形が、覚えやすい

イラストとともにリズムのよい２～

３語文で紹介されている。

・県の特産物や文化等が、分かりやす

い挿絵とともに示されている。

・都道府県の形や特産物についてのク

イズ・迷路に取り組みながら、各都

道府県の知識を増やすことができ

る。� （６～12歳程度）

「〇〇県は

どこにある

かな」

「日本を調

べよう」

（社　　会）
５０５ 26.5㎝×21.8㎝

56ページ

－20－



国　　　語

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

1

(01－1)

あかね書房

もじのえほん

あいうえお

2,000 ・ひらがなが大きな文字で書かれてい

るので、文字に興味をもち始めた子

供に、ひらがなの初歩的な指導をす

ることができる。

・絵やリズム感のある言葉を通して、

言葉遊びをしながら五十音に親しむ

ことができる。� （５～７歳程度）

「おはなし

しよう　あ

いうえお」

Ａ０１ 26.4cm×18.5cm

38ページ

2

(01－1)

あかね書房

もじのえほん

かたかなアイウエオ

1,500 ・ユーモラスな挿絵、リズミカルな言

葉で書かれた文章により、自然とカ

タカナに触れることができる。

・カタカナの五十音に対応する挿絵が

１つずつ描かれていて理解しやす

い。

・しりとりや言葉遊びも盛り込まれて

いるので楽しく学ぶことができる。

� （３～６歳程度）

「カタカナ

を読んでみ

よう」

Ａ０２ 25.0cm×21.5cm

55ページ

3

(01－1)

あかね書房

もじのえほん　かんじ（１） 1,500 ・物語を読みながら、漢字の成り立ち

を楽しく学ぶことができる。

・漢字の形や意味も理解しやすいよ

う、場面に合った挿絵である。

・小学校１～２年の配当漢字41字が収

録されている。� （６～８歳程度）

「漢字を見

てみよう」

Ａ０３ 26.4cm×18.7cm

31ページ

4

(01－1)

あかね書房

もじのえほん　かんじ（２） 1,500 ・物語を読みながら、漢字の読み方を

楽しく学ばせることができる。

・漢字の使われ方や読み方を理解しや

すいように、場面ごとにまとめてあ

る。

・小学校１～２年の配当漢字60字が収

録されている。� （６～８歳程度）

「漢字を見

てみよう」

Ａ０４ 26.4cm×18.7cm

32ページ

5

（01－1）

あかね書房

あかねえほんシリーズ

えほんえかきうた

1,500 ・ユーモラスな挿絵に、リズミカルな

言葉で絵描き歌が描かれており、絵

や言葉に親しみやすい。

・いろいろな筆記用具を用いて書くこ

とや書写の基本を指導することがで

きる。

・絵本の内容に合わせて絵描き歌が展

開され、楽しみながら登場人物につ

いて理解することができる。

� 　（２～６歳程度）

「お話を聞

いて絵描き

歌を楽しも

う」

(音　　楽)

Ｂ０３ 26.3㎝×19.0㎝

32ページ

6

(01－1)

あかね書房

あかね書房の学習えほん

あそぼうあそぼうあいうえお

1,600 ・ユーモラスな挿絵、テンポのよい文

章により、自然とひらがなに触れる

ことができる。

・ひらがなの五十音に対応する挿絵が

描かれていて理解しやすい。

・短いフレーズでリズムよく書かれて

いるので、子供が言いやすく繰り返

し取り組むことができる。

� （３～６歳程度）

「ひらがな

を読んでみ

よう」

Ｉ０１ 25.0cm×21.5cm

55ページ

国　　　語
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7

(01－1)
あかね書房

あかね書房の学習えほん
かたかなえほんアイウエオ

1,600 ・ユーモラスで色鮮やかな挿絵や言葉
のリズムを楽しむことのできる文章
により、自然とカタカナに触れるこ
とができる。

・ひらがなの50音に対応する挿絵が１
つずつ描かれていて理解しやすい。

・短いフレーズでリズムよく書かれて
いるので、子供が言いやすく繰り返
し取り組むことができる。

� （３～６歳程度）

「カタカナ
を読んでみ
よう」

Ｉ０５ 26.5cm×18.5cm
32ページ

8

（01－1）
あかね書房

一年生の漢字えほん 1,600 ・漢字を使った言葉をイラストととも
　に紹介してあり、言葉のイメージを
もたせることができる。

・付属の「まほうのシート」を絵にの
せると絵が漢字に変身するため、楽
しみながら漢字の形と意味をつなげ
る指導ができる。� （６～７歳程度）

「かん字を
しろう」

５３７ 23.0cm×23.0cm
85ページ

9

(02－1)
岩崎書店

五味太郎のことばとかずの絵本
漢字の絵本

1,300 ・漢字に興味をもち、読もうとする意
　欲をもたせることができる。
・関係のある漢字を１ページに配し、
覚えやすい工夫がされている。

・小学校１～２年の配当漢字を主に、
122字が収録されている。

� （５～８歳程度）

「漢字を見
てみよう」

Ｅ０１ 25cm×21.5cm
46ページ

10

(02－1)
岩崎書店

五味太郎のことばとかずの絵本
ことばのあいうえお

1,300 ・ひらがな、カタカナ、アルファベッ
トで同一の音の多様な表記を指導で
きる。

・挿絵に関する言葉を、書体を変えて
表記しており、多様な活字に親しむ
ことができる。

・挿絵に合った音や声、感情などの言
葉が示されており、楽しみながら読
みの指導につなぐことができる。

� （２～９歳程度）

「～をさが
し て み よ
う」

Ｅ０３ 25.0cm×21.5cm
47ページ

11

（02－1）
岩崎書店

とんとんとん！だれかな？ 1,100 ・仕掛け絵本になっており、どんな動
物が家に訪ねて来たかを想像した
り、玄関ドアを開けて確かめたりし
ながら読み進めることができる。

・「とんとんとん！」「ドアをあける
と・・・」の短いフレーズが繰り返
されており、絵本に出てくる言葉や
動作を模倣することができる。

� （３～５歳程度）

「ノックし
たのはだあ
れ？」

５２１ 22cm×22㎝
18ページ

12

(06－1)
偕成社

ことばをおぼえる本
かず・かたち・いろあいうえ
お

1,800 ・同じ項目の中に認知の基礎学習が盛　
り込まれており、アセスメントも同
時に行うことができる。

・ひらがな１文字を１ページで示して
いる。　

・数、形、色、迷路等のクイズがあ
り、遊びながら学ぶことができる。

　� （３～８歳程度）

「○の文字
を見つけよ
う」

Ａ０４ 24.5cm×21.0cm
64ページ

－22－
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13

(06－1)

偕成社

日本むかし話

おむすびころりん

1,200 ・日本の昔話で、親しみがある。

・リズミカルな表現とユーモラスな挿

絵が、教師と一緒に絵本を楽しむこ

とに適している。

・挿絵の登場人物の動きや表情が豊か

であり、場面の情景や登場人物の　

心情を想像させやすい。

� （５～８歳程度）

「お話をた

のしもう」

Ｈ０１ 26cm×20.8cm

32ページ

14

(06－1)

偕成社

五味太郎・言葉図鑑（１）

うごきのことば

1,400 ・動きの言葉を楽しみながら覚えるこ

とができる。

・いろいろな場面の絵に合わせて、動

詞がひらがなで表記されている。

・まとめのページを活用することで類

義語、対義語を指導することもで

き、言葉の意味理解の深まりが期待

できる。� （６～10歳程度）

「うごきの

言葉あつま

れ」

Ｏ０１ 30cm×25cm

36ページ

15

(06－1)

偕成社

五味太郎・言葉図鑑（３）

かざることば（Ａ）

1,400 ・１つの名詞に16の形容詞を付け、状

況や状態の違いをイラストでイメー

ジしやすくしており、256語を指導

することができる。

・「まとめ」が索引になっており、聞

いた言葉を自分で調べて意味を理解

することができる。�（６～10歳程度）

「人やもの、

ことをかざ

ることばを

集めよう」

「『どんな』っ

てなんだろ

う？」

Ｏ０３ 30cm×25cm

36ページ

16

(06－1)

偕成社

五味太郎・言葉図鑑（５）

つなぎのことば

1,400 ・１ページに１つの挿絵と３つの例が

示され、場面や状況をイメージさせ

ながら助詞の使い方を指導すること

ができる。

・47語の助詞が２つの言葉をつないで

取り上げられている。

� （７～10歳程度）

「つなぎの

ことばで表

そう」

「ことばを

つなごう」
Ｏ０５ 30.2cm×25cm

40ページ

17

(06－1)

偕成社

五味太郎・言葉図鑑（６）

くらしのことば

1,400 ・日常の場面によってどのような感動

詞や接続詞を使うのがふさわしいか

指導することができる。

・ユーモラスな挿絵が子供の興味をひ

きつけるのに適している。

・子供自身が言葉を使ってみたくなる

ように、子供がよく経験する場面を

取り上げている。� （６～10歳程度）

「おはなし

づくり」

短作文

Ｏ０６ 30cm×25cm

36ページ

18

(06－1)

偕成社

五味太郎・言葉図鑑（10）

なまえのことば

1,400 ・生活の中にある様々な名前の言葉

が、ページごとに取り上げられてお

り、発達年齢に合わせて指導内容や

指導方法を工夫することができる。

・事物の名前をイメージしやすいよう

に、物の名前が挿絵と文で提示され

ており、多様な言葉や表現を指導す

ることができる。� （６～10歳程度）

「ものの名

前を言って

みよう」

(生　　活)

Ｏ１０ 30㎝×24.7㎝

36ページ
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19

(06－1)
偕成社

エリック・カールの絵本
できるかな？
―あたまからつまさきまで―

1,200 ・各ページの動物たちの呼びかけに応　
じて、登場人物たちを真似ながら、　
様々な身体部位を動かして楽しむこ
とができる。

・身体部位の名称、動きを表す言葉、
擬態語を指導することができる。

・大判の絵本で、挿絵が色彩豊かにダ
イナミックに描かれている。

� （３～８歳程度）

「まねっこ
あそび」
「 動 物 に
なって動こ
う」

Ｔ０７ 31.3cm×23.5cm
32ページ

20

（06－1）
偕成社

日本の絵本　ピンポーン 800 ・いろいろな動物の家に宅配便で荷物
が届く場面がシルエットで描かれて
おり、配達する動物や荷物の中身を
予想しながら、物語の簡単な展開を
楽しむことができる。

・「ピンポーン！」「はーい、どちらさ
まですか」の短いフレーズでの掛け
合いが繰り返し展開されており、絵
本に出てくる言葉に注意を向けた
り、台詞を声に出したりすることが
できる。� （０～６歳程度）

「チャイム
をならした
の は だ あ
れ？」

５２６ 17.0cm×17.0cm
24ページ

21

（06－1）
偕成社

ほげちゃんシリーズ
ほげちゃん

1,000 ・家庭での生活場面が細部まで表現さ
れた挿絵が描かれており、ユーモラ
スな物語の場面や情景を想像しやす
い。

・起承転結が分かりやすいため、出来
事の順序を読み取り、話の展開を理
解するための指導をすることができ
る。� （３歳以上）

「おはなし
をよもう」
「すきなば
めんをみつ
けよう」６１９ 25cm×19cm

32ページ

22

(06－2)
学研

ぴよちゃん絵本
ぴよちゃんとひまわり

950 ・ひまわりの一生が物語として書かれ
ており、四季の変化が分かりやす
い。

・出会いと別れ、生命の誕生などを通
して、登場人物の様子や気持ちの変
化を想像する力を育むことができ
る。� （３～５歳程度）

「どんなき
もちかな」
「おおきく
なあれ、ひ
まわり」
（生　　活）

５９０ 22.6㎝×19.8㎝
32ページ

23

（06－2）
学研

よみとく１０分　１０分で読
める物語１年生

900 ・漢字にルビがふってあり、分かち書
きや改行によって、文章が読みやす
い。

・短い場面展開の物語が多いため、最
後まで読み進めることができ、登場
人物の気持ちを想像したり、物語の
展開を考えたりする力を育むことが
できる。� （７歳程度）

「どんな気
持ちかな」
（道　　徳）

６８２ 21cm×15cm
145ページ

24

（07－2）
金の星社

いもとようこ日本むかしばな
し　ももたろう

1,500 ・子供が興味をひくセリフが強調され
て書かれており、セリフを模倣した
り、登場人物になったつもりで演じ
たりすることを通して内容を理解
し、自分の考えを形成する等、読む
ことの指導につなげることができる。

・挿絵が大きく、登場人物の表情や動
きがわかりやすく描かれているた
め、子供が登場人物の行動に注目
し、様子を読み取ることができる。

� （２～７歳程度）

「登場人物
の様子を読
み取ろう」

５４７ 28.6×22.5cm
32ページ

－24－
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25

(07－5)

教育画劇

ふわふわちゃんおでかけこん

にちは

850 ・登場するキャラクターがいろいろな

動物とあいさつを交わす繰り返しの

ある展開で構成されており、読みや

すい。

・「こんにち…」に続く言葉を想像し

ながら、言葉のもつ音やリズムを楽

しんで読み進めることができる。

� （０～１歳程度）

「つぎはど

んなこんに

ちは？」

５５８ 18cm×18cm

28ページ

26

(08－1)

くもん出版

もじ・ことば１　

はじめてのひらがな１集

660 ・一筆で書ける10文字から取り組むこ

とができる。線の練習から徐々にひ

らがなの形へと近づけるように構成

されているので、段階的にひらがな

を指導することができる。

・一枚ずつ切り離して使えるため、子

供に達成感を味わわせられる。

・付属の「おけいこボード」も反復練

習に活用できる。� （２～６歳程度）

「ひらがな

を書こう」

Ａ０１ 29.7cm×20.9cm

78ページ

27

(08－1)

くもん出版

もじ・ことば３　

やさしいひらがな１集

660 ・書きやすい順にひらがな清音45文字

に取り組むことができる。線をなぞ

ることから自分で書く段階へと構成

されているので、段階的にひらがな

を指導することができる。

・一枚ずつ切り離して使えるため、子

供に達成感をもたせられる。

・付属の「おけいこボード」も反復練

習に活用できる。� (３～６歳程度)

「ひらがな

を書こう」

Ａ０３ 29.7cm×20.9cm

78ページ

28

(08－1)

くもん出版

もじ・ことば１１　

はじめてのかん字

660 ・小学校１年で学習する漢字の中から

意味が分かりやすく、書きやすい30

字を指導することができる。

・一枚ずつ切り離して使えるため、子

供に達成感をもたせられる。

・付属の「おけいこボード」も反復練

習に活用できる。� (６～７歳程度)

「漢字を書

いてみよう」

Ａ１１ 29.7cm×20.9cm

78ページ

29

(08－1)

くもん出版

書きかたカード「ひらがな」 1,300 ・文字が大きく、筆順が色と番号で分

かりやすく表示されているので、覚

えやすい。

・付属のマーカーペンで書いたり消し

たりして、何度も練習できる｡

・カードの裏面で、筆順どおりに正し

く書けるか確認できる。

� (３～６歳程度)

「ひらがな

を書こう」

Ｃ０１ 18.5cm×15cm

カード47枚

30

(08－1)

くもん出版

ひらがなカード 1,200 ・シンプルなイラストで、子供が親し

みやすい。

・ひらがな五十音が身近な言葉で構 

成されたカードになっていて、カル

タ遊びなどにも使用できる。

・裏面を使って、一文字ずつの読み方

も指導できる。� (２～６歳程度)

「ひらがな

を読もう」

Ｄ０１ 19cm×13.5cm

カード46枚

－25－
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31

(08－1)

くもん出版

おけいこ

はじめてのおけいこ

660 ・鉛筆による運筆の練習内容が段階的　

になっているために、書字の基本の

運筆力を指導することができる。

・一枚ずつ切り離して使えるため、子

供に達成感をもたせることができ

る。

・消しゴムで消しやすい紙を使用して　

いるので、繰り返し取り組むことが

できる。� （２～５歳程度）

「鉛筆を使っ

て書こう」

Ｆ０１ 29.7cm×20.9cm

78ページ

32

(08－1)

くもん出版

あいうえおべんとう 1,300 ・食材や料理名を五十音の行と関連づ

け、彩り良い挿絵で構成された紙面

で子供の興味を引きつけることがで

きる。

・食材の名称を通して、ひらがなとカ

タカナに関する事項を指導すること

ができる。� （３～７歳程度）

「おべんと

うだいすき」

００１ 26.7cm×22cm

40ページ

33

（08－1）

くもん出版

書きかたカード「カタカナ」 1,800 ・カタカナの文字がカード１枚につき

１文字ずつ書かれており、筆順は色

と番号で、筆運びの始点が○印、終

点は☆印で分かりやすく示されてい

るため、筆順に従って丁寧に書くこ

とを指導することができる。

・付属のマーカーペンで何度も練習で

き、裏面は筆順通りに正しく書ける

か確かめられるようになっている。

� （５～８歳程度）

「カタカナの

読み書き」

５１５ 19㎝×14.5㎝

カード47枚

34

（08－1）

くもん出版

くもんの辞典シリーズ

ことば絵じてん

2,700 ・身近な場面の絵の中に言葉を配置し

てあり、絵本のように読み聞かせし

やすくなっている。

・言葉を場面別、グループ別にまとめ

て記載してあるため、言葉を関連付

けて指導することができる。

・難しい言葉には例文をつけ、使い方

が分かるようにしてある。

� （２～７歳程度）

「ことばあ

つめ」

「もののな

まえ」

５８２ 26.1㎝×18.8㎝

335ページ

35

(08－2)

グランまま

ことばえほん 1,700 ・身近な生活の中から動きを表す言葉　

を豊富に取り上げている。

・生活の場面に即して動きを表す言葉　

を覚える工夫がなされている。

・スケッチ風の絵が明るくやわらかな

色彩で描かれている。

� （４～６歳程度）

「なにをし

ているの｣

(生　　活)

００６ 25cm×21cm

44ページ

36

(10－1)

講談社

講談社の年齢で選ぶ知育絵本

４・５・６さいのきもちをつ

たえることばのえほん

1,800 ・日常生活場面に使われている言葉

を、絵と文章から学ぶことができ

る。

・状況に応じた挨拶や気持ちを表す言

葉を指導することができる。

� （４～７歳程度）

「なんてい

えばいいの

かな」

（生　　活）

(自立活動)
Ｅ０１ 24cm×19.5cm

127ページ

－26－
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37

(10－2)
好学社

レオ・レオニの絵本　スイミー 1,456 ・平易な文章だが緊迫した場面もあ
り、登場人物の心情を想像しながら
読むことを指導できる。

・想像しながら文章を読み、音読や動
作化して内容を楽しむのに適した文
章である。

・美しい挿絵も魅力的である。
� （７～10歳程度）

「お話をた
のしもう」

Ａ０１ 28cm×23cm
30ページ

38

(10－4)
こぐま社

ぶうとぴょんのえほん
おんなじおんなじ

1,000 ・場面が繰り返しで展開されている　　
ので、見通しをもって楽しむことが　
できる。

・挿絵が大きく、ユーモラスに描かれ　
ていることで分かりやすく親しみや　
すい。

・場面が２ページ見開きで構成されて
いるので、「おなじ」という言葉の
意味を見比べながら理解していくこ
とができる。� （３～５歳程度）

「おなじもの
をさがそう」

Ｃ０１ 21.2cm×18.0cm
28ページ

39

(10－4)
こぐま社

ことばあそびの絵本
ぶたたぬききつねねこ

1,000 ・最初から最後まで、しりとりで構成　
されているので楽しく多くの言葉　
に触れることができる。

・ユーモラスな挿絵により場面が１～
２ページで構成され、場面ごとにス
トーリーが展開されているので興味
や関心をもつことができる。

・出てきた言葉に挿絵が対応している
ために分かりやすい。

� （３～７歳程度）

「身近な言
葉でしりと
りをしよう」

Ｄ０１ 17.8cm×17.8cm
38ページ

40

(10－4)
こぐま社

馬場のぼるのえほん
１１ぴきのねこ

1,200 ・登場人物が少なく分かりやすさと
ユーモアのあるストーリー展開を楽
しむことができる。

・起承転結が明確で、場面の様子、登
場人物の気持ちや言動を想像しやす
い。

・時間的な順序を、場面の挿絵からも
指導することができる。

� （５～８歳程度）

「想像しな
がら読もう」

Ｆ０２ 26cm×18.5cm
40ページ

41

(10－4)
こぐま社

柳原良平のえほん　かおかお
どんなかお

800 ・様々な表情の顔が愛らしい絵で表現
されており、親しみやすい。

・遊びながら、感情を表情豊かに表し
たり、相手の表情から感情を受け止
めたりする学習ができる。

� （３～７歳程度）

気持ちを言
葉で表そう
(自立活動)

Ｇ０１ 19.4cm×21.2cm
19ページ

42

(10－5)
小峰書店

くまたんのはじめてシリーズ
よめるよよめるよあいうえお

1,200 ・擬人化したクマの子の日常を表す　
文や言葉から、ひらがなの読みの　
習熟を図ることができる。

・見開き２ページ毎に状況が変わり、　
どのページからでも学習できる。

・文頭の文字が五十音順になってお
り、挿絵の背景は書き込みが少な
く、注意を向けやすい工夫がある。

� （５～７歳程度）

「くまくん、
何をしてい
るの？」

Ｃ０１ 24.0cm×18.5cm
46ページ
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43

（10－10）
コクヨ

しかけえほん
くだものどうぞ

1,100 ・ひらがなで書かれた言葉の音読や果
物の名前、擬音語等を指導すること
ができる。

・次の場面を期待しながら学習するこ
とができるよう、各ページにリズミ
カルな擬音語や擬態語が使われ、果
物の中身が見られる仕掛け扉がつい
ている。� （５～８歳程度）

「くだもの
どうぞ」

５２５ 14.7㎝×14.7㎝
38ページ

44

（10－10）
コクヨ

しかけえほん
フライパン

1,100 ・身近な料理を作る場面が擬音語を
伴って表現されており、言葉が表す
イメージに触れ、言葉と挿絵とを結
び付け、場面や意味を具体的に捉え
理解を深める力を育む指導をするこ
とができる。

・それぞれのページに仕掛け扉がある
ことで、子供が次の場面を楽しみに
しながら読み進めることができる。

� （０～４歳程度）

「よく見て
読もう」

５２７ 14.8cm×14.8cm
38ページ

45

(12－2)
小学館

小学館の子ども図鑑プレＮＥＯ
楽しく学ぶこくごの図鑑

2,800 ・各ページで「～してみよう」「わか
るかな？」などと問いかけが示さ
れ、その問いかけに対して相手や状
況、場面に応じた言葉や表現につい
て、語彙を豊かにすることができ
る。

・日常生活で使用する様々な言葉や表
現について身近な自然や普段の生活
と結び付け、多くのイラストや写
真を使って分かりやすく説明してい
る。� （５～７歳程度）

「ことばっ
ておもしろ
い」

５２５ 25.7cm×21cm
192ページ

46

(16－4)
太郎次郎社

漢字がたのしくなる本シリーズ
漢字がたのしくなる本ワーク１
基本漢字あそび

1,155 ・漢字の成り立ちやよく似た漢字、間
違えやすい漢字などを体系的に指導
できる。

・クイズやパズル形式で学習するペー
ジもあり、親しみをもって子供は漢
字を学ぶことができる。

� （９～12歳程度）

「漢字を使
おう」

Ａ０１ 25.7cm×18.5cm
80ページ

47

(16－4)
太郎次郎社

漢字がたのしくなる本シリーズ
漢字がたのしくなる本ワーク２
あわせ漢字あそび

1,155 ・漢字の成り立ちやよく似た漢字、間
違えやすい漢字などを体系的に指導
できる。

・クイズやパズル形式で学習するペー
ジもあり、親しみをもって子供は漢
字を学ぶことができる。

� （９～12歳程度）

「漢字を使
おう」

Ａ０２ 25.7cm×18.5cm
80ページ

48

(16－4)
太郎次郎社

漢字がたのしくなる本シリーズ
漢字がたのしくなる本ワーク３
部首あそび

1,155 ・部首に着目して漢字の指導ができ
る。部分の組み合わせにより視覚的
に形が捉えやすい。

・同じ仲間の部首の漢字ごとに構成さ
れており、挿絵とともに意味と関連
付けることで理解させやすい。

・クイズ形式のページも多く、楽しく　
漢字について学ぶことができる。

� （８歳～12歳程度）

「同じ部首
を持つ漢字」
「漢字の構
成」
「漢字の仲
間あつめ」Ａ０３ 25.7cm×18.5cm

80ページ
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49

(16－4)

太郎次郎社

子どもがしあげる手づくり絵本

あいうえおあそび上

ひらがな５０音

1,845 ・イラストが多く、文字を書くだけで

なく、線をなぞったり、色を塗った

りして、ひらがなを書くための段階

的な指導ができる。

・軽快な文字書き歌を歌いながら五十

音を書いていくことで楽しく取り組

むことができる。

・最後のページまで書き終えると自分

だけの手作り絵本が仕上がる仕掛け

になっている。� （６～８歳程度）

「ひらがな

あそび」

「ひらがな

を書いてみ

よう」

Ｃ０３ 25.7㎝×18.2㎝

104ページ

50

(20－4)

戸田デザイ

あいうえおえほん 1,800 ・身近な言葉を学習しながら、ひらが　

なへの関心を高めることができる｡

・文字は教科書体で大きく書かれ、五　

十音順に並べられている。

・ひらがな一文字と美しい色彩の絵が　

見開きで大きく配置されている。

� （４～６歳程度）

「ひらがな

を書こう」

００３ 23.5cm×23.5cm

92ページ

51

(20－4)

戸田デザイ

よみかた絵本 1,800 ・ひらがなとカタカナの習得と、簡単

な文の読み書きの指導ができる。

・五十音順に文が書かれている。明る

い色彩の絵を手がかりにして、より　

多くの文作りをすることもできる。

・同じ音で始まる単語も列記してあ

る。�  （５～７歳程度）

「ことばあ

つめ」

００７ 23.5cm×23.5cm

92ページ

52

(20－5）

同成社

ゆっくり学ぶ子のための

「こくご」１（改訂版）

（ひらがなのことば・文・文章

の読み） 

1,300 ・名詞、形容詞、形容動詞、助詞など

　の品詞から文章まで、順を追って指

　導することができる。

・日常生活に密着した平易な文が掲載

　されており､言語理解や読解の指導　

に適している｡

・楽しく親しみやすい挿絵が多く掲載

　されている。� （６～７歳程度）

「もののな

まえ」

Ａ０１ 25.5cm×18cm

80ページ 

53

(20－5)

同成社

ゆっくり学ぶ子のための 

「こくご」２（改訂版）

(かたかな・かん字の読み書

き)

1,100 ・カタカナと小学校１～２年程度の漢　

字の読み書きを指導することができ　

る。

・練習のページがあり、カタカナと漢

　字の読み書きを、系統的に指導する　

ことができる。

・挿絵が親しみやすく、文字の大きさ

　も適切である。� （６～８歳程度）

「カタカナ

で書こう」

Ａ０２ 25.5cm×18cm

80ページ   

54

(20－5)

同成社

ゆっくり学ぶ子のための  

「こくご」３ （改訂版）

(文章を読む、作文・詩を書

く)

900 ・文章の読み取りや詩、作文の書き方

　を段階的に指導することができる。

　ローマ字についても指導することが

できる。

・練習のページがあり、簡単な文法を　

系統的に指導することができる。

・親しみやすい挿絵が多く掲載されて　

いる。� （６～９歳程度）

「詩を書こ

う」

Ａ０３ 25.5cm×18cm

80ページ        
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55

(20－5)

同成社

ゆっくり学ぶ子のための 

国語４

1,100 ・文章の読み取りや詩、作文の書き

方、言葉に関する事項を段階的に指

導することができる。

・「作文を書きましょう」の単元が系

統的に学習できるように設定されて

おり、例文の提示によって書きやす

い。� （10～12歳程度）

「作文を書

きましょう」

Ａ０４ 25.5cm×18cm

80ページ

56

(20－5)

同成社

ゆっくり学ぶ子のための

「こくご」入門編１（改訂版）

（表象形成・音韻形成・発声・

発音）

1,100 ・指導の展開が例示され、教師の指導

に活用しやすくなっている。

・音声言語習得前から習得期の子供に

対し、聞く・話す領域の段階的な指

導をすることができる。

� （３～５歳程度）

「きいてみ

よう、はな

してみよう」

Ｂ０１ 25.7cm×18cm

72ページ

57

(20－5)

同成社

ゆっくり学ぶ子のための 

「こくご」入門編２（改訂版）

（ひらがなの読み書き）

1,100 ・ひらがなの読み書きに関する事項を　

段階的に指導するための教科書とし　

て活用することができる。

・記入できるようになっているので、

ワークシートとしても活用できる。

・線書き、なぞり書き、ひらがなへと　

段階的に練習できるようになってい　

るので、ひらがなの書字指導ができ

る。� （７～９歳程度）

「ひらがな

でかこう」

Ｂ０２ 25.5cm×18cm

72ページ

58

(20－7)

東洋館

改訂新版

くらしに役立つ国語

1,500 ・「生活で使う内容の単元」と「文学

に親しむ単元」で構成されており、

国語科の内容を実生活に即して指導

することができる。

・電話のかけ方や面接での受け答えと

いった具体的な例が示されており、

学習の進め方がイメージしやすい。

� （12～15歳程度）

「自己紹介

をしよう」

「電話を利

用しよう」

「調べて発

表しよう」
００２ 25.5cm×18cm

147ページ

59

(22－3)

日本教育研

ひとりだちするための国語 1,700 ・学校生活や家庭生活、社会全般にお

いて必要となる事物を、これまで学

んだことを活用して「やってみる」

ことができるようになっている。

・ルビも多用されており、漢字の読み

書きの苦手な子供も、自分で読み進

めて学んでいくことができる。

� （13～17歳程度）

「こんなと

きはどうす

るの」

Ａ０１ 25.8cm×18.2cm

128ページ

60

(27－1)

ひかりのく

認識絵本１０

おおきいちいさい

1,300 ・日常生活に関連した名詞や形容詞・　

動詞の対義語や類義語についての指　

導ができる。

・見開きページの中に、大きなイラス

トとともに言葉が取り上げられてお

り、比較しながらイメージしやすい　

構成となっている。

・絵を見ながら、お話づくりへも発展

させることができる。

� （４歳～８歳程度）

「はんたい

言葉」

「生活の中

の言葉」

Ｂ１０ 26.0cm×18.2cm

40ページ
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61

(27－1)

ひかりのく

２０２シリーズ

たべもの２０２

1,200 ・子供たちに親しみのある食べ物が　

202種類掲載されており、豊富なカ　

ラー写真が子供の興味をひく。

・食べ物が、五十音順に写真とひらが

なで表されている。食材の名称だけ

でなく、献立名の指導にも役立つ。

 � （４～６歳程度）

「好きな食

べ物をさが

そう」

(生　　活)
Ｄ０１ 26cm×18.5cm

40ページ

62

(27－3)

ひさかた

スキンシップ絵本

かたかなアイウエオ

1,600 ・同じ音を含む単語が列記してあり、

語彙を増やす指導ができる。

・魅力的な絵と大きな文字が、子供の　

興味をひく。� （５～７歳程度）

「カタカナ

を読もう」

Ｃ０４ 22cm×22cm

96ページ

63

(27－3)

ひさかた

どうぞのいす 1,000 ・文と絵が分けて書かれた見開きペー

ジで、場面が分かりやすく構成され

ている。

・文章が書かれている部分の幅が狭い

ことで、文が短く区切られており、

読みの苦手な子供にとっても読みや

すく、自分で読む楽しさを味わうこ

とができる。� （６～８歳程度）

「おはなし

あそびをし

よう」

Ｄ０２ 24cm×21cm

32ページ

64

(27－3)

ひさかた

おべんとうバス 900 ・お弁当のおかずやおにぎりのキャラ

クターが名前を呼ばれると返事をし

てバスに乗り込む展開が、リズミカ

ルに繰り返されている。

・読み聞かせの中で、キャラクターに

なりきり返事をしたり、問いかけに

対して応答したりすることを通し

て、日常生活のやり取りや会話の楽

しさを実感することができる。

・少しずつお弁当の中身が増えてい

き、最後に「いただきます」で終わ

る展開が分かりやすい。

� （２歳程度以上）

「おへんじ

で き る か

な」

５４４ 22cm×19cm

20ページ

65

(27－4)

ＰＨＰ

子どもの字がうまくなる練習

ノート

1,200 ・一字一字に枠が示されており、正し

く、形よく、丁寧に文字を書く力を

定着させることができる。

・姿勢等のポイントが図で示されてお

り、鉛筆の正しい持ち方や書く時の

正しい姿勢が習慣づくよう指導でき

る。

・ひらがなやカタカナと併せ、小学校

１年で学習する漢字の中から、基本

のポイントを身につけるための40字

を選んで配列している。

� (６～10歳程度)

「正しく書

こう」

００１ 25.8cm×18.3cm

95ページ

66

(28－1)

福音館

ぐりとぐらの絵本

ぐりとぐら

900 ・愛らしいキャラクターが主人公の物

語であり、親しみをもって子供が読

み進められる。

・登場人物の気持ちを想像したり、お

話を想像したりする力を育むことが

できる。� (４～７歳程度)

「お話をた

のしもう」

Ｈ２１ 18.8cm×26.3cm

27ページ
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67

(28－1)

福音館

こどものとも絵本

そらいろのたね

900 ・挿絵を手掛かりに場面の様子を想像

する楽しさを指導することができ

る。

・画面構成と話の展開が分かりやす

く、絵本の楽しさを味わわせること

ができる。� （５～７歳程度）

「なにがで

きるかな」

Ｈ２５ 20cm×27cm

28ページ

68

(28－1)

福音館

世界傑作絵本シリーズ

てぶくろ

1,000 ・登場人物の人柄や心情を想像しなが

ら、役割読みや音読劇、劇遊びを楽

しむことができる。

・繰り返される展開の中で、場面絵の

変化から、物語の不思議さおもしろ

さに気づくのに適した文章である。

・動物たちの名称と挿絵から様子を表

す言葉を指導することができる。

� （５～８歳程度）

「劇遊びを

しよう～て

ぶくろ～」

Ｊ０１ 28.0cm×23.0cm

16ページ

69

(28－1)

福音館

世界傑作絵本シリーズ

ブレーメンのおんがくたい

1,400 ・挿絵の場面構成が工夫されており、

文字が読めなくても、読み聞かせな

どから、ストーリーを理解するのに

適している。

・数詞の漢字以外は、分かち書きされ

たひらがな表記であり、１年生から

自分で読むことができる。

・登場人物の動きや心情を想像しやす

く、劇遊びを通して読み深めること

ができる。� （５～８歳程度）

「劇遊びを

しよう～ブ

レーメンの

おんがくた

い～」

Ｊ０２ 31.0cm×22.0cm

30ページ

70

(28－1)

福音館

世界傑作絵本シリーズ

三びきのやぎのがらがらどん

1,200 ・登場人物の変化による場面の移り変

わりに気づくことに適した文章であ

る。

・挿絵を手がかりに擬音語や形容詞な

どの意味を理解し、想像豊かに読む

ことを指導できる。�（５～８歳程度）

「紙芝居を

しよう～三

びきのがら

が ら ど ん

～」
Ｊ０３ 26.0cm×21.0cm

32ページ 

71

(28－1)

福音館

日本傑作絵本シリーズ　

おふろだいすき

1,300 ・日常生活の場面に不思議な出来事が

起こる内容であり、自分の経験と比

べながら物語を読む指導ができる。

・よく知る動物も登場し、子供が親し

みをもって読み進められる。

・用いられている漢字はルビの付いた

「一」と「二」のみであり、１年生

から自分で読むことができる。

� (４～８歳程度)

「お話をた

のしもう」

「想像しな

がらよもう」

Ｋ０１ 25.8cm×26.4cm

38ページ

72

(28－1)

福音館

日本傑作絵本シリーズ　

ドオン！

1,100 ・登場人物の行動や会話を中心に、挿

絵と結びつけて想像を広げながら物

語を読むことができる。

・たくさんの太鼓の音が繰り返し出て

きて、音の響きやリズム、変化を楽

しみながら読むことができる。

・カタカナの表記も多く、カタカナへ

の関心ももたせることができる。

� （４～８歳程度）

「お話を楽

しもう」

Ｋ０３ 27.0cm×22.0cm

32ページ

－32－



国　　　語

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

73

（28－1）
福音館

幼児絵本シリーズ
もりのおふろ

900 ・もりのおふろに、次々と動物がやっ
てくる展開が、挿絵とともに表され
ており、場面の様子を捉えやすい。

・短いフレーズが繰り返し用いられて
おり、読み聞かせの中で、フレーズ
を模倣するなどして、言葉の響きや
リズムに親しむことができる。

� （２～６歳程度）

「劇遊びを
しよう～もり
のおふろ～」

５２４ 22.0㎝×21.0㎝
24ページ

74

（28－3）
ブロンズ新

だるまさんが 850 ・言葉のもつ音やリズム、言葉が表す
動作を楽しみながら、その言葉に合
わせて体を動かしたり、意味を考え
て動きとして表したりすることを通
して場面をイメージする力を育むこ
とができ、読むことの指導につなげ
ることができる。

・「だるまさんが」のフレーズが繰り
返される構成で、次の場面を楽しみ
にしながら読み、教師や友達と一緒
に絵本を楽しむことができる。

� （０～２歳程度）

「先生と一
緒に絵本を
楽しもう」

５３７ 17.5cm×17.5cm
20ページ

75

(28－6)
文研出版

ジョイフルえほん傑作集
りんごがドスーン

1,100 ・ページをめくる毎に動物等が増えて
いく展開が、挿絵とともに表されて
おり、場面の様子を捉えさせやす
い。

・繰り返しの展開の中で、様々な擬音
語に触れ、言葉の響きを楽しむこと
ができる。

・役割演技等を通し、想像を広げなが
ら読む指導ができる。

� （３～７歳程度）

「お話を楽
しもう」
「まねっこ
あそび」

Ａ１６ 26.0cm×21.5cm
28ページ

76

(40－1)
理論社

あいうえおうさま 1,000 ・王様の様子を表す言葉を、挿絵を手
がかりに理解したり、自分の言葉で
表現したりすることの指導ができ
る。

・各ページの上部に教科書と同じ表記
でひらがなが示されており、ひらが
なの文字の形を指導することができ
る。� （５～８歳程度）

「おうさま
はなにをし
ているのか
な」

Ａ０１ 22.7cm×18.1cm
46ページ

77

(40－3)
リーブル

あっちゃんあがつく
たべものあいうえお

1,800 ・歌遊びになっており、言葉のリズム
を楽しみながら、発語を促すことが
できる。

・語頭のひらがなに色がついており、
覚えやすい。

・食べ物の挿絵が楽しく、子供の興味
をひきやすい。� （３～７歳程度）

「言葉あそ
び」

００１ 11.1cm×16.6cm
144ページ

78

(40－3)
リーブル

しりとりしましょ！
たべものあいうえお

1,800 ・しりとり遊びになっており、音韻意
識を育てることができる。

・子供の興味をひきやすい食べ物の名
称をしりとりにしてあり、挿絵とと
もに楽しく読み進めることができ
る。� （３～８歳程度）

「言葉あそ
び を し よ
う」
「しりとり
で き る か
な」

００２ 15.1cm×20.8cm
144ページ
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79

（51－4）

アリス館

ぐるぐるえほん　ぐるぐるカ

レー

950 ・鍋が空の状態から物語が始まり、材

料を切る、鍋に入れる、煮込むと

いった、カレーができあがるまでの

一連の過程が見開きに大きな挿絵で

表されている。

・繰り返しの表現と擬音語、擬態語で

文章が構成されており、話の展開を

楽しみながら読み進めることができ

る。� （２～５歳程度）

「何をいれ

ようかな？」

「カレーを

つくろう」

（生　　活）
５４２ 20cm×20cm

24ページ

80

（51－4）

アリス館

ぐるぐる絵本

ぐるぐるジュース

1,000 ・フルーツジュースを作る過程を通し

て、果物の様子、動きを表す言葉を

意識して読むことを指導することが

できる。

・擬音語や擬態語、繰り返しの表現が

多く、楽しく読むことができ、挿絵

から内容の大体を捉えやすくなって

いる。� （５～８歳程度）

「ジュース

のつくりか

たをしろう」

５７３ 20㎝×20㎝

24ページ

81

(77－13)

ＢＬ出版

手と手をつないで 1,600 ・季節の移り変わりが、場面ごとに色

彩に変化をつけた挿絵によって描か

れており、時間の経過や場面の情景

が分かりやすい。

・「～しよう」と誘うように語りかけ

る温かい表現により、言葉による関

わりを豊かにすることができる。

� （４～５歳程度）

「おはなし

をたのしも

う」

５２９ 25.6cm×25.6cm

32ページ
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1

(01－1)
あかね書房

あかねえほんシリーズ
かたちのえほんまる・さんか
く・しかくさん

1,500 ・基本的な図形への関心をもたせて指
導することができる。

・リズミカルな言葉遊びで、まる、さ
んかく、しかくを意識付けることが
できる｡

・挿絵の輪郭が黒でしっかり縁取りさ
れているので見やすく、色もカラフ
ルで親しみやすい。�（５～６歳程度）

「まる、さ
んかく、し
かくをさが
そう｣

Ｂ０２ 26.5cm×18.5cm
32ページ

2

(01－1)
あかね書房

九九をとなえる王子さま 1,500 ・乗法九九の必要性がわかるストー
リーに沿って楽しく唱える構成と
なっており、乗法九九の習熟を促す
ことができる。

・主人公と一緒に九九を唱えたくなる
ように、「魔法」「呪文」等、子供が
興味をもちやすい言葉を用いた展開
となっている。� （８～12歳程度）

「九九をつ
くろう」

５４６ 21.6cm×30.5cm
40ページ

3

（01－1）
あかね書房

わかるわかるじかんのえほん 1,200 ・時間に関連する多くの言葉が、時計
やカレンダー等のイラストと共に分
かりやすく表現されており、日常生
活と結び付けて指導しやすい。

・ストーリーの展開とともに、時刻、
１日、１週間、１か月と次第に「じ
かん」の間隔が長くなり、季節の移
ろいや１年間の成長等をイメージす
ることができるため、長いスパンで
の「じかん」の指導に活用できる。

� （４歳程度）

「なんがつ
なんにちか
な」

５４７ 26.5cm×18.8cm
24ページ

4

(02－1)
岩崎書店

五味太郎のことばとかずの絵本
かずの絵本

1,300 ・描かれた出来事や風景の中から、も　
のの数や数え方に関心をもたせて指
導できる。

・ストーリー展開とともに、数助詞や　
ものの単位に触れられるようになっ　
ている。

・挿絵の色遣いが鮮やかで、親しみや　
すい。� （５～７歳程度）

「かずのか
ぞえかた」

Ｅ０４ 21.5cm×24.5cm
32ページ

5

(02－1)
岩崎書店

五味太郎のことばとかずの絵本
すうじの絵本

1,300 ・描かれた出来事や風景の中から、数　
字が意味するものに関心をもたせて

　指導できる。
・ストーリー展開とともに、数字の使　
われ方についても触れられるように　
なっている。

・挿絵の色遣いが鮮やかで、親しみや　
すい。� （５～７歳程度）

「数字のい
み・つかわ
れかた」

Ｅ０５ 21.5cm×24.5cm
32ページ

6

(02－1)
岩崎書店

ペネロペいまなんじ？ 1,800 ・登場人物の一日を時計の針を合わせ
ながら追いかけるストーリーになっ
ているため、日常生活における時間
の流れや時刻を指導することができ
る。

・時計の模型が付いており、児童生徒
が１分刻みで動かすことができるた
め、時間の流れに伴う長針と短針の
動きを意識することができる。

� （３～６歳程度）

「いまなん
じかな？」

５０９ 21.7cm×21.7cm
18ページ

算数・数学
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単　元　例

(関連教科)

7

(04－1)

絵本館

五味太郎の絵本１０

かたち

800 ・基本的な図形への関心をもたせるこ　

とができる。

・リズミカルな言葉遊びで、まる、さ

んかく、しかくを意識付けている｡

・挿絵が形に注目しやすいように工夫

されている。� （２～４歳程度）

「まる・さ

んかく・し

かくをさが

そう｣Ａ１０ 17.5cm×17.5cm

20ページ

8

（04－1)

絵本館

五味太郎の絵本

かずのえほん　１・２・３

1,300 ・物の数え方を指導することができ

る。

・後半のページでは、10の合成、数の 

順序、１桁の数のたし算をゲーム形 

式で指導することができる。

・数字が大きく、挿絵に動物を用いて　

おり、親しみやすい。

� （５～７歳程度）

「数のかぞ

えかた」

「数のじゅ

んばん」

Ｄ０２ 25.9cm×20.9cm

48ページ

9

(06－1)

偕成社

エリック・カールかずのえほ

ん

１，２，３どうぶつえんへ

1,200 ・１～10までの数に関心をもたせるこ

ができる。

・ページの下の段で、これまでのペー

ジの絵が反復されて示されており、

数のつながりがイメージしやすい。

・色彩が豊かで、動物の表情や姿が特

徴的である。� （３～７歳程度）

「かぞえて

みよう１～

10」

Ａ０２ 29.2cm×22.0cm

25ページ

10

(06－1)

偕成社

１００かいだてのいえシリーズ

１００かいだてのいえ

1,200 ・ページをめくる毎に、場面が変化す

る楽しさを味わいながら、数の順序

や、10ごとにまとまりがあることに

気づくことができる。

・１～100の数字の読み方、表し方を

指導することができる。

� （５～７歳程度）

「なんかい

に行ってみ

ようかな」

（生　　活）
Ｌ０１ 21cm×18.5cm

21ページ

11

（06－1）

偕成社

ノンタン・ボードブック　

ノンタン１・２・３

600 ・リズミカルに数を唱えながら読んだ

り、各ページ下段の挿絵を指しなが

ら子供と一緒に数えたりすること

で、１～10までの数字の読み方や数

量を指導することができる。

・子供が扱いやすい大きさで、適度な

厚みがあり、丈夫である。

� （２～４歳程度）

「いくつあ

るかな？」

５１９ 13㎝×14㎝

16ページ

12

（06－1）

偕成社

１００かいだてのいえ

すうじかるた１００かいだて

のいえ

2,000 ・数字を順番に並べたり、数字の大小

を比べたりするなどの活動を通して

100までの数について指導すること

ができる。また、カードが10枚ご

とに色分けされており、子供の習熟

度に応じてカードの枚数を調整した

り、10のまとまりで数える良さを指

導したりすることができる。

・カードの角が丸くなっており、安全

で扱いやすい大きさになっている。

� （３～12歳程度）

「１～100ま

での数を数

えよう」

５５０ 15㎝×31㎝

カード200枚

－36－
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13

（06－2）

学研

さわって学べる算数図鑑 2,200 ・数量の関係は数図や面積図、図形は

三角形や四角形等を用いて視覚的に

分かりやすく説明されている。

・何度も触って、動かして確かめるこ

とができ、操作活動を通して10のま

とまりや三角形等についての理解を

促すことができる。�（６～12歳程度）

「分けた数

の大きさを

調べよう」

「箱の形を

調べよう」
５３５ 28.4cm×22.5㎝

17ページ

14

(07－2)

金の星社

あかちゃんとおかあさんの絵

本

ハティちゃんのいち・に・さ

ん

780 ・絵と文字をつなげることで、１から

10の数を指導することができ、文章

から数詞を指導することもできる。

・黒で縁取りされ、明るい色で描かれ

た絵が、子供にとって分かりやすい

ものとなっている。

・絵を表す言葉も、語頭の文字を揃え

てあり、読んだ時の音を楽しむこと

ができる。� （４～６歳程度）

「〇〇がい

くつ」

Ｂ０２ 21cm×18.5cm

21ページ

15

（07－2）

金の星社

あかちゃんとおかあさんの絵

本

ハティちゃんの

まる・さんかく・しかく

780 ・繰り返しの言葉と明るい色彩により　

形を意識付けることができる。

・身近な物や動物の絵を通して、ま

る、さんかく、しかくを意識付ける

ことができる。

・形の輪郭を黒でしっかり描き、文字

と絵を見開きで分けるなど工夫され

ている。� （２～４歳程度）

「まる・さ

んかく・し

かくをさが

そう｣

Ｂ０３ 21cm×18.5cm

21ページ

16

（07－2）

金の星社

音のでるとけいえほん

いまなんじ？

2,200 ・１分刻みで操作できる長針や、時刻

読み上げ機能を使うことで、行った

操作と音声を通して時刻について学

習することができる。

・時刻合わせを通して、日常生活と時

刻とを関連付けた学習ができる。

� （３～６歳程度）

「いまなん

じかな？」

５３５ 15.6㎝×15.6㎝

15ページ

17

(08－1)

くもん出版

とけいカード　　 1,200 ・47枚のカードを通し、時計の文字盤　

の基本的な読み方を繰り返し指導す

ることができる。

・シンプルな時計と色分けされた針に

よって描かれ注視しすい。５刻みの

補助数があり、指を添えて数えやす

い目盛りとなっている。裏面には時

刻の読み方とデジタル表示があり、

視覚的に確認しやすい。

・適度な厚みがあり、子供の手にも扱

いやすい大きさである。角が丸く、

安全にも配慮されている。

� （６～８歳程度）

「時こくの

読み方」

Ｄ０２ 19.4cm×13.2cm

カード47枚

18

(08－1)

くもん出版

かずカード 1,000 ・１～50までの数の並び方、数唱、数

量を指導することができる。

・白地のカードの表裏に数字とドット

が書かれたシンプルな構成で、直感

的に見やすい。� （３～７歳程度）

「50までの

数」

Ｄ０３ 19.4cm×13.2cm

カード50枚

－37－
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19

（10－1）

講談社

ブルーナのアイディアブック

ミッフィーの１から１０まで

850 ・１～10までの数を数字と対応させて

指導することができる。

・挿絵の輪郭が黒でしっかり縁取りさ

れているので見やすく、色もカラフ

ルで親しみやすい。

・数字のインデックスが付いており、

数の学習がしやすく工夫されてい

る。� （３～６歳程度）

「10までの

数」

Ｈ０５ 20.５㎝×17㎝

20ページ

20

（10－5）

小峰書店

くまたんのはじめてシリーズ

おいしいおいしい１・２・３

1,200 ・子供の興味をひきやすい食べ物の絵

を通して、１～10までの数について

指導することができる。

・指で数を表した挿絵が入っており、　

数字と対応させながら指導すること

ができる。

・挿絵がきれいで見やすい。

� （３～６歳程度）

「10までの

数」

Ｃ０２ 24㎝×19㎝

26ページ

21

(10－9)

こばと

中級編ジャンプアップ

とけい・おかね・カレンダー

1,800 ・時刻や時間、金銭、簡単な表（カレ

ンダー）の読み方を指導することが

できる。

・プリント教材になっており、１枚ず

つやり遂げることで子供が達成感を

味わえるようになっている。�

� （７～８歳程度）

「いまなん

じ」

「これいく

ら」

「なんよう

びかな」

Ｂ０１ 30cm×21cm

55ページ

22

（11－4）

三省堂

三省堂こどもかずの絵じてん 1,400 ・日常の様々な場面を題材にして、１

～100までの数を、１～５、６～10、

２桁の数等に分けて、段階的に指導

することができる。

・数助詞や時計等にも親しむことがで

きる。� （５～８歳程度）

「なんばん

めかな」

「かいもの

にいこう」Ａ０４ 25.8cm×18.1cm

95ページ

23

(12－2)

小学館

２１世紀幼稚園百科２

とけいとじかん

970 ・時計に関心をもたせ、日常生活と関　

連付けて、時刻を指導することがで

きる。

・時計の種類が豊富で、楽しみながら 　

時刻や時間を指導することができ

る。

・色がカラフルで、写真を多く使用し

てあり、親しみやすい。

� （５～９歳程度）

「いまなん

じかな？｣

「なんじな

ん ぷ ん か

な？」
Ｂ０２ 27cm×21.5cm

31ページ

24

(12－2)

小学館

２１世紀幼稚園百科６

かずあそび１・２・３

970 ・１対１対応、多い少ない、1～100ま

での数、５の合成、10の合成、順序

数、１桁の数のたし算を指導するこ

とができる。

・色がカラフルで、おもちゃや食べ物

の写真を多く使用してあり親しみや

すい。� （３～７歳程度）

「あわせて

いくつ」

「なんばん

め」

(生　  活)
Ｂ０６ 27cm×21.5cm

31ページ
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算数・数学

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

25

(12－2)

小学館

どちらがおおい？かぞえるえ

ほん　さわるえ＆てんじつき 

1,900 ・盛り上げ印刷が施された挿絵を指で

たどって数を確かめることができる

ため、触覚と視覚を働かせながら、

物の個数を数えたり、数の大小を比

較したりすることが可能となり数量

の概念形成を育む指導ができる。

・墨字と点字で文章が提示されてお

り、視覚に障害のある子供も、ない

子供も一緒に楽しむことができる。

� （３～７歳程度）

「20までの

数」

８２６ 25.1cm×20.9cm

12ページ

26

(20－1)

童心社

かずのほん１

どっちがたくさん

1,300 ・子供にとって身近な場面の挿絵を通

して、楽しみながら正しい数の認識

や数感覚を指導することができる。

・問いに対する答えを、挿絵から考え

たくなる展開である。

・分類、対応、比較を通して、集合や

多少など、数量への関心を段階的に

高めていくことができる構成になっ

ている。� （４～７歳程度）

「どっちが

多いかな」

「くらべて

みよう」

（生　　活）
Ａ０１ 24.2㎝×18.6㎝

48ページ

27

(20－1)

童心社

かずのほん２　

０から１０まで

1,300 ・子供の興味をひきやすい身近な物の

挿絵を通して、０～10までの数につ

いて指導することができる。

・挿絵に興味・関心をもたせる工夫が

　されており、見やすく親しみやすく

　なっている。

・ストーリー性があり、今までの数を

振り返りながら、数の学習が進めら

れるよう工夫されている。

� （５～７歳程度）

「10までの

数」

Ａ０２ 24cm×18.7cm

47ページ

28

(20－1)

童心社

かずのほん３　

０から１０までのたしざんひ

きざん

1,300 ・子供にとって身近な場面を通して、　

たし算やひき算の意味を指導するこ

とができる。

・絵やタイル図を数えて、数を確かめ

ることができるようになっている。

・絵とタイル図、式が示されており、　

具体物や半具体物、数字、式を関連　

付けて指導することができる。

� （６～７歳程度）

「あわせて

いくつ」

「のこりは

いくつ」

「10までの

たしざん、

ひきざん」

Ａ０３ 24cm×18.7cm

47ページ

29

(20－4)

戸田デザイ

１から１００までのえほん 1,600 ・絵本のストーリーと関連付けながら

１から20までの数と10ずつ増加して

いく100までの数を指導することが

できる。

・20以上の数では、10のまとまりが視

覚的に捉えやすい工夫がされてい

る。

・大判の絵本で、20未満の数について

は見開きで数が複数示され、増加が

分かりやすい構成となっている。

� （６～７歳程度）

「100までの

かず」

００２ 29.5cm×26.3cm

34ページ
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算数・数学

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

30

(20－4)
戸田デザイ

とけいのえほん 1,500 ・何時かを示す時計が大きく取り上げ
られており、時計の学習の初期段階
に適している。

・左ページに挿絵、右ページに何時か
を示す時計が描かれており、分かり
やすい構成になっている。

・シンプルで鮮やかな挿絵が子供の興
　味をひく。� （５～７歳程度）

「いまなん
じかな？」
(生　  活)

００９ 27cm×20cm
54ページ

31

(20－5)
同成社

ゆっくり学ぶ子のための
「さんすう」１
（量概念の基礎、比較、なかま
集め）

1,100 ・具体的な比較の場面を通し、大きい
小さい、長い短い、多い少ないなど
量概念の基礎を指導することができ
る。

・書き込みをしながら弁別や仲間集め　
を段階的に指導することができる。

・身近にある物や関心をひく場面を題
材に選ぶとともに、遊びを通して基
礎的概念が理解できる構成となって
いる。� （３～６歳程度)

「大きさく
らべ｣
「ながさく
らべ」
「かさくら
べ」Ｃ０１ 25.5cm×18cm

72ページ

32

(20－5)
同成社

ゆっくり学ぶ子のための
「さんすう」２
（１対１対応、１～５の数、５
までのたし算）

1,100 ・１対１対応、多い少ない、１～５ま
での数の操作を指導することができ
る。

・書き込みや色ぬりをしながら段階的
に指導することができる。

・身近にある物を題材に選び、親しみ
やすく、見やすい構成になってい
る。� （３～６歳程度)

「１～５ま
での数｣
「５までの
たし算｣

Ｃ０２ 25.5cm×18cm
72ページ

33

(20－5)
同成社

ゆっくり学ぶ子のための
「さんすう」３
（６～９のたし算、ひき算、位
取り）

1,100 ・６～９までの数と１桁の数のたし算ひき
算を指導することができる。

・書き込みをしながら段階的に指導す
ることができる。

・位取りの意味が分かりやすく図解さ
れている。� （６～７歳程度）

「１桁のた
し算とひき
算｣
｢２桁の数｣

Ｃ０３ 25.5cm×18cm
72ページ

34

(20－5)
同成社

ゆっくり学ぶ子のための  
「さんすう」４
（くり上がり、くり下がり、２
けたの数の計算）

1,100 ・繰り上がりのあるたし算や繰り下が
りのあるひき算など、２桁の数の概
念や操作を系統的に指導することが
できる。

・書き込みをしながら段階的に指導す
ることができる。

・繰り上がり、繰り下がりの意味につ
いて、分かりやすく図解されてい
る。� （７～８歳程度）

「２桁の数
の位取り」

Ｃ０４ 25.5cm×18cm
72ページ

35

(20－5)
同成社

ゆっくり学ぶ子のための
「さんすう」５
（３けたの数の計算、かけ算、
わり算）

1,100 ・３桁の繰り上がりのあるたし算や繰
り下がりのあるひき算など、３桁の
数の概念や操作を系統的に指導する
ことができる。

・書き込みができる構成になってい
る。

・かけ算、わり算の意味が図示されて
いる。

・算数用語をまとめて表記してある。
� （９～10歳程度）

「３桁の繰
り上がりの
あ る た し
算」

Ｃ０５ 25.5cm×18cm
80ページ
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発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

36

(20－7)

東洋館

くらしに役立つ数学 1,650 ・基礎的な計算などの技能を育む「基

礎編」と生活場面に沿って学習活動

を設定する「生活編」で構成されて

おり、子供の習熟度に合わせて指導

することができる。

・子供同士で課題解決ができるよう、

友達と対話しながら学ぶ学習活動が

示されている。� （12歳程度以上）

「数学を生

活に生かそ

う」

(職業・家

庭)００３ 25.5㎝×18㎝

148ページ

37

(22－3)

日本教育研

ひとりだちするための算数・

数学

1,600 ・量と測定、図形、数量関係の基礎的

な算数・数学の学習について、挿絵

をもとに分かりやすく指導すること

ができる。

・社会生活上必要な買い物や調理、外

出時の時刻・料金等の内容が豊富に

含まれており、自立した生活に向け

ての指導ができる。�（９～15歳程度）

「買い物に

行こう」

「休日に出

かけよう」

「 誕 生 日

パーティー

を開こう」

(生  　活)

Ａ０２ 25.7cm×18.2cm

87ページ

38

(27－1)

ひかりのく

認識絵本５  いくつかな 1,200 ・子供にとって身近に目にする物、野

菜、果物、動物などの挿絵があるこ

とで数への興味をもつことができ

る。

・数の合成・分解や大小・長短などの

算数の基礎的な事項について網羅さ

れており、どのページからでも学ぶ

ことができるようになっているの

で、子供の興味関心に応じて数に関

する知識や用語を学ぶことができ

る。

・見開きページごとに読み進めていく

ことができるので、内容が見やすく

分かりやすい。子供とやり取りをし

ながら取り組むことができる。

� （５～７歳程度）

「かずをか

ぞえてみよ

う」

「10までの

かずをつか

おう」

「はんたい

のことば」

（生　　活）Ｂ０５ 26㎝×18.4㎝

40ページ

39

(27－3)

ひさかた

ミーミとクークのえほん　

ミーミとクークの１・２・３

800 ・１～10までの数に関心をもたせるこ

とができる。

・白地の背景に動物のイラストが単純

化されて示してあるため、対象が捉

えやすく見やすい。

� (３～７歳程度)

「10までの

数」

Ｂ０２ 21.7cm×19.2cm

23ページ

40

(27－3)

ひさかた

スキンシップ絵本

かずのえほん

1,600 ・１～100までの数について指導する

ことができる。

・10以上の数については、絵の色を変

え10ずつのまとまりを把握しやすい

ようにしてある。

・後半のページでは、大小、高低、長

短等の比較についてやりとりしなが

ら指導できるようになっている。

� （３～７歳程度）

「100までの

数」

「どっちが

おおきいか

な？」

「どっちが

お お い か

な？」

Ｃ０５ 22㎝×22㎝

84ページ
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単　元　例

(関連教科)

41

(28－1)
福音館

ブルーナの絵本　まる、しか
く、さんかく

700 ・円形、四角形、三角形等の基本的な
図形を扱っており、初期段階の図形
の学習に活用することができる。

・図形を身近な物の形と結び付けて表
しており、子供が図形に対して興
味・関心をもちやすい。

・１ページに１つの図形が描かれ、挿
絵の輪郭が黒でしっかりと縁取りさ
れており、形を意識しやすい。

� （０～５歳程度）

「まる、し
かく、さん
かくをさが
そう」

Ａ０１ 16.4㎝×16.4㎝
28ページ

42

(28－1)
福音館

安野光雅の絵本
はじめてであうすうがくの絵
本１

1,600 ・｢なかまはずれ｣｢ふしぎなのり｣
「じゅんばん｣｢せいくらべ｣を通し
て、数学的なものの見方や考え方に
ついて指導できる。

・日常生活のいろいろな場面から、ク
イズ形式で数の意味や数量、図形等
について考える内容が豊富に掲載さ
れている。

・色鮮やかな挿絵が子供の興味・関心
をひく。� （９～12歳程度)

「いちばん
○ ○ は ど
れ？」

Ｉ０１ 25cm×22cm
103ページ

43

（28－1）
福音館

０．１．２． えほん　
おおきいちいさい

900 ・視覚的に「大きい」「小さい」と判
断しやすい挿絵から、大小の区別を
指導したり、身の回りの具体物の大
きさに関連付けて物の大小を指導し
たりすることができる。

・大小の違いを感覚的にわかりやすい
ように、極端に大きさの違う同じイ
ラストを並べて掲載している。

� （０～４歳程度）

「おおきい
ものをさが
そう」

５４２ 20㎝×19㎝
20ページ

44

(30－2)
ポプラ

絵本・いつでもいっしょ２
どうぶつなんびき？

1,100 ・0～10の数について、数字、量、読
み方を結びつけて指導することがで
きる。

・ストーリー展開とともに、動物の数
え方にも触れられるようになってい
る。

・鮮やかな色彩と、単純化された線に
よる絵で、視覚的に数に焦点化しや
すい構成となっている。

� （５～７歳程度）

「10までの
かず」

Ｎ０２ 23cm×23cm
36ページ

45

(32－1)
民衆社

さんすうだいすき
あそぶ・つくる・しらべる
２年

1,800 ・算数科の各領域について数学的活動
を意識した日常生活につながる場面
設定から指導することができる。

・練習問題もあり、反復して定着を目
指すことができる。�（８～９歳程度）

「さんすう
だいすき」

Ａ０２ 25.5cm×18cm
128ページ

46

(33－1)
むぎ書房

わかるさんすう２ 900 ・九九や３～４桁の加減の計算、長さ
やかさ等、小学校２・３年生程度の
内容で構成されている。

・タイルや挿絵など図式で示されたも
のが多くイメージしやすい。

・適用問題等の量も豊富で、繰り返し　
学習に適している。�（７～９歳程度)

「九九」
「３・４け
た の た し
算 ・ ひ き
算」
「ながさ・
かさのたん
い」

Ａ０２ 25.5cm×18cm
123ページ
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47

（70－12）

東京書籍

目でみる単位の図鑑 2,800 ・長さや広さ、体積、重さ等の普遍単

位について見開きのページで、写真

やイラストを豊富に使って表されて

いる。

・様々な量の単位とその単位を用いて

測定したものの大きさを比較した

り、身の周りのものと結び付けたり

しながら指導することができる。

� （６～15歳程度）

「長さくら

べ」

「重さくら

べ」

「生活の中

の単位を調

べよう」

（生　　活）

５１９ 21cm×29.7cm

96ページ

48

（72－31）

日本図書

さんすうだいすき　第７巻

くりあがりくりさがり

2,400 ・１桁や２桁の繰り上がり、繰り下が

りが段階的に取り上げられており、

図や絵で具体的な場面が示されてい

るため、算数セットの数図ブロック

等を操作しながら十進位取り記数法

の基礎を指導することができる。

・子供が書き込んだり色を塗ったりし

て、自分の考えを表現することがで

きる構成になっている。

� （８～10歳程度）

「たし算と

ひき算」

「筆算の仕

方を考えよ

う」

５０４ 27cm×21cm

48ページ

49

（72－31）

日本図書

さんすうだいすき　第１０巻

かけざんをやろう

2,400 ・生活の中で目にする物の絵や図を基

に、かけ算の意味やかけ算の立式、

九九についてなど、乗法の基礎を幅

広く指導することができる。

・絵や図を見ながら立式したり学習し

たことを確かめたりすることができ

るよう、数や式を書き込めるスペー

スがある。� （４～８歳程度）

「かけざん

のしくみを

かんがえよ

う」

５１２ 27㎝×21㎝

56ページ

50

（80－6）

ほるぷ

単位がわかるメートルのえほ

ん

1,500 ・ＩＣカードの厚さから、太陽の直径

までを写真を使って取り上げなが

ら、場面や目的に応じた単位を用い

ることが分かりやすく説明されてい

る。

・身の回りの物を例にして、長さ等を

普遍単位を使って表すことで、量を

数値化したり、単位を適切に選ん

だりする学習に活用することができ

る。� （８～９歳程度）

「長さをは

かろう」

「高さくら

べ」

５７２ 30.5cm×23cm

24ページ

－43－



音　　　楽

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

1

（06－1）

偕成社

１０＋１人の絵本作家

オリジナルソング集

うたのパレット

2,000 ・絵本作家の作風にあった歌が挿絵と

ともに20曲掲載されている。

・絵本の読み聞かせの前後に聞いた

り、歌ったりすることで絵本の世界

観をより楽しむことができる。

・別売りのＣＤがある。

� （３～10歳程度）

「きつつき

の商売」

(国　　語)

００４ 30cm×21.5cm

47ページ

2

（06－1）

偕成社

エリック・カールの絵本

うたがみえるきこえるよ

1,400 ・文字がなく、描かれている絵から自

分なりのイメージをもたせることが

できる。

・色や形に合わせて、楽器や身近な音

の出る物を組み合わせ、場面にあっ

た音作りを楽しむことができる。

� （４～15歳程度）

「いろいろ

なおとをみ

つけよう」

Ｔ０２ 29cm×21.5cm

31ページ

3

（07－2）

金の星社

音のでる絵本

おとのでる♪てあそびうたえ

ほん

1,800 ・手遊び歌が９曲収録されており、ボ

タンを押すと歌声や曲が流れ、歌詞

と動作を結びつけながら、表現活

動を楽しむ態度を育てることができ

る。

・手や身体全体の動きがわかりやすい

よう、イラストが掲載されている。

� (０～３歳程度)

「まねっこ

リズムをし

よう」

５３０ 15㎝×16㎝

19ページ

4

（07－4）

教芸

５訂版歌はともだち 362 ・季節や行事に関わる曲、唱歌、様々

な地域の曲、合唱曲など多様に選曲

されており、長期間にわたり指導す

ることができる。

・ＴＰＯに応じた楽曲を選んで楽しむ

ことができ、生活を豊かにすること

ができる。� （６～15歳程度）

「季節の歌

を歌おう」

「お気に入

りの歌を見

つけよう」

(生　　活)

００５ 18.3㎝×12.9㎝

176ページ

5

（08－1）

くもん出版

ＣＤ付き　楽器カード 1,500 ・カード裏面にはルビをふった楽器名

と解説が付いており、楽器の名称を

指導することができる。

・和楽器、西洋の楽器など31の楽器が

種類別に写真カードになっている。

・各楽器の音色と代表曲の演奏を聴く

ことができる付属ＣＤがあり、音の

違いや多様な楽曲に触れることがで

きる。� （５～15歳程度）

「いろいろ

な楽器を調

べよう」

「どんな音

がするのか

な」

(国　　語)

Ｇ０３ 18.7㎝×12.7㎝

32枚

6

（08－2）

グランまま

うたえほん 1,500 ・長く歌い継がれている童謡全26曲の

歌と詞メロディー譜が収録されてい

る。

・大きな挿絵で様子を思い浮かべなが

ら歌うことができる。

� （０～６歳程度）

「うたにあ

わせてみぶ

りであそぼ

う」００２ 18cm×18cm

49ページ

7

（08－2）

グランまま

うたえほんⅡ 1,500 ・長く歌い継がれている童謡全28曲の

歌と詞メロディー譜が収録されてい

る。

・大きな挿絵で様子を思い浮かべなが

ら歌うことができる。

� （０～６歳程度）

「うたにあ

わせてみぶ

りであそぼ

う」００３

 

18cm×18cm

49ページ

音　　　楽
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音　　　楽

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

8

（14－4）
成美堂出版

ＤＶＤでひける！はじめての
ピアノえほん２
たのしいピアノのうた

1,300 ・童謡、アニメ主題歌、クラシックな
ど計28曲が掲載されている。

・各曲の楽譜に色分けされた音階名が
記されているとともに、ピアノ等の
鍵盤に貼れるシールが付属してい
る。

・付属ＤＶＤに模範演奏の映像やメロ
ディガイド付きの演奏が収録されて
いる。� （３～12歳程度）

「ピアノを
弾いてみよ
う」
(生　　活)

００２ 25.7cm×18.5cm
79ページ

9

（14－5）
世界文化社

ミュージックペープサート
ＣＤ付

3,300 ・ペープサートを使って、物語の様子
を思い浮かべながら歌ったり踊った
りすることで、曲の歌詞に使われて
いる言葉から受けるイメージと曲の
雰囲気との関わりについて指導する
ことができる。

・ぺープサートを作るための用紙とと
もに、５つの物語にちなんだ24曲の
歌が収録されたＣＤが付属されてい
る。� (１～６歳程度)

「おはなし
の歌をうた
おう」

６１６ 26㎝×36.5㎝
100ページ

10

（16－3）
大日本絵画

メロディーえほん
ＩＣピアノえほん四季のどう
よう―１２カ月

2,000 ・季節の歌が月ごとに１曲、全12曲が
収録されている。

・付属のＩＣピアノ鍵盤と、譜面の音
階を同じ色と文字で対応させてお
り、文字や色の識別ができれば演奏
できる工夫が施されている。

・鍵盤によって音程が異なることを意
識し、音名や鍵盤の位置を覚えるこ
とができる。� （１～７歳程度）

「ピアノで
遊ぼう」
「季節の歌
を歌ってみ
よう」
(生　  活)Ａ０１ 24cm×21.2cm

27ページ

11

（20－2）
ドレミ楽譜

やさしい　こどものうたとあ
そび

1,400 ・生活にまつわる遊びの歌、行事の
歌、わらべうた等の全146曲が月別
に掲載されており、季節の行事に合
わせて歌うことができる。

・わらべうたは、遊び方が解説されて
おり、身体表現の指導に活用するこ
とができる。� （０～12歳程度）

「わらべう
たであそぼ
う」
（生　　活）

００１ 25.7cm×18cm
190ページ

12

（20－2）
ドレミ楽譜

保育名歌
こどものうた１００選

1,400 ・長く親しまれ歌い継がれている曲を
中心に、童謡、季節の歌など幅広い
学年に対応できる100曲が収録され
ている。歌詞のみを掲載したページ
もある。

・好きな歌を選んで歌ったり、演奏し
たりすることができる。

� （３歳～15歳程度）

「季節の歌
を歌ってみ
よう」
（生　　活）
「どれを歌
おうかな」
(自立活動)

００２ 25.7㎝×18.2㎝
216ページ

13

（20－3）
東京書店

ピカピカひかるドラムえほん 2,500 ・子供になじみのある曲が多く取り上
げられており、曲に合わせて付属の
太鼓を叩き、身体感覚を通して拍や
リズムを理解する力を育む指導をす
ることができる。

・太鼓を叩くと音に合わせて光る仕組
みになっており、視覚と聴覚の両方
で音を感じることができる。

� （３～６歳程度）

「太鼓を鳴
らしてみよ
う」

５５６ 21cm×23cm
35ページ

－45－



音　　　楽

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

14

(27－1)

ひかりのく

たのしいてあそびうたえほん 1,280 ・手遊び歌により、言葉と動作を結び

つけながら、楽しく表現活動を指導

することができる。

・全31曲にメロディー譜と動作の図解

がある。

・歌に合わせたバラエティーに富んだ

挿絵が盛り込まれている。

� （１～７歳程度）

「せんせい

とおともだ

ち｣

(生　  活)

００１ 21.5cm×26.5cm

63ページ

15

(27－1)

ひかりのく

どうようでおえかきできる！

どうようＮＥＷ絵かきうた

ブック

1,800 ・身近な題材の歌や童謡に合わせて、

絵を描くことの楽しさを味わうこと

ができる。

・簡単な形や線で描けるものから複雑

なものまで、発達の段階に応じた絵

かき歌が掲載されている。

� （３～12歳程度）

｢歌に合わ

せて描こう」

(図画工作)

(美　　術)
００２ 21.2cm×25.8cm

79ページ

16

(27－1)

ひかりのく

手あそび指あそび歌あそび

ブック１

1,800 ・体全体を使って歌と曲を楽しむこと

ができる。

・動きがイラストで掲載されており、

分かりやすい。

・一人だけでなく、ペアになったり、

多人数で楽しんだりと、多様な身体

活動ができる。� (０～３歳程度)

体ほぐし運

動

(体　　育)

０１２ 26cm×21cm

79ページ

17

(27－1)

ひかりのく

あそびうたのほんＣＤつき 1,200 ・全12曲に、歌に合わた手遊び、リズ

ム遊びの例と手順が、挿絵を使って

示されている。

・各歌のタイトルページに、歌のイ

メージを捉えやすいイラストが描か

れている。

・ＣＤが付録し、聞きながら手遊びな

どが楽しめる。� （０～６歳程度）

「うたにあ

わせておは

なになって

あそぼう」

「リズムに

合わせて遊

ぼう」

(生　  活)

０１３ 20.5cm×22.4cm

24ページ

18

（27－1）

ひかりのく

改訂新版

どうようえほん１

1,000 ・楽しくリズム感のある歌や情感のあ

る歌が集められ、歌いながら動作化

するなど、表現力を高める指導がで

きる。

・全20曲にコード付の楽譜があり、巻　

末にはコード表が記載されている。

・挿絵が歌の内容をイメージしやすい

ものに工夫されている。

� （０～６歳程度）

「歌ってお

どって遊ぼ

う」

(生  　活)

Ｆ０１ 20.8㎝×26.5㎝

47ページ

19

（27－1）

ひかりのく

改訂新版

どうようえほん２

1,000 ・楽しくリズム感のある歌や情感のあ

る歌が集められ、歌いながら動作化

するなど、表現力を高める指導がで

きる。

・全21曲にコード付の楽譜があり、巻

末にはコード表が記載されている。

・挿絵が歌に合わせた楽しいものに工

夫されている｡� （０～10歳程度）

「みんなで

歌おう｣

(生　  活)

Ｆ０２ 20.8㎝×26.5㎝

47ページ
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音　　　楽

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

20

（27－1）

ひかりのく

改訂新版

どうようえほん３

1,000 ・楽しくリズム感のある歌や情感のあ

る歌が集められ、歌いながら動作化

するなど、表現力を高める指導がで

きる。

・全20曲にコード付の楽譜があり、巻　

末にはコード表が記載されている。

・挿絵が歌に合わせた楽しいものに工

夫されている。� （０～６歳程度）

「○○の音

楽家になろ

う」

(生  　活)

Ｆ０３ 20.8㎝×26.5㎝　

47ページ

21

（28－1）

福音館

日本傑作絵本シリーズ

みんなであそぶわらべうた

1,300 ・四季折々の生活の中から生まれた11

種類のわらべうたがメロディーやリ

ズムの楽譜とともに掲載されてい

る。

・それぞれのわらべうたに、ダンスや

リズム動作の例が掲載されており、

複数の子供たちでリズム遊びを楽し

むことができる。� （０～６歳程度）

「リズムに

合わせて踊

ろう」

(生　　活)

Ｋ０２ 24.5cm×23.7cm

40ページ

－47－



図画工作・美術

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

1

(02－1)

岩崎書店

あそびの絵本

ねんどあそび

1,400 ・板、ひも、手びねり等いろいろな粘

土の基本的な技法について作品作り

を通して指導することができる。

・イラストで丁寧に示された制作過程

が分かりやすい。� （５～12歳程度）

「みてみて、

いっぱいつ

くったよ」
Ａ０６ 24cm×21cm

27ページ

2

(02－1)

岩崎書店

あそびの絵本

クレヨンあそび

1,300 ・クレヨンを使い始める子供に、遊び

を通していろいろな使い方を指導す

ることができる。

・いろいろな素材を使ったクレヨン遊

びを、イラストを交えて紹介してい

るので、子供がクレヨンを使って表

現したいという意欲を引き出すこと

ができる。� （２～５歳程度）

「うつして

あそぼう」

「葉っぱの

こすり出し

をしよう」

(生　　活)
Ａ０７ 24cm×21cm

27ページ

3

(02－1)

岩崎書店

あそびの絵本

紙ねんどあそび

1,300 ・紙粘土を使った人形や飾り、おも

ちゃといった、作ったあとも楽しむ

ことのできる作品が紹介されてい

る。

・紙粘土を丸める、塗りつけるといっ

た簡単な制作過程の中で創意工夫す

ることができるようになっている。

� （５～８歳程度）

「わくわく

おもちゃラ

ンド」

(生　　活)

Ａ０８ 24cm×21cm

27ページ

4

(02－1)

岩崎書店

あそびの絵本

えのぐあそび

1,300 ・絵の具を使いはじめの子供に、遊び

を通していろいろな使い方を指導す

ることができる。

・いろいろな用具を使った絵の具遊び

が紹介されている。

・混色などによる微妙な色彩の変化が

分かりやすい。� （１～６歳程度）

「 ゆ び で

グ ニ ャ グ

ニャ」

(自立活動)
Ａ１７ 24cm×21cm

27ページ

5

(02－1)

岩崎書店

あそびの絵本

えかきあそび

1,400 ・鉛筆やサインペンで線を描き、クレ

ヨンや色鉛筆で色を塗るといった活

動を段階的に指導できる。

・単純な丸や四角といった形を目的意

識をもって組み合わせていくこと

で、創意工夫しながら楽しんで動物

や果物を描くことができる。

� （４～８歳程度）

「すきなも

のいっぱい」

Ａ２３ 24cm×21cm

27ページ

6

(02－1)

岩崎書店

ひとりでできる手づくりＢＯＸ

しぜんで工作しよう

1,500 ・自分で集めた自然のものを使い、も

のづくりをすることで意欲的に取り

組みやすい。

・用具の扱いを楽しみながら学ぶこと

ができる。

・身の回りの自然に対する視野を広

げ、自然に親しむことができる。

� （６～12歳程度）

「しぜんの

中にはおた

からがいっ

ぱい」「ど

んなへんし

んできるか

な」

(生　　活)

Ｇ１２ 24.5cm×12.5cm

31ページ

7

(04－1)

絵本館

五味太郎の絵本９

いろ

800 ・シンプルな内容で分かりやすく、楽

しみながら指導することができる。

・４種類の動物が様々な色に変化して

登場し、色の名前を確認しながら、

色の組み合わせを楽しむことができ

る。� （３～６歳程度）

「お話なあ

に？」

(国  　語)

Ａ０９ 17.5cm×17.5cm

20ページ

図画工作・美術

－48－



図画工作・美術

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

8

（06－1）

偕成社

かこさとし　うつくしい絵 1,400 ・５枚の名画とその絵や画家の背景に

ついて平易な文章で示されており、

鑑賞の視点を広げ、深めることがで

きる。

・解説文から絵画鑑賞のポイントが理

解でき、鑑賞文を書くための指導に

も活かすことができる。

� （11～15歳程度）

「見えるこ

と、感じる

こと」

「見えない

ものを感じ

てみよう」

(国　　語)

００３ 22.5cm×24.8cm

32ページ

9

（06－1）

偕成社

エンバリーおじさんの絵かき

えほん　しもんスタンプでか

いてみよう

1,600 ・テーマ別に多くの作例が示されてお

り、興味や関心に合わせてテーマを

選ぶことができる。

・指紋を使ったスタンピングは、個別

に異なる模様となるために、確かな

自己表現の第一歩として効果的であ

る。� （３歳～小学校低学年程度）

「てでさわっ

てかくのき

もちいい」

「コロコロ

ぺ っ た ん

シャカシャ

カ」

Ｆ０１ 19.5cm×25.5cm

27ページ

10

（06－1）

偕成社

エリック・カールの絵本

（ぬりえ絵本）

わたしだけのはらぺこあおむし

1,000 ・絵本を楽しみながら、くだものの形

や色についての理解を深める指導が

できる。

・ワーク的な要素があり、自ら仕上げ

ていく達成感を味わわせることがで

きる。　� （３～６歳程度）

「わたしの

絵本をつく

ろう」

(生  　活)Ｔ０３ 30㎝×22㎝

25ページ

11

（06－1）

偕成社

エリック・カールの絵本

（ぬりえ絵本）

ごちゃまぜカメレオン

1,200 ・ぬりえをしながら、物の形の認識を

深める指導ができる。

・絵本に直接、色を塗っていくこと

で、色の調合をしながら、自ら仕上

げていく達成感を味わわせることが

できる。

・漢字にはルビがふってあり、読みや

すい工夫がされている。

� （３～６歳程度）

「文化祭で

発 表 し よ

う」

(生  　活)

Ｔ０５ 30cm×22cm

33ページ

12

(06－2)

学研

あそびのおうさまＢＯＯＫ

はじめてぬるほん

850 ・本に直接塗ったり、描いたりするこ

とができ、遊びながら表現を楽しま

せることができる。

・イメージをふくらませ、クレヨン、

えんぴつ、フェルトペンなどで、自

由に自分の本を作ることができる。

・明るくはっきりした色づかいで下絵

が描かれている。� （２～６歳程度）

「ぬってみ

よう｣

(生  　活)

Ｇ０７ 21cm×29.4cm

79ページ

13

(06－2)

学研

あそびのおうさまＢＯＯＫ

はじめてきるほん

850 ・初めて紙を切る子供たちに、遊びを

通してはさみの使い方を指導するこ

とができる。

・決まった線がなく、本からはみ出し

てもよく、自分のイメージを広げな

がら自分の本を作ることができる。

� （２～６歳程度）

「 バ ー ス

デーカード

を作ろう」

「行事の絵

カ ー ド 作

り」

(生  　活)

Ｇ０８ 21cm×29.4cm

79ページ
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14

(06－2)

学研

あそびのおうさまＢＯＯＫ

どんどんぬるほん

950 ・本に直接塗ったり、描いたりするこ

とができ、遊びながら表現を楽しむ

ことができる。

・自由にイメージをふくらませること

ができる。

・繰り返し使用できるクレヨンおえか

きボードが付属している。

� （２～６歳程度）

「えのぐじ

ま」

「とろとろ

えのぐでか

く」

(生  　活)

Ｇ０９ 21cm×29.4cm

199ページ

15

(06－2)

学研

あそびのおうさまＢＯＯＫ

ぬって

900 ・本に直接塗ったり、描いたりするこ

とができ、遊びながら表現を楽しま

せることができる。

・イメージをふくらませ、クレヨン、

えんぴつ、フェルトペンなどで、自

由な発想をひきだすことができる。

� （２～６歳程度）

「数を数え

よう」

(算  　数)

Ｏ０１ 21cm×29.4cm

128ページ

16

(06－2)

学研

あそびのおうさまＢＯＯＫ

はって

900 ・はさみや手で、花やボタンなど指定

された形を意識して切って貼ること

で、遊びながら表現を楽しむ指導が

できる。

・明るくはっきりした色づかいで下絵

が描かれている。� （６～８歳程度）

「オリジナ

ルケーキで

誕生会をし

よう」

(生  　活)

Ｏ０２ 21cm×29.4cm

128ページ

17

（07－2）

金の星社

あかちゃんとおかあさんの絵本

このいろなあに

780 ・色の名称と色味を見開きページで示

してあり、分かりやすい。

・身近なものを活用したストーリーで

親しみやすく、その文から色に着目

することができるようになってい

る。� （３～８歳程度）

「このいろ

なあに」

「○○いろ

あつまれ」

(国　　語)

(生　　活)

Ｂ０４ 21cm×18.6cm

25ページ

18

(10－3)

国土社

たのしい図画工作９

うごくおもちゃ

2,000 ・身近にある素材を使った、手で動か

すおもちゃ、ころがりやゴム・バネ

のはずみ、風などを利用したおも

ちゃが紹介されている。

・仕組みを考えたり、動き方の特徴か

ら乗り物や動物などの形を発想した

りして、子供が自ら考え、工夫す

ることの楽しさを味わうことができ

る。� （９～12歳程度）

「うごくお

もちゃをつ

くろう」

(生　　活)

Ｂ０９ 27cm×21cm

32ページ

19

（10－3）

国土社

たのしい図画工作１４

こすりだし・すりだし

2,000 ・身近な様々な素材をこすりだして形

や模様を作るといった造形遊びか

ら、こすりだした形や模様を組み合

わせて、作品づくりへつなげる構成

になっている。

・模様を別の何かに見立てるといっ

た、ものの見方・考え方についての

気づきを促すことができる。

� （小学校低学年～中学年）

「うつして

あそぼう」

Ｂ１４ 26.5cm×21cm

32ページ
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20

(10－3)

国土社

たのしい図画工作１６

ちぎり紙・きり紙・はり絵

2,000 ・身近な素材である紙を使い、ちぎ

る、切る、貼るという、基本的な技

法を紹介している。

・紙をちぎるという動きを通して指先

の感覚を高めたり、ハサミで切るこ

とを通して道具の扱いを学んだりす

ることができる。また、ちぎったり

切ったりしたものを並べ、貼ること

を通して、色や形の見方や感じ方を

向上させることが期待できる。

� （７～10歳程度）

「チョキチョ

キかざり」

「やぶいた

かたちかた

う ま れ た

よ」
Ｂ１６ 27cm×21cm

32ページ

21

(10－5)

小峰書店

リサイクル工作ずかん 1,200 ・牛乳パック、新聞紙、割り箸、空き

缶等の身近な材料ごとに、いろいろ

な工作を紹介しているので、子供が

製作する際のヒントや資料として活

用することができる。

・１ページごとにイラストを交えて工

作を紹介しているのでわかりやす

い。それらを参考にすることで、子

供が自ら発想、構想しながら製作活

動に取り組むことができる。

� （４～８歳程度）

「リサイク

ルの材料を

使っておも

ちゃをつく

ろう」

(生　　活)
００１ 26cm×18cm

119ページ

22

（10－5）

小峰書店

新やさしいこうさく６

ダンボールばこでつくろう

2,000 ・身近な材料を用いてつくったり遊ん

だりできる工作の例が詳しく紹介さ

れており、自分の表したいことに合

わせて作品をつくりだす造形的な表

現力を育む指導をすることができる。

・家庭や学校で手に入りやすく子供が

扱いやすい材料を用いた作品が多く

掲載されているため、子供が意欲を

もって作品づくりに取り組むことが

できる。� （６～12歳程度）

「はこから

つくろう、

楽しいおも

ちゃ」

５９０ 27cm×19cm

31ページ

23

(10－10)

コクヨ

かおノート 1,000 ・顔の輪郭が１ページに１つずつ描か

れており、目・口・鼻などの部位を

直接描き入れたり、付属のシールを

貼ったりして、表情を自由に表現す

ることができる。

・シールや鉛筆、ペン等の使い方につ

いて指導することができる。

・顔を「モチーフ」にいろいろな表現

ができたり、見比べたりして楽しめ

るため、子供が興味・関心をもちや

すい。� （３～６歳程度）

「いろいろ

な表情のか

お を 描 こ

う」

Ａ０１ 18.2㎝×18.7㎝

48ページ

24

(11－1)

さえら

たのしい工作教室

たのしいこうさくきょうしつ１

1,300 ・空き缶やトイレットペーパーの芯

等、身近な材料を使ったおもちゃづ

くりのアイディアが紹介されてい

る。

・遊び方や使い方とともに作り方の難

易度に合わせて、発達段階に応じた

指導ができる。

� （小学校中学年～高学年）

「コロコロ

大 さ く せ

ん」

「ゴムの力

で」

(生  　活)
Ｃ０１ 26.5cm×18.7cm

47ページ
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25

（11－1）

さえら

たのしい工作教室

木のぞうけい教室

1,262 ・様々な木を素材にした、ものづくり

の楽しさを学ぶことができる。

・用具の扱い方を、楽しい活動を通し

て指導することができる。

� （８～12歳程度）

「ギコギコ、

トントン」

「きって、

つないで、

くみたてよ

う」

Ｃ０８ 26.3cm×19cm

47ページ

26

(12－2)

小学館

あーとぶっく

ひらめき美術館第１館

1,750 ・感じること、味わうこと、想像する

こと等の鑑賞する視点が示されてお

り、作品の見方や感じ方を培うこと

が期待できる。

・鑑賞を基に「挑戦」する活動があ

り、表現と鑑賞の一体化が期待でき

る。� （９～15歳程度）

「小さな美

術館」

「何をかい

ているのか

な」

(生　　活)

Ｎ０１ 21cm×21cm

64ページ

27

(12－2)

小学館

あーとぶっく

ひらめき美術館第２館

1,750 ・作品とともに「比べる」等の鑑賞の

視点が示されており、作品を見たり

作品から感じ取ったりする力の向上

が期待できる。

・鑑賞を基に「挑戦」する活動があ

り、表現と鑑賞の一体化が期待でき

る。� （小学校中学年～中学校）

「小さな美

術館」

「何をかい

ているのか

な」

(生  　活)

Ｎ０２ 21.7cm×22.0cm

128ページ

28

(12－10)

視覚デザイ

ハートアートシリーズ

色のえほん

1,400 ・「あおくんときいろちゃん」等の絵

本につながる内容となっており、楽

しみながら、色に関する知識を学ぶ

ことができる。

・色の特徴を平易な言葉で紹介してお

り、特徴を掴みやすくなっている。

� （小学校高学年～中学校）

「見つけた

よ、この色

す て き だ

ね 、 そ の

色」

「心のもよ

う」

Ａ０１ 20.0cm×21.5cm

95ページ

29

(14－4)

成美堂出版

作ってみよう！

リサイクル工作６８

900 ・身近にあるペットボトルや牛乳パッ

ク、段ボールを使ったおもちゃづく

りのアイディアが紹介されている。

・遊び方や使い方とともに作り方の難

易度に合わせて、発達段階に応じた

指導ができる。

� （小学校高学年～中学校）

「１年生と

おもちゃで

遊ぼう」

(生  　活)
００６ 21cm×29.4cm

128ページ

30

(17－1)

チャイルド

ぬったりかいたりらくがきＢ

ＯＯＫ

1,500 ・いろいろな場面に対して、何パター

ンもの種類の落書き遊びができるよ

うになっている。

・モノトーンの太い線で下絵が描かれ

ており、自分のイメージを自由に広

げることができる。�（３～８歳程度）

「乗り物図

鑑 を 作 ろ

う」

(国　　語)００１ 29.7cm×21cm

100ページ

31

（20－3）

東京書店

やさしくおれるたのしいおり

がみ

1,300 ・飾りや作って遊べるものなど、紙を

折ることで創り上げる楽しさを指導

できる。

・手指の巧緻性を高めることができ

る。� （５～10歳程度）

「何ができ

るかな？」

(生　　活)

(自立活動)００１ 21cm×15cm

159ページ

32

（20－4）

戸田デザイ

６つの色 1,100 ・混色に関する知識を、物語を通して

身につけることができる。

・紙面デザインがシンプルで、内容が

焦点化され、分かりやすくなってい

る。� （小学校中学年～中学校）

「絵の具と

水のハーモ

ニー」

「色・形い

いかんじ」

００８ 21.0cm×18.5㎝

42ページ
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33

（25－1）
のら書店

はじめてのこうさくあそび 1,500 ・簡単な用具の扱いや、身近な素材で
作ることができるものが示されてい
る。

・写真や絵からできあがりが予想で
き、意欲的に活動できる。

� （５～８歳程度）

「みてみて
できたよ」
「つくって
あそぼう」００１ 21.6cm×19.3cm

62ページ

34

(28－1)
福音館

かがくのとも絵本
かみであそぼうきる・おる

900 ・切ったり折ったりすると次にどうな
るか想像しながら絵本を読み進めて
いくことで、切ること・折ること
に興味や関心をもたせることができ
る。

・卵型を切って折ると、「ねこ」「うさ　
ぎ」「とり」の形になるなど、作品
の活用や遊びの例が載っている。

� （４～６歳程度）

「作って遊
ぼう」
「節分をし
よう」
(生  　活)

Ｅ１５ 25.3cm×23.2cm
28ページ

35

(28－1)
福音館

かがくのとも絵本
かみコップでつくろう

900 ・作る手順と遊び方が絵で示されてお
り分かりやすい。

・動くおもちゃづくりを通して、楽し
みながら用具の扱い方を指導するこ
とができる。

・おもちゃをよりよく動かしたり出来
映えをよくしたりするための、工夫
を指導できる。� （５～８歳程度）

「かみコッ
プでつくろ
う」
「つくって
あそぼう」
(生　　活)

Ｅ１８ 25.3cm×23.1cm
28ページ

36

（28－1）
福音館

福音館の科学シリーズ
あそびのレシピ

1,600 ・身の回りのものを使った作品や季節
に合わせた作品をつくる工程が、必
要な材料や工具等とともにイラスト
で示されている。

・作った後に飾ったり、遊んだりでき
る作品が紹介されているため、児童
の製作意欲につながり、製作した作
品を見たり触ったりすることで自分
や友達の作品の良さを感じることが
できる。� （５～12歳程度）

「ひかりの
くにのなか
またち」
「みんなで
オンステー
ジ」
（音　　楽）

Ｇ０９ 26㎝×24㎝
72ページ

37

（28－1）
福音館

Ｄｏ！図鑑シリーズ工作図鑑 1,300 ・道具の特徴について、どのようなこ
とができる道具なのかが書かれた上
で、種類ごとに分類して説明されて
いるため、作りたいものに応じて必
要な道具を選ぶことができる。

・手作りおもちゃの作成手順や遊び方
がイラストで分かりやすく整理され
ており、児童の製作活動に活用でき
る。� （６歳～12歳程度）

「大すきな
たからもの」
「つくって
あそぼう」
「くぎうち
トントン」Ｎ０１ 19cm×13cm

384ページ

38

（28－1）
福音館

びじゅつのゆうえんち
うごく浮世絵！？

1,500 ・浮世絵の上に付属のマジックフィル
ムを載せて動かすと、浮世絵が動く
ように見えるため、楽しみながら日
本の伝統的な浮世絵に親しむことが
できる。

・それぞれの浮世絵に添えられた言葉
はひらがなで大きく書かれ、英文表
記もされているので分かりやすく、
外国籍の子供の指導への活用も期待
できる。� （４歳程度以上）

「２コマア
ニメーショ
ンをつくろ
う」

６６１ 26cm×24cm
32ページ
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39

（28－3）

ブロンズ新

らくがき絵本五味太郎５０％ 2,233 ・ぬり絵、ことば遊び、めいろ、お面

など子供の興味を引くテーマが各

ページに記載されており、子供の

「描きたい」という意欲が湧くよう

な構成となっている。

・子供が表現するためのきっかけとし

て、テーマにまつわる絵があらかじ

め描かれているが、余白が多くあ

り、想像を膨らませて思いついたこ

とを描き加えることができ、感じた

ことを自由に表現することができ

る。� （３歳以上）

「おもいお

もいにかい

てみよう」

５５６ 29.7cm×21.0cm

368ページ

40

(30－2)

ポプラ

あそびのひろば１

はんがあそび

1,200 ・特別な道具を使わず、身近にあるも

のを使って、やさしく版画の指導を

することができる。

・いろいろな材料を使った版が紹介さ

れている。

・作り方が分かりやすく示されてお

り、作品例も美しい。 

� （２～８歳程度）

「やさいの

はんこ｣

(生  　活)

Ａ０１ 22cm×25cm

32ページ

41

(30－2)

ポプラ

あそびのひろば２

やさしいてづくりのプレゼント

1,200 ・身近な材料を使った手作りのプレゼ

ントが、イラストや写真によって紹

介されており、製作へのイメージを

持ちやすく、意欲を高めることが期

待できる。

・プレゼントを贈る相手や場面が示さ

れており、相手の意識をもって作品

づくりができる。� (３～６歳程度)

「母の日の

プレゼント

を つ く ろ

う」

(生　　活)Ａ０２ 22cm×24cm

31ページ

42

(30－2)

ポプラ

あそびのひろば４

はりえあそび

1,200 ・いろいろな貼り絵が紹介されてお

り、子供たちの表現の幅を広げるの

に効果的である。

・制作工程が分かりやすく説明されて

おり、見通しをもつのに有効であ

る。� （小学校低学年～中学年）

「ようこそ

キラキラの

世界へ｣

「やぶいた

かたちから

生 ま れ た

よ」

(生  　活)

Ａ０４ 22㎝×25㎝

31ページ

43

(30－2)

ポプラ

あそびのひろば８

らくがきあそび

1,200 ・１本の直線から多様な形へと描かれ

るものが変わっていくおもしろさか

ら、素描の楽しさを感じさせること

ができる。

・ものの輪郭を意識することを指導す

ることができる。� （４～８歳程度）

「なににな

るかな？」

「せんとか

たち」

(算数・数学)

(生　　活)

Ａ０８ 22cm×25cm

31ページ

44

(30－2)

ポプラ

ペーパーランド３

とびだすカード

1,200 ・折る、切る、描く、貼るなどの作業

を通して、立体的な表現を楽しませ

ることができる。

・作品が美しい写真で示されており、

作り方のポイントも分かりやすい。

・できあがった作品を使って、楽しい

遊びにつなげることができる。

�  （３～12歳程度）

「お誕生日

カードを作

ろう｣

(生  　活)

Ｃ０３ 22cm×25cm

31ページ

－54－



図画工作・美術

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

45

(30－2)

ポプラ

ペーパーランド８

おりがみえあそび

1,200 ・一緒に折り紙遊びを楽しむところか　

ら、絵の一部として作品にするとこ

ろまで表現を発展させることができ

る。

・作品が美しい写真で示されており、

作り方のポイントも分かりやすい。

� （３～８歳程度）

「季節のカ

レンダーを

作ろう｣

(生  　活)
Ｃ０８ 22cm×25cm

32ページ

46

(30－2)

ポプラ

クーとマーのおぼえるえほん１

ぼくのいろなあに

880 ・絵本を楽しみながら色についての興

味・関心をもたせる指導ができる。

・色を題材にしたお話が展開されてい　

る。

・分かりやすい色合いで身近なものを

題材にしており、親しみやすい。

� （２～６歳程度）

「ぼくのい

ろなあに」

(生  　活)

Ｊ０１ 20cm×20cm

32ページ

47

（93－3）

ロクリン社

名画で遊ぶあそびじゅつ！世

界をぐるりと美術鑑賞

2,200 ・世界中の名画と解説文で構成されて

おり、鑑賞用図書を通して美術作品

に向き合う活動を行うことで、美術

作品のよさや面白さ、美しさを感じ

ることができる。

・名画の中に描かれているものを探す

活動が設定されており、絵画の細か

な部分に注目することで、美術特有

の表現の素晴らしさを感じ取ること

ができるようになっている。

� (７～15歳程度)

「名画鑑賞」

５０１ 23㎝×26.5㎝

58ページ
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体育・保健体育

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

1

(01－1)

あかね書房

からだのえほん４

からだにもしもし

1,300 ・健康診断の大切さを指導することが

できる。

・叫び声を大きな活字にするなど、子

供の表情が豊かに描かれており、興

味をひく内容となっている。

・どのように健康診断を受けるのかを

分かりやすい絵と文で表現してい

る。� （３～６歳程度）

「げんきな

からだ」

Ｇ０４ 25.5cm×18.5cm

32ページ

2

(02－1)

岩崎書店

知識の絵本  ひとのからだ 1,300 ・豊富な挿絵と分かりやすい解説で、

子供が自身の体について興味をもて

る構成になっている。

・“ひと”の一生は、受胎から誕生、

成長、成熟、老化、そして死とつな

がっていることが理解できる。

� （９歳程度以上）

「からだの

なかは、ど

うなってい

るの」

「いのち」

（理　　科）

Ｂ０３ 24cm×21cm

33ページ

3

(06－1)

偕成社

子どもの健康を考える絵本（５）

こんなときどうするの？

1,200 ・子供の生活に関わりの多いけがや事

故を中心に、正しい処置の仕方を絵

や文でまとめてあり、普段の生活で

も活用することができる。

� （９歳程度以上）

「こんなと

き、どうす

る？」

「手当をし

よう」

Ｊ０５ 26cm×21cm

31ページ

4

(06－1)

偕成社

子どもの生活（３）マナーを

きちんとおぼえよう！

1,200 ・基本的生活習慣の大切さを理解する　

ことができる。

・食事や入浴、排泄などのマナーやス

キルを指導することができる。

・親しみやすく分かりやすい絵で漢字　

にはルビがふってある。

� （８歳程度以上）

「気持ちの

よい生活」

「マナーっ

て何？」
Ｑ０３ 25.5cm×21cm

31ページ

5

(06－1)

偕成社

子どもの生活（６）じょうぶ

なからだになれるよ！

1,200 ・基本的生活習慣の大切さを理解する　

ことができる。

・健康な生活に必要な事柄や場面の様　

子が具体的に描かれている。

・親しみやすく分かりやすい絵で、漢

　字にはルビがふってある。

　� （８歳程度以上）

「できるか

な？」

「健康な生

活」

「合宿」Ｑ０６ 25.5cm×21cm

31ページ

6

(06－1)

偕成社

あかちゃんのあそびえほん（４）

ひとりでうんちできるかな

680 ・いろいろな動物のうんちをする場面

　が描かれており、トイレでの排泄に

　関心をもたせることができる。

・動物の絵の一部を動かすことによ

り、子供は興味をもち、イメージを

ふくらませることができる。

・絵が大きく楽しいしかけ絵本であ

る。� （０～２歳程度）

「トイレで

できるかな」

Ｒ０４ 21.5cm×18.5cm

29ページ

7

(06－1)

偕成社

五味太郎の絵本

わにさんどきっはいしゃさん

どきっ

1,000 ・虫歯のあるワニが歯医者へ訪れる話

から、歯の治療や歯磨きに関心をも

たせることができる。

・ワニと歯医者が治療をこわがってい

る様子を短い言葉の反復で表してお

り、ユーモラスな内容である。

・文字は大きく、絵は鮮明である。

� （４歳程度以上）

「歯を大切

にしよう」

Ｕ０１ 23cm×23cm  

32ページ

体育・保健体育
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体育・保健体育

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

8

(06－2)
学研

あそびのおうさまずかん
からだ増補改訂

780 ・体の仕組みや働きについて、絵や　
図で表されている。

・体についてのいろいろな疑問に応じ
る形で、分かりやすく説明されてい
る。

・人と他の生き物を比較しながら学習
できる。� （５～12歳程度）

「からだの
なかは、ど
うなってい
るの」

Ｉ０１ 26cm×23cm
64ページ

9

(07－2)
金の星社

やさしいからだのえほん１
からだのなかはどうなってい
るの？

1,200 ・体の中の仕組みについて、親しみや
すい絵と文で表している。

・体についてのいろいろな疑問に応じ
る形で、分かりやすく説明されてい
る。

・デザイン文字とひらがな文でバラン
スよく書かれている。

� (３～８歳程度）

「からだの
ふしぎ」
「男の子女
の子」

Ｅ０１ 26.4cm×21.5cm
28ページ

10

(07－2)
金の星社

やさしいからだのえほん４
むしばはどうしてできるの？

1,200 ・虫歯になる仕組みと虫歯予防を関連　
づけて指導することができる。

・大きな写真と親しみやすい絵が効果　
的に配置されており、興味をひきつ　
ける。

・デザイン文字が効果的に使われてい　
る。� （３～８歳程度）

「歯を大切
にしよう」

Ｊ０４ 26.4cm×21.5cm
28ページ

11

(10－8)
合同出版

子どもとマスターする４５の
操体法　改訂新版イラスト版
からだのつかい方ととのえ方

1,700 ・「体をゆがませないための動き方の
コツ」日常生活の場面でどのよう
に生かせばよいかについて、挿絵を
使ってていねいに説明しており、理
解しやすい。

・日頃の生活行動を見直し、病気につ
ながるゆがみを未然に防ぐことの大
切さを意識させる内容である。

� （６歳程度以上）

「げんきな
からだ」

Ａ０２ 25.7cm×18.2cm
119ページ

12

（10－8）
合同出版

運動が得意になる４３の基本
レッスン　イラスト版体育の
コツ

1,600 ・走ることや、なわとび、てつぼう等
の運動のコツをステップごとに紹介
しているので、子供の実態に応じて
指導することができる。

・動きのポイントがイラストで分かり
やすく示されており、子供がポイン
トを意識しながら運動に取り組むこ
とができる。

・各ステップには、できたかどうかを
チェックする欄があり、子供が到達
度を確認することができる。

� （７～12歳程度）

「走ったり
跳んだりし
て楽しく体
を 動 か そ
う」

Ａ０３ 26㎝×19㎝
111ページ

13

（11－4）
三省堂

こどもからだのしくみ絵じて
ん

2,500 ・体の各器官の特徴や働きを学ぶこと
や、日常生活における健康・安全の
課題に気付かせたり、けがや病気の
予防について指導したりすることが
できる。

・人の体の仕組みや働きが大きめのイ
ラストと文章で解説されており、興
味を持ちやすい。� （５～８歳程度）

「けんこう
に気をつけ
て す ご そ
う」

５４６ 25.7㎝×21㎝
176ページ
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体育・保健体育

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

14

(12－2)

小学館

２１世紀幼稚園百科１１

からだのふしぎ

970 ・身体の構造や各器官の働き等につい　

て指導することができる。

・写真や模式図、身近な例え等を多く　

示してあり、子供にとって分かりや

すい。

・本文がひらがなで書かれている。

� （３～12歳程度）

「じぶんの

からだ」

「からだの

はたらき」
Ｂ１１ 30cm×22cm

32ページ

15

(14－3)

育成会

自立生活ハンドブック４

からだ！！げんき！？

800 ・生活習慣病や将来子供たちがかかり　

やすい病気を取り上げ、予防するた 

めの方法が分かりやすく解説されて

いる。

・飲酒、喫煙、薬物等を取り上げ、生　

徒指導及び保健指導等幅広い活用が　

可能である。� （12歳程度以上）

「病気になら

ない生活を

工夫しよう」

「どうしてタ

バコは吸っ

ちゃいけな

いの？」

Ａ０４ 29cm×21cm

88ページ

16

(20－1)

童心社

かこさとしからだの本２

たべもののたび

1,300 ・食べ物の栄養分や水分が、血管を通

じて体内に吸収、処理されるまでを

物語で描かれている。

・排泄物についての悪いイメージを払

拭することができる。

� （３～６歳程度）

「たべるこ

との大切さ」

「おしっこ

とうんち」Ｅ０２ 22㎝×19㎝

32ページ

17

(20－7)

東洋館

改訂新版

くらしに役立つ保健体育

1,500 ・体育理論、体育実技、保健の３章で

構成されており、心身の健康の保持

増進や豊かなスポーツライフの実現

に必要な事項を指導できる。

・生活に即した身近な学習課題の設定

や、各種運動の動きがイメージでき

るイラストが用いられている。

� （12～15歳程度）

「運動やス

ポーツには

どんな楽し

み方がある

かな」００５ 25.7cm×18.2cm

161ページ

18

(27－1)

ひかりのく

こどものずかんＭｉｏ９

ひとのからだ

762 ・人の体のつくりや仕組みについて指　

導することができる。

・イラストや写真を多く用いて示され　

ており、子供にとって分かりやすい　

内容となっている。

� （６～15歳程度）

「人の体の

主なつくり

やはたらき」

Ｃ０９ 26cm×22cm

64ページ

19

(27－1)

ひかりのく

改訂新版

体験を広げるこどものずかん９

からだとけんこう

1,000 ・人の体の仕組みや不思議さを、遊び　

や実験を中心に体験させながら指導　

することができる。

・精密で分かりやすいイラストを使っ

て解説してある。� （６～７歳程度）

「けんこう

な体」

「体の仕組

みを知ろう」Ｉ０９ 27cm×21cm

64ページ

20

(27－2)

評論社

しかけ絵本の本棚

からだのなかとそと

2,000 ・皮膚や骨、呼吸や消化などについ

て、多くの絵と子供に語りかける文

体で説明されており、自分の体と対

応させながら体の仕組みについて学

ぶことができる。

・しかけをめくると体の中を見ること

ができるようになっており、子供が

興味をもって読み進めることができ

る。� （６～10歳程度）

「たべもの

のたび」

「はみがき

はなぜする

の」
Ｂ２５ 28cm×21.2㎝

32ページ

－58－



体育・保健体育

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

21

(27－3)

ひさかた

あかちゃんのための絵本

はみがきしゅわしゅわ

800 ・歯みがきの大切さを意識づけするこ

とができる。

・かわいい動物たちの歯みがきの様子

がリズミカルな言葉で書かれてい

る。

・色彩が明るく、はっきりと絵が描か

れていて、子供をひきつける。�

� （０～３歳程度）

「はみがき」

Ａ０１ 21.5㎝×19㎝

24ページ

22

(28－1)

福音館

かがくのとも絵本

きゅうきゅうばこ新版

900 ・日常生活で起こりがちなけが（火

傷、切り傷など）の手当の仕方を指

導することができる。

・科学的、医学的な根拠に基づいた対

処法が書いてあり、けがをした時の

不安の軽減につなげることができ

る。

・個性的な絵で描かれ、手書きの文字

が部分的に入っている。

� （４～９歳程度）

「けがの手

当｣

Ｅ１３ 26cm×23cm

28ページ

23

(28－1)

福音館

かがくのとも絵本

みんなうんち

900 ・いろいろな動物のうんちをする場面

が描かれており、うんちに対する抵

抗感を減らすことができる。

・シンプルな絵とリズミカルで簡潔な

文で表現されている。

� （３～８歳程度）

「だれのう

んちかな」

Ｅ１６ 24㎝×21.6㎝

28ページ

24

（28－2）

婦人之友

よくみるよくきくよくする絵本

たべものとからだ

900 ・食べ物の体に対する役割や、排泄の

習慣を、動物や植物の写真やイラス

トで示している。

・食べ物が消化される際の胃や小腸の

役割を、ミキサーや掃除機に例え

て、分かりやすく示している。

・すべてひらがなで表記されている。

� （３～６歳程度）

「たべもの

のやくめを

しろう」

Ａ０１ 21.5㎝×21.5㎝

28ページ

25

(28－7)

福村出版

シリーズ生活を学ぶ６

わたしたちのからだ

2,000 ・基本的生活習慣から性教育まで指導　

できる。

・虫歯や目の病気、風邪等に関して、

予防と治療についてイラストととも

に描かれており、学校での健康診断

の事前指導でも使うことができる。

� （６～15歳程度）

 「こんなと

き ど う す

る？」

「としごろ

に な っ た

ら」

Ａ０６ 26.3cm×18.5cm

79ページ

26

（55－19）

大泉書店

だいじだいじどーこだ？

はじめての「からだ」と「性」

のえほん

1,200 ・プライベートゾーンについて絵と言

葉で分かりやすく説明されており、

性別に関係なく自分の身体は大切な

ものであることや、プライべート

ゾーンは他の人に触らせないこと等

を学習することができる。

・プライベートゾーンを「だいじだい

じ」という低学年でも日常的に使い

やすい言葉で表現されている。

� （３～８歳程度）

「自分の体

の大事なと

こ ろ は ど

こ？」

５０６ 23㎝×21㎝

32ページ
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体育・保健体育

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

27

（56－28）

カドカワ

性の絵本

みんながもってるたからも

のってなーんだ？

1,500 ・心身の機能の発達に応じた適切な行

動について身体的な成熟や心理的な

発達に合わせて指導することによ

り、自分の心と体を理解する力を育

む指導をすることができる。

・語りかけるようなやさしい言葉と親

しみやすいイラストによって書かれ

ており、要点がつかみやすい構成に

なっている。� （13歳以上）

「自分の体

を知ろう」

「心地よい

距離感を考

えよう」
５１２ 18.2cm×18.2cm

48ページ
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職業・家庭

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

1

(02－1)
岩崎書店

かいかたそだてかたずかん４
やさいのうえかたそだてかた

1,500 ・生長に合わせた野菜の育て方が挿絵　
で説明されており、分かりやすく指　
導することができる。

・身近な野菜の苗作りや育て方が示さ
れている。 � （10～12歳程度）

｢野菜の苗
を 育 て よ
う」
(生  　活)Ｃ０４ 21.5cm×28.1cm

48ページ

2

(06－1)
偕成社

坂本廣子のひとりでクッキン
グ（１）
朝ごはんつくろう！

1,400 ・子供が一人で調理ができるように指
導することができる。

・ご飯や味噌汁など基本的な朝食のメ
ニューの調理例が載せられている。

・道具や材料、手順などは挿絵で、調　
理例は写真で示されており、分かり　
やすい。� （８～12歳程度）

「朝ごはん
を作ろう」
(生  　活)

Ｘ０１ 26cm×21cm
31ページ

3

(06－1)
偕成社

坂本廣子のひとりでクッキン
グ（２）
昼ごはんつくろう！

1,400 ・子供が一人で調理ができるように指　
導することができる。

・チャーハン、やきそばなど12種類の　
身近な調理例が載せられている｡

・道具や材料、手順などは挿絵で、調　
理例は写真で示されており、分かり　
やすい。� （８～12歳程度）

｢昼ごはん
を作ろう｣
｢合宿で○
○を作ろう」
(生  　活)Ｘ０２ 26cm×21cm

32ページ

4

(06－1)
偕成社

坂本廣子のひとりでクッキン
グ（７）
おべんとうつくろう！

1,400 ・子供が一人で調理ができるように指　
導することができる。

・お弁当のおかずの調理例として、
肉、魚、野菜を使ったものがバラン
スよく載せられている。

・道具や材料、手順などは挿絵で、調　
理例は写真で示されており、分かり　
やすい。� （８～12歳程度）

「おべんと
うをつくろ
う」
(生  　活)

Ｘ０７ 26cm×21cm
31ページ

5

(06－4)
開隆堂出版

職業・家庭たのしい職業科
わたしの夢につながる

1,800 ・清掃、園芸、事務等の職業についた
時の作業内容が写真や挿絵で詳しく
説明されている。

・事務機器の使い方や電話の受け方等
の手順が丁寧に示されているので、
実際に現場実習に行くことを想定し
た指導が可能である。

� （13～15歳程度）

「いろいろ
な仕事を体
験しよう」
(生  　活)

００１ 26cm×18cm
63ページ

6

（06－4）
開隆堂出版

職業・家庭たのしい家庭科
わたしのくらしに生かす

1,800 ・「衣服」「食事」「住居」について、
それぞれ身近な題材を取り上げてお
り、卒業後の自立生活を見据えた指
導ができる。

・洗濯や調理などの手順が絵や写真で
示されており、分かりやすい。

� （12歳～15歳程度）

「自分の将
来」
（学級活動）
「パーティ
を開こう」
（生　　活）

００２ 26.2cm×18.2㎝ 
64ページ

7

（07－2）
金の星社

ひとりでできるもん！１
たのしいたまご料理

1,960 ・卵を使った料理が基礎から応用まで　
段階的にまとめられており、子供の　
到達度に応じて指導できる。

・調理の手順や完成例が、絵や写真で　
示されており、分かりやすい。

・素材や調味料に関するコラムが書か　
れており、調理への興味・関心を高　
める指導も可能である。

� （６～10歳程度）

「たまごで
いろいろ作
ろう」
(生　　活)

Ｆ０１ 23cm×23.9cm
40ページ

職業・家庭
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職業・家庭

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

8

（07－2）
金の星社

ひとりでできるもん！４
うれしいごはん、パン、めん
料理

1,960 ・ご飯、パン、麺の料理を、それぞれ　
３～６種類程度扱い、主食となる幅　
広い料理の調理指導ができる。

・調理の手順や完成例が、絵や写真で　
示されており、分かりやすい。

・素材などに関するコラムがあり、調　
理への興味・関心を高める指導も可　
能である。� （６～10歳程度）

「今日のこ
んだてを考
えよう」
(生  　活)

Ｆ０４ 23cm×23.9cm
40ページ

9

(07－2)
金の星社

ひとりでできるもん！５
すてきなおかし作り

1,960 ・慣れ親しんでいるお菓子の作り方を　
指導することができる。

・サツマイモを利用したお菓子や果物　
のシャーベット作りなど季節を意識　
したお菓子作りが紹介されている。

・できあがりの写真が大きく、手順は　
分かりやすく示されている。

� （６～10歳程度）

「収穫祭を
しよう」
「一人でで
きるお手伝
い を 探 そ
う」
(生  　活)

Ｆ０５ 23cm×23.9cm
40ページ

10

(07－2)
金の星社

ひとりでできるもん！６
だいすきおやつ作り

1,960 ・身近な食材を、いつもと違う料理に
変身させるなど、調理をする喜びを
指導することができる。

・パン、ご飯、ジャガイモ、小麦粉等　
を使ったおやつが、紹介されてい
る。

・できあがりの写真が大きく、手順は
挿絵で分かりやすく示されている。

� （６～10歳程度）

「ごはん、
パ ン が 変
身！」
「やけどに
注意して調
理をしよう」
(生  　活)

Ｆ０６ 23cm×23.9cm
40ページ

11

(07－2)
金の星社

ひとりでできるもん！１０
おしゃれなおかし作り

1,960 ・16種類のお菓子作りを通して手順　
通りに作業する大切さを知り、作っ　
たものを味わう楽しさ、会食やプレ　
ゼントで人の役に立つ喜びなどを感　
じることができる。

・手順はイラストとルビ付きの文字で　
分かりやすく示されている。

� （６～10歳程度）

「おしゃれ
なおかしを
つくろう」
(生  　活)

Ｆ１０ 23cm×23.9cm
40ページ

12

（07－2）
金の星社

おてつだいの絵本  1,400 ・「掃除、片付け」「洗濯、収納」「食
事の準備、片付け」「生活」の４つ
の項目に分け、家庭の中の仕事につ
いて学ぶことできる。

・イラストや、ところどころに活動を
行う際のポイントや留意点が示して
あり、分かりやすい。

� （６歳～12歳程度）

「おてつだ
い を し よ
う」
（生　　活）

００１ 23.6㎝×23.6㎝ 
48ページ

13

(07－5)
教育画劇

つくってたべよう！
お料理マジック２

1,500 ・身近な食材が調理されることで形態
を変える様子が掲載されており、調
理への興味・関心を高めることがで
きる。

・作り方は短文と挿絵で、材料は文字
と写真で必要量を示しており、分か
りやすい。

・食材の性質や栄養素についての解説
が掲載されており、食生活等の指導
につなげることができる。

� （10～15歳程度）

「パリパリ
チップスを
つくろう」
（生　　活）

Ａ０２ 20cm×21cm
64ページ
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職業・家庭

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

14

(10－8)
合同出版

子供とマスターする４９の生活
技術
イラスト版手のしごと

1,942 ・具体的な項目ごとに記載されている
ため、実態把握とともに、次に身に
つけるとよいことを確認しながら指
導することができる。

・衣、食、住、勉強、遊びにかかわる
生活の技術が紹介されている。

・手順、方法等は挿絵を中心に、子供
が実際に行っている写真も使用し、
分かりやすい。� （６～12歳程度）

「身に付け
るものをき
ちんとたた
もう」
「災害に備
えよう」
(生  　活)

Ａ０１ 25.7cm×18.2cm
111ページ

15

(11－1)
さえら

母と子の手づくり教室
母と子の園芸教室
野菜をつくろう

1,330 ・身近な野菜づくりを通して、野菜の
育て方や、収穫の楽しさを指導する
ことができる。

・サツマイモ、トマトなど18種類の野
菜の作り方や土づくりについて載せ
られている。

・野菜の作り方が挿絵で説明され、作
物が写真で示されており、分かりや
すい。� （10～15歳程度）

｢野菜を育
てよう｣
「○○の栽
培」
(生  　活)

Ｄ０７ 26.7cm×19cm
48ページ

16

(12－7)
女子栄養大

新・こどもクッキング 1,600 ・調理方法、器具の使い方について、
分かりやすく指導することができる。

・ハンバーグやサラダなど身近な料理
やお菓子の他、パーティ料理も含め
数多くの作り方が示されている。

・調理例や作り方がシンプルな写真や
挿絵で構成されており、分かりやす
い。� （10～15歳程度）

｢調理をし
よう｣ 
｢パーティ
をしよう｣
(生  　活)００１ 26cm×19cm

128ページ

17

(14－3)
育成会

自立生活ハンドブック８
食（しょく）

900 ・写真のみで手順が示されており、作
業が分かりやすい。

・一人で一人分を作って食べる想定の
レシピとなっている。

・掲載された18メニューの材料が、　
巻末にまとめて一覧になっている。

� （10～15歳程度）

「今日は和
食？洋食？
そ れ と も
…？」

Ａ０８ 18.1cm×25.6cm
38ページ

18

（20－7）
東洋館

改訂新版
くらしに役立つ家庭

1,500 ・衣食住や消費生活等、実生活に結び
付く内容で構成されており、今の生
活に必要な事柄を適宜指導すること
ができる。

・実技の手順など、写真やイラストが
用いられており分かりやすい。

� （12～15際程度）

「朝食のメ
ニューを考
え、つくっ
てみよう」

００６ 25.7cm×18.2cm
135ページ

19

（20－7）
東洋館

くらしに役立つソーシャルス
キル

1,500 ・「自分のこと」「相手とのこと」「将
来のこと」の３つのテーマで場面や
目的ごとに内容が構成されており、
よりよく生活するための知識・技能
について、必要な内容を選んで指導
できる。

・自分の生活を見直したり、友達と話
し合ったりしたことを記入欄に書い
て表現する活動を通して、よりよい
生活の実現に向けて実践的に考える
態度を育成することができる。

� (12歳程度以上)

「職場での
言葉遣い」
「自分を知
ろう」
（自立活動）

５１３ 25.7cm ×18.2cm
169ページ
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職業・家庭

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

20

（22－3）
エストディ

ひとりだちするための進路学
習

1,600 ・様々な職業の種類や内容、働く際の
ルールやマナー等が、段階を踏まえ
て取り上げられており、働くことに
関心をもち、社会の一員として主体
的に進路を考え選択する力を育成す
ることができる。

・授業の流れに沿って自己理解を深
め、仕事に関心をもち、進路を考え
る活動が段階的に配置されており、
子供が自分で考えたり調べたりしな
がら学習を進めることができるよう
になっている。� （13歳以上）

「いろいろ
な仕事につ
い て 知 ろ
う」

５０７ 25.7cm×18.2cm
120ページ

21

（22－3）
エストディ

障害のある子のための職業ガ
イド

2,200 ・仕事の内容、就職への取り組み方や
仕事を長く続けるためのヒント、生
活に必要なスキル等、仕事について
多面的・多角的に考えることを通し
て、自己の職業適性の理解や、望ま
しい勤労観・職業観を育む指導がで
きる。

・73種類の職業が文章とイラストによ
り紹介されている。漢字にはルビが
付いており、読みやすいため、様々
な職業について興味を持って読み進
めることができる。�（12歳程度以上）

「自分にあっ
た仕事につ
いて考えよ
う」

５１４ 25.7㎝×18.2㎝
120ページ

22

(27－1)
ひかりのく

こどものずかんＭｉｏ１０
たべもの

762 ・調理の視点の他、収穫、生産、加
工、流通等の過程も関連させて指導
することができる。

・全ページカラーで写真がふんだんに
使用されている。

・クイズで考えさせる場面も設定でき
るように工夫されている。

� （６～12歳程度）

「食べ物は
何から作ら
れるか調べ
よう」
(生  　活)Ｃ１０ 26cm×21.5cm

64ページ

23

(28－1)
福音館

かがくのとも絵本
平野レミのおりょうりブック

900 ・火や包丁を使わない、簡単な調理に　
ついて指導することができる。

・手順の手軽さや材料の組み合わせの　
工夫などから、料理の楽しさを味わ　
わせ、料理への興味・関心を高める　
ことができる。� （４～10歳程度）

「オリジナ
ルごはんを
作ろう」
(生　　活)Ｅ１９ 25.2cm×23.2cm

28ページ

24

（28－1）
福音館

福音館の科学シリーズ
ただいまお仕事中　

1,500 ・様々な職業や仕事の内容、働く人の
様子などが、絵で詳しく紹介されて
いて、職業についての指導ができ
る。

・実際に働いている人の言葉がインタ　
ビュー形式で書かれており、分かり　
やすい。� （10～15歳程度）

｢いろいろ
な仕事を探
し て み よ
う」
(生  　活)Ｇ１０ 25.3cm×23.2cm

71ページ

25

(28－2)
婦人之友

こどもがつくるたのしいお料理 981 ・調理器具や用語について指導するこ
とができる。

・ガスコンロと鍋、フライパンで調理
できるものが多く取り上げられてい
る。

・手順が絵を交えて、丁寧な言葉で書
かれている。

・主な材料や種類別にまとめられてお
り、目次から作りたいものを選ぶこ
とができる。� （10～14歳程度）

「家族につ
くってあげ
たいな」
(生  　活)

００１ 26cm×18cm
96ページ
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職業・家庭

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

26

(28－3)

ブロンズ新

しごとば 1,700 ・様々な職業の仕事内容や道具がイラ

ストで詳しく説明されている。

・物が生産される過程や修理される過

程を表しており、道具や物の仕組み

についても理解できる。

� （６～12歳程度）

「はたらく

人｣

「いろいろ

な仕事」Ｃ０１ 29.5㎝×23㎝

40ページ

27

（28－3）

ブロンズ新

続・しごとば 1,700 ・様々な職業における仕事場の様子や

使用する道具等がイラストで提示さ

れており、それぞれの仕事の内容を

イメージすることができる。

・物が生産される過程等、仕事の内容

が詳しく説明されており、将来働き

たい仕事に就くためにはどのような

力が必要なのか思考を深めることが

できる。� （６～12歳程度）

「いろいろ

な仕事を調

べよう」

「町探検を

しよう」
５３２ 29.5cm×23cm

39ページ

28

（28－3）

ブロンズ新

もっとしごとば 1,700 ・イラストを基に仕事に対するイメー

ジを膨らませながら、仕事内容を調

べることを通して働くことの目的

や意義について指導することができ

る。

・身近な仕事から普段見る機会が少な

い仕事まで、９種類の仕事場の様子

や道具、用語等が、豊富なイラスト

で記されており、就労への関心を高

めることができる。（６～12歳程度）

「仕事につ

いて調べよ

う」

「お店にあ

るものを調

べよう」

（生　　活）
５７２ 28.8㎝×22.4㎝

40ページ

29

（28－7）

福村出版

シリーズ生活を学ぶ１

つくって食べよう  

2,000 ・「ごはんのたき方」「みそ汁のつくり

方」からカレーライス、ハンバーグ

まで33種の料理の調理指導ができ

る。

・手順はイラストとルビ付きの文字で

分かりやすく示されている。

� （12歳～）

「収穫祭を

しよう」

（生　　活）

Ａ０１ 26.5㎝×18.8㎝

80ページ

30

(36－1)

山と渓谷社

家庭科の教科書

小学校低学年～高学年用

1,800 ・小学校の家庭科で学習する内容を中

心に、写真を使用して、項目ごとに

分かりやすく説明されている。

・１項目ごとに、見開き１ページで構

成され、写真で示された手順を見

て、一人で作業を進めることができ

るようになっている。

� （10～15歳程度）

「ボタン付

け を マ ス

タ ー し よ

う」

「自分で味

噌汁を作ろ

う」

(生　　活)

００１ 25.7cm×18.3cm

143ページ

31

（72－8）

日東書院

火も包丁も使わない！はじめ

てのお料理ＢＯＯＫ　

楽ちんきちんとごはん編

1,250 ・レンジや耐熱容器等、身近な調理器

具を使用した簡単な調理の仕方や手

順が掲載されているため、家庭生活

における調理の基礎を指導すること

ができる。

・調理の手順を見開き２ページにまと

めてあり、写真と短い言葉で具体的

に示してある。� （６歳程度以上）

「ごはん作

りにチャレ

ンジしよう」

５１３ 25.7㎝×21.2㎝

80ページ
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外　国　語

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

1

(01－1)

あかね書房

あかね書房の学習えほん

ことばのえほんＡＢＣ

1,500 ・ページの冒頭で大文字・小文字が大　

きく提示され、初期の英語指導に適　

している。

・子供がカタカナを見て、英語で言う　

など、自分で楽しめる工夫がある。

・子供の興味をひく絵で、楽しみなが　

ら英語に親しむことができる。�

� (５～８歳程度)

「英語の言

葉を集めよ

う」

「アルファ

ベットを知

ろう」
Ｉ０３ 25.2cm×21.3cm

48ページ

2

(01－1)

あかね書房

あかね書房の学習えほん

えいごえほん

ぞうさんのピクニック

1,500 ・場面ごとに関連した英単語が取り　

上げられていて、初期の英語指導に　

適している。

・生活の流れにそって簡単な英会話が

取り上げられていて、分かりやすい。

・子供の興味をひく絵で、楽しみなが  

ら英語に親しむことができる。

� (５～８歳程度)

「 英 語 で

言ってみよ

う」

Ｉ０６ 25.2cm×21.3cm

32ページ

3

(01－1)

あかね書房

あかね書房の学習えほん

えいごえほん

ぞうさんがっこうにいく

1,500 ・学校生活に関連した英単語が取り上　

げられていて、初期の英語指導に適　

している。

・生活の流れにそって簡単な英会話が

取り上げられていて、分かりやすい。

・子供の興味をひく絵と、場面設定　

で、楽しみながら英語に親しむこと　

ができる。� (５～８歳程度)

「英語であ

いさつ」

「英語でお

はなし」

Ｉ０７ 25.2cm×21.3cm

32ページ

4

(02－1)

岩崎書店

五味太郎のことばとかずの絵本

絵本ＡＢＣ

1,300 ・ページ上段に太ゴシックのアルファ

ベットが大きく提示されており、字　

形が分かりやすい。

・アルファベットの文字にカタカナで

読みが添えられており、初期の英語

指導に適している。

・子供の興味をひく絵や単語が使われ　

ており、楽しみながら英語に親しむ　

ことができる。� (５～８歳程度)

「アルファ

ベットを知

ろう」

Ｅ０２ 24.5cm×21.5cm

48ページ

5

(05－1)

大阪教育図

からだで学ぶ英語教室 1,550 ・英語が楽しく学べるように、「聞く」

活動から始まり、「話す」活動への

流れとなっている。

・全ての内容において子供が動作を通

して学習できるように工夫されてい

ると同時に、英語の規則性を知らず

知らずのうちに学習できるように内

容が配列されている。

� (小学校高学年～中学校１年程度)

「英語で表

現しよう」

００１ 25.5cm×18.5cm

104ページ

6

（06－1）

偕成社

ＬＩＴＴＬＥ ＥＹＥＳ（６）

ＷＨＡＴ ＣＯＬＯＲ？

このいろなあに？

2,000 ・色に着目し、様々な題材を共通の色

で分類することにより、色について

の英語表現を指導することができ

る。

・期待感をもちながら色という共通点

を楽しめるように、左右にページを

開くと次のイラストにつながる構成

になっている。� （３～７歳程度）

「いろいろ

な色をみつ

けよう」

６５１ 13.2㎝×13.2㎝

カード12枚

外　国　語
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外　国　語

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

7

（08－1）

くもん出版

ＣＤ付き英語カード　あいさ

つと話しことば編

1,500 ・身近なあいさつや話しことばを46種

類取り上げており、それぞれの場面

をイラストで表すことにより、英語

表現の内容をイメージしやすいもの

となっている。

・付属のＣＤには、自然な発音やイン

トネーションを身につけられるよう

に、ネーティブスピーカーが一定の

リズムに乗せて英単語や文章を発声

したものや、英語の歌が収録されて

おり、楽しみながら自然な発音にふ

れることができる。�（５～10歳程度）

「えいごで

はなそう」

Ｈ０２ 13㎝×19㎝

カード48枚

8

(08－1)

くもん出版

ＣＤ付き英語カードたのしい

会話編

1,500 ・２枚１組のカードで身近な会話場面

が設定されており、英語による基本

的な応答表現を指導することができ

る。

・付属のＣＤには、英会話とともに、

チャンツや英語の歌も収められてお

り、楽しみながら英語の発音に親し

むことができる。� （３歳程度以上）

「英語で会

話しよう」

５４２ 19.2cm×12.9cm

カード47枚

9

（11－4）

三省堂

親子でうたう英語うたの絵じ

てん

1,700 ・ＣＤを使って曲を聴くことで、英語

の音に対する感覚を身につけること

ができる。

・動作や手遊びのついた曲も収録され

ており、繰り返し楽しむことができ

る。� (４歳～12歳程度)

「Let's sing

together!」

(音　　楽)

(生　　活)Ｃ０１ 25.2cm×21.1cm

47ページ

10

（11－4）

三省堂

英語のゲーム

音であそぼう

1,900 ・ぬり絵、すごろく、まちがいさがし

など、音声やリズムに合わせた体験

的な活動を通して、子供が身近な生

活で見聞きする外国語に興味や関心

をもつことができる。

・ＣＤが付属しており、外国語の音や

リズムに親しみ、発音しようとする

学習に活用できる。�（10～15歳程度）

「英語を聞

いて楽しも

う」

５１６ 25.7cm×21.0cm

64ページ

11

(14－4)

成美堂出版

ＣＤつき楽しく歌える英語の

うた

1,400 ・ＣＤ付きで、繰り返し聴くことで、　

英語を自然と覚えさせることができ

る。

・日本語の歌詞が付いているので、曲

の意味が分かる。

・収録曲数が多く、その中に手遊び歌

などもたくさん入っているので、遊

びながら英語に親しむことができ

る。� (７～12歳程度)

「英語で歌

おう」

００５ 25.8cm×21.1cm

95ページ

12

(14－4)

成美堂出版

ＣＤつき小学生の英語レッスン

絵でみて学ぼう英会話

1,300 ・日常の場面がカラーイラストで分か

りやすく示されている。

・ネイティブの発音を聞くことで、正

しい発音を覚えることができる。

・ロールプレイを楽しみながら、会話

を指導することができる。

� (９～12歳程度)

「こんなと

きどういう

の？」

「Let's

challenge!」００７ 25.6cm×18.6cm

127ページ
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外　国　語

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

13

(20－4)

戸田デザイ

和英えほん 1,300 ・身近な英単語がカタカナ表記ととも

に取り上げられており、初期の英語

の学習に適している。

・シンプルで鮮明な絵が子供の興味を

ひく。

・中央で折り返し、自分で確認できる

ようになっている。�（５～８歳程度）

「英語の言

葉あつめを

しよう」

００１ 27.0cm×12.5cm

36ページ

14

(20－4)

戸田デザイ

ＡＢＣえほん 1,700 ・身近な英単語が取り上げられており

初期の英語の学習に適している。

・シンプルで鮮やかな絵が子供の興味

をひく。

・左ページに絵、右ページにアルファ

ベットの大文字、小文字が分かりや

すく示されている。�（３～７歳程度）

「アルファ

ベットを読

もう」

００４ 23.5cm×23.5cm

64ページ

15

（20－7）

東洋館

くらしに役立つ英語 1,500 ・あいさつや買い物、食事等の日常生

活場面で使用される基礎的な英単語

や英文を取り上げている。

・英会話でのやり取りがイメージでき

る挿絵とともに、日本語訳や説明文

が分かりやすく配置されており、英

語への関心を高めることができる。

・例文が多く、教師や友達とのペア・

ワーク等を通して、外国語を用いた

コミュニケーションを楽しみなが

ら、体験的な理解を図ることができ

る。� （12歳程度以上）

「カルロス

と会話して

みよう」

５１１ 25.7cm×18.2cm

113ページ

16

(62－13)

新興出版社

おうちレッスンえいご３リズ

ム♪でおぼえるえいかいわ

780 ・イラストと英語表記がセットで示さ

れており、視覚的にも捉えやすく、

身近な英語表現を指導できる。

・掲載されている二次元コードから発

音を繰り返し聴くことができ、英語

の音声やリズムに慣れ親しむことが

できる。� （５～７歳程度）

「リズムで

お ぼ え よ

う」

（生　　活）
５３５ 29.7cm×21cm

72ページ

17

（76－16）

パイインタ

はじめてのえいごでおしゃべ

りえほん

2,000 ・日本語表現と英語表現を視覚的に確

認したり、付属のＣＤで正しい発音

を聞いたりすることにより、身近な

出来事に関するやり取りについて指

導することができる。

・視覚情報で英語に親しむことができ

るよう、吹き出しで会話部分が分か

りやすくなっていたり、発音の仕方

をカタカナで表したりしている。

� （10～15歳程度）

「英会話」

５３１ 28.8㎝×21.5㎝

46ページ
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外　国　語

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

単　元　例

(関連教科)

18

（79－6）

ベネッセ

いっしょにうたおう！はじめ

てのえいごおうた Ｅｎｇｌ

ｉｓｈ Ｓｏｎｇｓ Ｂｅｓｔ

１０

1,700 ・童謡等が全10曲収録されており、ボ

タンを押すと、ネイティブの発音で

英語の歌を繰り返し聞くことができ

る。

・付属のリズムボタンで、曲にちなん

だ笛の音等を歌に合わせて鳴らすこ

とができ、楽しく英語に触れること

ができる。

・歌を通して、数、曜日、あいさつな

ど身近な事柄に関する英語表現に慣

れ親しむことができる。

� （０～３歳程度）

「英語で歌

おう」

５８７ 16cm×16cm

21ページ

－69－



特別の教科　道徳

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

1

（01－1）

あかね書房

けんちゃんとあそぼう１

のってのって

1,200 ・「のってのって」と、見立て遊びに誘う内容が人

との関わりを築く基盤を育てることができる。

� （２～４歳程度）Ｅ０１ 21cm×19cm

24ページ

2

(01－1)

あかね書房

くりのきえんのおともだち２

あしたえんそくだから

1,200 ・親しみのある動物が登場することで興味がもて、

約束を守って友達と一緒に活動する喜びを味わ

わせることができる。� （３～６歳程度）Ｆ０２ 26㎝×19㎝

32ページ

3

（01－1）

あかね書房

かばくん・くらしのえほん２

かばくんのおかいもの

1,000 ・かばくんがお母さんの荷物を持って家まで運ぶ

姿から、みんなの役に立つことのうれしさやや

りがいを感じることができる。

・お母さんを手伝うかばくんの姿から、自分にで

きることを進んで手伝うなどして、積極的に家

族とかかわり、家族の一員として役に立つ喜び

を感じることができる。� （３～５歳程度）

Ｈ０２ 21cm×19cm

64ページ

4

（02－1）

岩崎書店

とんとんとん！だれかな？ 1,100 ・新しく家族が増える期待感を次々に訪ねてくる

動物の特徴で表現し、家族を愛する気持ちを高

めることができる。

・他者の立場に立って考えることができるよう、

扉をたたく音や開ける動作が繰り返され、模倣

しやすくなっている。� （３～６歳程度）

５２１ 22㎝×22㎝

18ページ

5

(05－3)

旺文社

学校では教えてくれない大切

なこと（２）

友だち関係（自分と仲良く）

850 ・イラストやマンガを通して、自分の好きなこと

や得意なことに気付かせ、自分を肯定的に捉え

られるように指導することができる。

� （７～12歳程度）Ｂ０２ 21cm×15.2cm

152ページ

6

（05－3）

旺文社

学校では教えてくれない大切

なこと（６）

友だち関係（気持ちの伝え方）

850 ・友達との関わりにおいて、場面ごとにどんな気

持ちになるのかが複数例示されており、自分を

客観的に見つめながら、困った時の解決方法や

気持ちの伝え方に気付くことができる。

・友達関係で困った場面やその時の気持ち等をイ

ラスト等で分かりやすく示されている。また、

自己肯定感を高める肯定的なメッセージが随所

に記されている。� （７～12歳程度）

Ｂ０６ 21cm×15.2cm

152ページ

7

（05－3）

旺文社

学校では教えてくれない大切

なこと（19）

楽しくお手伝い

1,100 ・料理、洗濯、掃除など家事の基本的な事柄と、

それらの家事を家族みんなで行う意味について

取り上げられており、積極的に家族と関り、家

族の一員として役に立つ喜び等、家族愛や家庭

生活の充実について学ぶことができる。

・家事の流れがコミック形式の楽しいストーリー

で紹介されており、子供の興味に応じて家事に

ついて詳しく知り、手伝いに対する意欲を高め

ることができる。� （８～12歳程度）

５２５ 21cm×14.8cm

144ページ

8

(06－1)

偕成社

ノンタンあそぼうよ（１）

ノンタンぶらんこのせて

600 ・ブランコ遊びの場面を通して、ルールを守って

友達と仲よくし、助け合うことの大切さを学ぶ

ことができる。� （２～４歳程度）Ｄ０１ 18.5㎝×15.5㎝

32ページ

特別の教科　道徳
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特別の教科　道徳

番

号

発行者略称

図書コード
書　名　・ 　規　格　等

単　価

（円）
指導できる主な内容、特徴及び長所

9

(06－1)

偕成社

「おれたち、ともだち！」

絵本　ともだちや

1,000 ・動物が出てくる物語で親しみやすく、会話の内

容から友達という身近な存在について考えるこ

とができる。	�  （３～８歳程度）
Ｅ０１ 20.5cm×25cm

32ページ

10

(06－1)

偕成社

日本むかし話

おむすびころりん

1,200 ・おむすびころりんすっとんとんのリズミカルな

言葉の繰り返しを楽しみながら、優しい気持ち

で接することの大切さを育てることができる。

� （５～８歳程度）
Ｈ０１ 26㎝×20.8㎝

32ページ

11

(06－1)

偕成社

子供の生活（３）

マナーをきちんとおぼえよう！

1,200 ・身近なマナーがイラストや文で分かりやすく示

されている。日常生活における望ましい習慣や

態度を身につけたり、きまりを守って生活する

大切さに気づいたりできる。� （８歳程度以上）
Ｑ０３ 25.5㎝×21㎝

31ページ

12

(06－1)

偕成社

あかちゃんのあそびえほん(１)

ごあいさつあそび

680 ・「こんにちは」「ありがとう」などの基本的なあ

いさつの言葉を仕掛け絵本で楽しく学ぶことが

でき、気持ちのよいあいさつを心がけて、明る

く周りの人に接することの大切さに気づくこと

ができる。� （３～７歳程度）

Ｒ０１ 21.5㎝×18.5㎝

29ページ

13

(06－1)

偕成社

あかちゃんのあそびえほん(３)

いただきますあそび

680 ・絵に注目しやすく、食事の場面での挨拶の言葉

をしかけ絵本で楽しく学ぶことができる。

� （０～２歳程度）
Ｒ０３ 21.5㎝×18.5㎝

29ページ

14

(06－1)

偕成社

あかちゃんのあそびえほん６

いいおへんじできるかな

680 ・いろいろな動物が返事をする場面が描かれてお

り、楽しみながら返事など挨拶の大切さを学ぶ

ことができる。� （０～２歳程度）
Ｒ０６ 21.5㎝×18.5㎝

29ページ

15

(06－1)

偕成社

安全のしつけ絵本（１）

きをつけようね

1,200 ・道路での危険や簡単なルールが仕掛けで示され

ているため、交通安全ルールを守ることの大切

さを学ぶことができる。� （３～６歳程度）
Ｓ０１ 25.5㎝×21㎝

32ページ

16

(06－1)

偕成社

エリックカールの絵本

はらぺこあおむし

1,200 ・「あおむし」が「ちょう」になることを通して、

自然の事象に興味をもち、動植物に優しい心で

接することの大切さを学ぶことができる。

� （１～６歳程度）
Ｔ０１ 22㎝×30㎝

25ページ

17

（06－1）

偕成社

五味太郎の絵本

わにさんどきっはいしゃさん

どきっ

1,000 ・主人公であるわにが歯医者に行こうか葛藤する

様子から嫌なことにも向き合い取り組もうとす

る気持ちや、歯医者とのやりとりから相手の立

場に立って接することを指導することができる。

・登場人物たちの短い言葉や挿絵から、立場の違

いによって感じ方が変わることに気付くことが

できるようになっている。� （４歳程度以上）

Ｕ０１ 23㎝×23㎝

32ページ
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18

（06－1）

偕成社

木村裕一・しかけ絵本（１）

みんなみんなみーつけた

1,100 ・動物たちがかくれんぼをして遊ぶ様子を自分た

ちに重ねて、友達と仲良くすることの楽しさに

気づくことができる。� （２～４歳程度）

Ｗ０１ 21㎝×25㎝

24ページ

19

（06－1）

偕成社

げんきにごあいさつ 1,200 ・挨拶の言葉には大きなフォントが用いられてお

り、扉をめくる仕掛けとともにやりとりが示さ

れている。

・なじみのある動物たちが時と場に応じた挨拶を

する構成になっており、体験を通して、適切な

挨拶を指導することができる。�（３～６歳程度）

Ｗ１２ 25㎝×21㎝

36ページ

20

(06－1)

偕成社

ともだちだいすき（２）

おべんとうなあに？

1,000 ・親しみのある動物やおいしそうなお弁当が出て

くる仕掛け絵本であり、ストーリーの中で、友

達と弁当を一緒に探したり、自分のお弁当を分

けてあげようとしたりする等、友達を思いやる

様子が描かれており、友達と仲よくすることの

大切さを学ぶことができる。� （３～６歳程度）

Ｙ０１ 23㎝×25㎝

38ページ

21

(06－1)

偕成社

子供のマナー図鑑（１）

ふだんの生活のマナー

1,500 ・日常生活の様々な場面での基本的なマナーが書

かれていることから、子供が毎日を気持ちよく

過ごすために約束やきまりの意義を理解し、そ

れらを守ることの大切さを学ぶことができる。

� （８歳程度以上）

Ｚ０１ 28㎝×23㎝

32ページ

22

(06－1)

偕成社

子どものマナー図鑑（３）

でかけるときのマナー

1,500 ・外出先や乗り物でのマナーが描かれており、修

学旅行や校外学習など、生徒に学習させたい場

面に焦点を当てて指導することができる。

� （８歳程度以上）Ｚ０３ 28cm×23cm

32ページ

23

（06－1）

偕成社

日本の絵本　ピンポーン 800 ・いろいろな動物の家に荷物が届く場面が、「どち

らさまですか」「お届け物です」と同じセリフの

やり取りが繰り返し描かれている。

・絵本の中のやりとりを、実際にごっこ遊びを通

して疑似体験することで、挨拶の仕方や、挨拶

されたときの気持ちなどを学ぶことができ、実

生活にもつなげることができる。� （２歳程度）

５２６ 17㎝×17㎝

24ページ

24

(07－2)

金の星社

おてつだいの絵本 1,400 ・イラストをもとにどんなお手伝いができるか考

えたり、お手伝いの具体的な方法を理解したり

して、家族の一員として働くことの大切さに気

づくことができる。� （６～12歳程度）００１ 23.6cm×23.6cm

48ページ

25

（07－2）

金の星社

おもいやりの絵本みんなのき

もちがわかるかな？

1,700 ・思いやりのある行動やコミュニケーションにつ

いて親しみやすいイラストを通して知ることが

でき、相手の立場や気持ちを想像することの大

切さを学ぶことができる。

・「家族」「友達」「みんな」の３章に分け、いろい

ろな人とのかかわりについて場面ごとに示して

ある。� （３～８歳程度）

６０１ 23.6cm×23.5cm

48ページ
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26

（07－5）

教育画劇

ふわふわちゃんおでかけこん

にちは

950 ・登場するキャラクターがいろいろな動物に会っ

て気持ちよく笑顔で挨拶する様子が描かれてお

り、身近な人と明るく挨拶することの大切さを

学ぶことができる。� （０～３歳程度）５５８ 18㎝×18㎝

28ページ

27

(10－1)

講談社

講談社の年齢で選ぶ知育絵本

４・５・６さいのきもちをつ

たえることばのえほん

1,800 ・基本のあいさつや気持ちを表す言葉が書かれて

おり、あいさつの大切さや思いやりの気持ちを

育てることができる。� （４～７歳程度）

Ｅ０１ 24cm×19.5cm

127ページ

28

(10－2)

好学社

レオ・レオニの絵本　スイミー 1,456 ・小さな魚が仲間と力を合わせて大きな魚に立ち

向かう内容が、友達と互いに理解し、信頼し、

助け合うことの大切さを学ぶことができる。

� （７～10歳程度）Ａ０１ 28㎝×23㎝

30ページ

29

(10－4)

こぐま社

こぐまちゃんえほん第１集

こぐまちゃんおはよう

800 ・こぐまちゃんの一日の生活の流れがユーモラス

に描かれており、規則正しい生活をすることの

大切さを学習することができる。

� （１～４歳程度）Ｂ０１ 19.5㎝×21㎝

20ページ

30

(10－4)

こぐま社

こぐまちゃんえほん第２集

こぐまちゃんのみずあそび

800 ・他者を思いやり、お手伝いすることの喜びに気

づくことで、自分にできることに進んで取り組

む態度を育てることができる。�（２～４歳程度）

Ｂ０３ 19.5cm×21cm

20ページ

31

(10－4)

こぐま社

柳原良平のえほん　かおかお

どんなかお

800 ・「たのしいかお」、「かなしいかお」、「いたずらな

かお」など多くの表現が描かれており、児童が

自分の気持ちや相手の気持ちを知るきっかけに

なる。� （３～７歳程度）Ｇ０１ 19.4㎝×21.2㎝

19ページ

32

(10－8)

合同出版

絵で分かるこどものせいかつ

ずかん１

みのまわりのきほん

1,400 ・生活場面がイラストで描かれており、自分の経

験と重ねることで、身の回りを整え、規則正し

い生活をすることの大切さを学ぶことができる。

� （３～８歳程度）Ｂ０１ 26.7㎝×21㎝

45ページ

33

（10－8）

合同出版

絵でわかるこどものせいかつ

ずかん３

おでかけのえほん

1,400 ・豊富なイラストと分かち書きのひらがなで、外

出に向けて準備することやルール、マナー、

困ったときの対応方法等が、分かりやすく書か

れている。

・公共の施設を活用するときの約束やきまり、時

と場に応じた挨拶や礼儀、振舞い等を学習する

ことができる。� （３～８歳程度）

Ｂ０３ 26.7cm×21cm

45ページ
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34

（10－8）

合同出版

絵でわかるこどものせいかつ

ずかん４

おつきあいのえほん

1,400 ・挨拶や我慢の仕方、喧嘩の仲直りの方法、周り

の人とのつき合い方など、子供たちにとって身

近に起こりうる状況を取り上げている。

・イラストと登場人物のセリフを多く用いており、

場面の再現に活用でき、望ましいコミュニケー

ションについて学習することができる。

� （３～８歳程度）

Ｂ０４ 26.7cm×21cm

45ページ

35

（11－4）

三省堂

こどもマナーとけいご絵じて

ん

2,400 ・子供にとって身近な学校や公共の場所でのマ

ナーや敬語について紹介されており、それぞれ

の場面に応じた挨拶や言葉遣い、動作などにつ

いて学ぶことができる。� （６歳程度以上）５３８ 25.7㎝×21㎝

176ページ

36

(15－3)

草思社

みんなのためのルールブック

あたりまえだけど、とても大

切なこと

952 ・学校や生活の中の身近なルールが、簡潔な言

葉とイラストで分かりやすく説明されており、

ルールを守ることの大切さに気づくことができ

る。� （６～９歳程度）００１ 18cm×13.5cm

112ページ

37

(20－1)

童心社

１４ひきシリーズ

１４ひきのあさごはん

1,200 ・身近な内容なので分かりやすく、家庭生活を通

して、家族の協力や役に立つことの大切さを学

ぶことができる。� （３～６歳程度）

Ｈ０１ 26.5㎝×18.5㎝

32ページ

38

(20－1)

童心社

１４ひきのシリーズ

１４ひきのぴくにっく

1,200 ・ねずみの家族の物語を通して、家族のあたたか

さや、家族の一員として助け合うことの大切さ

に気づくことができる。� （３～６歳程度）

Ｈ０２ 26.5cm×18.5cm

32ページ

39

(20－1)

童心社

ピーマン村の絵本たち

おおきくなるっていうことは

1,300 ・体の成長や心の成長に気づき、子供の経験と結

びつけながら成長する喜びを感じることができ

る。� （５～７歳程度）

Ｌ０２ 20.7cm×22.2cm

32ページ

40

(20－1)

童心社

ピーマン村の絵本たち

よーいどん！

1,300 ・運動会で友達同士が声をかけ合う場面が取り上

げられており、お互いを励まし応援し合いなが

ら、ともに活動に取り組む楽しさを学ぶことが

できる。� （３～６歳程度）Ｌ０６ 22cm×21cm

32ページ

41

（21－2）

ナツメ社

子どもの生きる力を育てるせ

いかつの絵じてん

1,800 ・イラストや写真とともに、衣食住や年中行事、

世界の国の文化などが詳しく解説されており、

節度、節制、規則の尊重、国際交流・国際親善

について、実際の生活に即して具体的に指導す

ることができる。� （６～12歳程度）
００１ 24.5cm×18.5㎝

223ページ
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42

(27－1)

ひかりのく

マークやルールがどんどんわ

かる！新装改訂版みぢかな

マーク

1,200 ・身近なマークや標識等がカラーのイラストや写

真で分かりやすく掲載されており、交通安全や

社会のルールについて児童の興味・関心に合わ

せて学習できる。� （３～９歳程度）００３ 23cm×20.5cm

64ページ

43

(27－3)

ひさかた

どうぞのいす 1,000 ・自分の持っているものを他の動物たちのために

次々と交換していく姿が描かれており、友達を

思いやる気持ちや優しさを学ぶことができる。

� （６～８歳程度）Ｄ０２ 24cm×21cm

32ページ

44

(28－1)

福音館

幼児絵本シリーズ

やさいのおなか

1,000 ・クイズ形式でいろいろな野菜について知ること

ができ、身近な自然に親しみをもつことができ

る。� （３～９歳程度）

Ｂ０９ 19㎝×19㎝

47ページ

45

(28－1)

福音館

こどものとも絵本

ぞうくんのさんぽ

900 ・お話を通して、友だちと仲良くしたり、友達を

遊びに誘ったりすることが楽しいと感じること

ができる。� （２～５歳程度）

Ｈ１３ 27㎝×20㎝

27ページ

46

(28－1)

福音館

ぐりとぐらの絵本

ぐりとぐら

900 ・愛らしいキャラクターが主人公の物語であり、

登場人物の気持ちを想像したり、友達と協力す

る大切さを学ぶことができる。�（４～７歳程度）

Ｈ２１ 18.8㎝×26.3㎝

27ページ

47

(28－1)

福音館

こどものとも絵本

そらいろのたね

900 ・話の結末の理由を考えることで友達と仲良くす

ることの大切さに気づくことができる。

� （５～７歳程度）

Ｈ２５ 20㎝×27㎝

27ページ

48

(28－1)

福音館

こどものとも絵本

おおきなかぶ

900 ・一人一人が役割を果たし、仲間と力を合わせる

内容が、友達と仲よくして助け合うことの大切

さに気づくことができる。� （４～７歳程度）

Ｈ２６ 20㎝×27㎝

27ページ

49

(28－1)

福音館

こどものとも絵本

はじめてのおつかい

900 ・赤ちゃんが産まれた母親のために、はじめての

おつかいに行くという物語を通して、家族のた

めに働くことの大切さを学ぶことができる。

� （４～７歳程度）Ｈ５６ 27cm×20cm

32ページ
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50

（28－1）

福音館

幼児絵本シリーズ　もりのお

ふろ

900 ・いろいろな動物が仲良く背中を洗い合う様子が、

温かなイラストで描かれており、身近な人に温

かい心で接し、親切にする等思いやりの大切さ

について指導することができる。

� （２～４歳程度）

５２４ 22㎝×21㎝

24ページ

51

（28－1）

福音館

福音館の科学シリーズいきて

るってどんなこと？

1,300 ・「生き物」と「生き物ではないもの」を比較する

場面は、自然界の他の生命とのつながりについ

て考えるきっかけとなり、自らの生命の尊さに

ついて学ぶことができる。

・自分と身近な動植物との相違点や共通点につい

て優しく語りかける文体で展開されている。

� （５～６歳程度）

５８６ 21cm×26cm

32ページ

52

(28－1)

福音館

世界傑作絵本シリーズ

てぶくろ

1,000 ・様々な種類の動物が一つの手袋について「入れ

て」「いいよ」などの対話をしながら、お互いを

思いやることの大切さを学習できる。

� （５～８歳程度）Ｊ０１ 28㎝×23㎝

16ページ

53

(28－1)

福音館

世界傑作絵本シリーズ

ブレーメンのおんがくたい

1,400 ・困っている友達のことを心配し、助け合うス

トーリーを通して、友達と一緒に、仲良く活動

することのよさに気付くことができる教材であ

る。� （５～８歳程度）Ｊ０２ 31cm×22cm

30ページ

54

(28－6)

文研出版

ジョイフルえほん傑作集

りんごがドスーン

1,100 ・次々と現れる動物たちが楽しく活動する様子か

ら、友達と仲よくして助け合うことの大切さに

気づくことができる。� （３～７歳程度）
Ａ１６ 26㎝×21.5㎝

28ページ

55

(30－2)

ポプラ

ねずみくんの絵本１

ねずみくんのチョッキ

1,000 ・友達など身近にいる人に広く目を向けて、温か

い心で接したり、優しく関わったりする思いや

りの気持ちを学ぶことができる。

� （２～６歳程度）Ｄ０５ 25㎝×21㎝

32ページ

56

（66－10）

髙橋書店

こころのふしぎ

なぜ？どうして？

850 ・心やかぞく・友だち等、幅広い項目を扱ってお

り、自分自身の経験や感じ方と重ねながら生命

の大切さや、ルールを守る理由などを自分自身

の問題と捉えて考えることができる。

・興味のある項目を選んで読み進められるよう、

ページ構成が簡単にまとめられており、ふりが

な付きの文章やポップなイラストで描かれてい

る。� （10～15歳程度）

５１４ 21㎝×15㎝

189ページ

57

（77－13）

ＢＬ出版

手と手をつないで 1,600 ・２匹のねずみが手をつないで出かける途中で、

様々な美しいものを見たり、友達に出会ったり、

互いを優しく思いやったりする物語となってい

るため、美しいものに感動する心、友達と仲よ

くし助け合うことの素晴らしさを指導すること

ができる。� （６歳程度以上）

５２９ 25.6㎝×25.6㎝

32ページ
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単　元　例

(関連教科)

1

（Ｔ181）

東点

（一般）

手で見る昆虫図鑑 7,990 ・直接触ることが難しい昆虫の大きさ

や生息地、食性について点字で表記

されている。

・昆虫の形を点図で表しているため、

昆虫に対して興味・関心をもちやす

い。

・身近な昆虫が掲載されており、点字

の学習、触察の学習で活用すること

ができる。

「こん虫を

しらべよう」

（理　　科）

００３ 19cm×26.3cm

214ページ

2

（Ｔ181）

東点

（一般）

手で見る動物図鑑 8,200 ・直接触ることが難しい動物の大きさ

や生息地、食性について点字で表記

されている。

・動物の形を点図で表しているため、

動物に対して興味・関心をもちやす

い。

・身近な動物から希少動物まで掲載さ

れており、点字の学習、触察の学習

で活用することができる。

「どうぶつ

園のじゅう

い」

（国　　語）

「生きもの

大すき」

（生　　活）

００４ 19cm×26.3cm

268ページ
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追加された一般図書（13冊）

発行者略称 図　　　書　　　名 種　 目 ページ 番号

学研 ＰＥＴＩＴＰＯＯＫＡやさいさん 生活(社会･理科） 7 37

金の星社 いもとようこ日本むかしばなし　ももたろう 国語 24 24

コクヨ しかけえほん　フライパン 国語 28 44

ブロンズ新 だるまさんが 国語 33 74

岩崎書店 ペネロペいまなんじ？ 算数・数学 35 6

小学館 どちらがおおい？かぞえるえほん　さわるえ＆てんじつき 算数・数学 39 25

日本図書 さんすうだいすき　第７巻　くりあがりくりさがり 算数・数学 43 48

東京書店 ピカピカひかるドラムえほん 音楽 45 13

小峰書店 新やさしいこうさく６　ダンボールばこでつくろう 図画工作・美術 51 22

カドカワ 性の絵本　みんながもってるたからものってなーんだ？ 体育・保健体育 60 27

エストディ ひとりだちするための進路学習 職業・家庭 64 20

三省堂 英語のゲーム　音であそぼう 外国語 67 10

旺文社 学校では教えてくれないこと大切なこと（19）楽しくお手伝い 道徳 70 7

削除された一般図書（０冊）
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