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～介護・福祉の仕事の魅力をお伝えします～

人が人を
支える仕事

石川県

2014.03.25

介護・福祉の仕事について

起きる、食事をする、寝る…普通の生活上のことが、さまざまな原因で
困難になることがある。このような困難を乗り越えるために、その人の
体や心を支えるのが福祉の仕事。

笠間さん
西野さん

池島さん

高齢者の場合

例えば

知能の発達の遅れや手足が正常に動かないなどの障害により生じる、日常生活や
仕事をする上でのハンディを、できるだけ軽くしたり、日常的に支えることが必要。
仕事の訓練、社会参加（スポーツなど）の支援も重要。必要な場合には、介護的
な援助も行う。

年齢を重ねるにしたがって、心身の機能が衰えるので、生活の質が下がらない
ように日常生活（食事、入浴、etc）を支えていくことが必要。

日中、親が仕事などで保育ができない子どもに対し、親に代わって、子どもの保
育を行う。親の保育についてのアドバイスも重要。

障害者の場合

保育の場合

介護福祉士の資格
取得方法が変更される！

高齢者や障害のある方の支
援を、身体面の介護を中心に
行う。

介護(ケアワーク)
系の仕事

● ケアワーカー
　(介護職員、介助員)

● 訪問介護員
　(ホームヘルパー)

● 高齢者施設
特別養護老人ホーム、老人保健施設、
デイサービス、ホームヘルプ事業　など

● 障害者施設
身体障害者施設、知的障害者施設、
デイサービス、ホームヘルプ事業　など

● ほとんどすべての分野の
   福祉施設・事業
ケアマネジャーは
居宅介護支援事業所、特別養護老人
ホーム　など

● 保育所
● 児童養護施設
など

● 保育士 ● 保育士

● 社会福祉士
● 精神保健福祉士
● ケアマネジャー
  (介護支援専門員)
など

● ソーシャルワーカー
● ケアマネジャー
など

仕事の種類 具体的な職種

子どもの食べる、眠る、
排せつするなどの基本的な
生活習慣を身につけさせる。
遊びの面から集団活動や
社会性を育成する。

保育系の仕事

利用者の生活全般の相談に
応じてアドバイスなどのサポ
ートを行う。

相談・援助・調整
(ソーシャルワーク)
系の仕事 池田さん

資格がなくても
できる仕事もある

関係資格等活躍できる職場

パラリンピック！

交通事故で歩けなくなった、など

福祉の
仕事とは

● 介護福祉士
● 介護職員初任者研修

制作：石川県
石川県健康福祉部厚生政策課　 〒920-8580 金沢市鞍月1-1　TEL：076-225-1419

石川県福祉人材センター ( 社会福祉法人石川県社会福祉協議会内）
〒920-0964 金沢市本多町3-1-10  石川県社会福祉会館３階
TEL：076-234-1151（月～金曜/9：00～17：00  祝日・年末年始は休み）

介護・福祉の仕事に関する
お問い合わせはこちらへ

利用者の自立を支援する仕事



202
5年問

題

団塊
世代
75歳

介護
危機

県
の
担
当
課
に
で
も

　
　連
絡
し
て
み
よ
う

と
り
あ
え
ず

…

と
い
う
こ
と
で

お
話
を
伺
い
た
い
の
で
す

は
い
っ

よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す

某
国
の
選
挙
と
か

取
材
し
た
か
っ
た
な
ー

ち
ょ
う
ど
明
日
、

関
連
事
業
が
あ
る
ん
で
す
よ
。

参
加
さ
れ
て
み
ま
す
か
？

｜
翌
日

き
っ
か
け
は

　1
年
前
の
こ
と
…

他
に
あ
て
も

　な
い
し
な
ぁ…

今
度
こ
れ

取
材
し
て
き
て
く
れ
。

『
介
護
問
題
』

　
　
　
　で
す
か…

？

某 

新
聞
社

T
高
校

新聞社の若手記者。
政治経済学部卒で留学経験もあり
国際政治に興味がある。

ふくし　ゆうこ

福士 優子（26）

ピ
ッ
ピ
ッ

そ
の
件
で
し
た
ら…

お
ー
い

　福
士
！

今
は
こ
の
仕
事
を
し
て
る
け
ど
、

昔
は
こ
ん
な
だ
っ
た
ん
で
す
。

『
回
転
寿
司
に
行
き
た
い
』と
言
っ
て
い
た

利
用
者
さ
ん
の
希
望
を
叶
え
た
ら…

生
き
て
て

　
　
良
か
っ
た

こ
の
人
、
工
業
系
だ
っ
た
の
に

今
は
介
護
の
仕
事
を
し
て
い
る
の
？

何
だ
か
盛
り
上
が
っ
て
る
な
ぁ
。

何
だ
か
盛
り
上
が
っ
て
る
な
ぁ
。

わ
ぁ
っ

予
想
外
！

高
校
時
代
は
介
護
に

全
然
興
味
な
か
っ
た
け
ど
、

今
は
充
実
し
て
い
ま
す
。

介護福祉士
かさま

笠間さん

こ
こ
が

福
祉
の
お
し
ご
と

出
前
講
座
の
会
場
か
な
？

な
ん
て
言
っ
て
く
れ
て
、

　す
ご
く
感
動
し
ま
し
た
ね…
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｜
講
座
終
了
後

は
い
、

い
い
で
す
よ
。

そ
っ
か
、
こ
れ
か
ら

ニ
ー
ズ
が
増
え
る
業
界
だ
か
ら
、

仕
事
の
チ
ャ
ン
ス
は

た
く
さ
ん
あ
る
ん
だ…

○×
新
聞
で
す
。

　ち
ょ
っ
と
お
話

　い
い
で
す
か
？

理
想
の
介
護
を

　

 

実
現
し
た
い
ん
で
す
。

俺
、
将
来
は
社
長
に
な
っ
て

介
護
業
界
は
成
長
産
業
だ
し
、

チ
ャ
ン
ス
が
た
く
さ
ん
あ
る
の
も

魅
力
で
す
ね
！

最
初
は
電
気
関
係
の

仕
事
を
し
て
い
た
と
聞
き
ま
し
た
が
、

ど
う
し
て
介
護
の
仕
事
を
？

失
礼
な
話
、

『
こ
れ
な
ら
俺
に
も

で
き
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
？
』っ
て
。

な
っ…

な
ん
だ
か

電
気
の
仕
事
が
結
構
き
つ
く
て
。

入
院
し
た
時
に
介
護
士
さ
ん
の

仕
事
ぶ
り
を
見
て

単
純
な
感
じ

　で
す
ね…

笠
間 

洋
平
さ
ん

か
さ

　ま

　  

よ
う  

へ
い

勤
務
先
▼
医
療
法
人
社
団 

白
山
会

「
な
ご
み
デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
」

1
9
8
0
年（
昭
和
55
）石
川
県

白
山
市（
旧
美
川
町
）生
ま
れ
。
石

川
工
業
高
等
専
門
学
校
を
卒
業
後
、

電
気
工
事
関
係
の
企
業
へ
就
職
。

体
調
を
崩
し
た
際
の
入
院
を
き
っ

か
け
に
、現
在
の
職
場
へ
転
職
。

介
護
福
祉
士
の

　
　仕
事
の
魅
力

い
く
つ
に
な
っ
て
も
、誰
も
が
持

ち
続
け
て
い
る「
夢
を
叶
え
た
い
」

と
い
う
願
い
。
そ
れ
を
、自
分
た
ち

の
力
で
実
現
さ
せ
て
あ
げ
ら
れ
る

の
で
す
か
ら
、と
て
も
や
り
が
い
の
あ

る
仕
事
で
す
。
利
用
者
さ
ん
が
、夢

が
叶
っ
た
と
き
に
見
せ
て
く
れ
る
笑

顔
は
、何
よ
り
う
れ
し
い
で
す
ね
。

大
変
な
こ
と

初
め
て
認
知
症
の
方
の
ケ
ア
に

関
わ
っ
た
時
は
、排
泄
の
対
応
な

ど
で
と
て
も
大
変
な
思
い
を
し
ま

し
た
。
ま
た
、利
用
者
さ
ん
の
こ
と

を
深
く
理
解
で
き
な
く
て
対
応
に

戸
惑
っ
た
り
、職
場
で
の
よ
り
よ
い

人
間
関
係
を
築
く
の
に
も
、確
か

に
苦
労
が
多
か
っ
た
り
し
ま
す
。

で
も
、大
変
な
こ
と
は
、次
へ
の
改

善
策
に
つ
な
が
り
ま
す
か
ら
。
経

営
者
を
目
指
す
た
め
の
マ
ネ
ジ
メ

ン
ト
力
づ
く
り
と
思
っ
て
頑
張
っ

て
い
ま
す
！

こ
れ
か
ら

介
護
業
界
を
支
え
る
後
継
者
育

成
の
た
め
に
、現
状
の
問
題
点
を
改

善
し
な
が
ら
、”み
ん
な
が
笑
顔
で

い
ら
れ
る
介
護
の
現
場
“を
作
る
こ

と
。
そ
れ
を
自
分
自
身
の
目
標
と

し
て
い
ま
す
。
介
護
業
界
は
成
長

産
業
と
言
わ
れ
、今
後
、福
祉
関
連

事
業
が
将
来
に
向
け
て
発
展
す
る

可
能
性
は
大
き
く
、こ
の
業
界
な

ら
、経
営
者
に
な
る
こ
と
も
、実
現

で
き
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

介
護
福
祉
士

で
も
そ
れ
が
す
っ
か
り

ハ
マ
っ
ち
ゃ
っ
て
。

人
生
わ
か
ら
な
い
で
す
ね
！
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工
専
時
代
は
、

『
な
ん
で
介
護
の
仕
事
な
ん
か
す
る
の
？
』

ぐ
ら
い
な
感
じ
だ
っ
た
ん
で
す
け
ど
。

う
ー
ん



よ
う
こ
そ
！

事
業
所

笠
間
さ
ん
み
た
い
な
人
も

こ
の
業
界
に
い
た
ん
だ
な
ぁ
。

ち
ょ
っ
と
興
味
わ
い
て
き
た
な
。

他
の
人
の
話
も

聞
い
て
み
な
く
ち
ゃ
！

穏
や
か
な
お
ば
さ
ん
を

イ
メ
ー
ジ
し
て
た
の
に
、

華
や
か
な
人…

例
え
ば…

話
す
こ
と
が
不
自
由
で

最
初
は
あ
ま
り
表
情
が

な
か
っ
た
A
さ
ん

笑
顔
で
接
す
る
う
ち
に

次
第
に
表
情
も
和
ら
い
で
き
て
…

ピ
ン
ポ
ー
ン

よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す

介護福祉士
にしの

西野さん

刺
激
的…

！？

全
然
っ
！

毎
日
が
刺
激
的
で
、

楽
し
い
で
す
！

関
係
の
な
い

仕
事
に
変
わ
っ
て
、

大
変
じ
ゃ
な
い
で
す
か
？

こ
こ
で
ず
っ
と
や
っ
て
い
た

パ
ズ
ル
が
完
成
し
た
と
き
、

つ
い
に
笑
顔
が
見
ら
れ
て
、

本
当
に
う
れ
し
か
っ
た
で
す
！

利
用
者
さ
ん
は

昔
輝
い
て
い
た
方
た
ち
だ
か
ら

ま
た
こ
こ
で
輝
い
て
ほ
し
い

そ
の
想
い
で

接
し
て
い
ま
す
。

西
野
さ
ん
、

輝
い
て
い
た
な
ぁ
。

私
も
頑
張
ら
な
き
ゃ
！

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

以
前
は
イ
ベ
ン
ト
の
司
会
な
ど
の

仕
事
を
し
て
い
た
の
で
す
が

あ
る
と
き
、
こ
こ
の
求
人
広
告
を
見
て

『
こ
れ
だ
！
』
と
思
っ
て…

福
祉
事
業
所

西
野 

晴
美
さ
ん

に
し

　の

　
　 は
る

　み

勤
務
先
▼
株
式
会
社
サ
ン
ウ
ェ
ル
ズ

「
認
知
症
対
応
型
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

　

太
陽
の
陽
だ
ま
り
茶
屋
」

1
9
8
0
年（
昭
和
55
）石
川
県

白
山
市（
旧
松
任
市
）生
ま
れ
。
イ

ベ
ン
ト
運
営
会
社
ス
タ
ッ
フ
と
し

て
、イ
ベ
ン
ト
の
司
会
・
会
場
コ
ン

パ
ニ
オ
ン
な
ど
を
勤
め
、2
0
0
8

年（
平
成
20
）に
転
職
。
現
在
は
事

業
所
の
管
理
者
・
施
設
長
。

仕
事
を
選
ん
だ
き
っ
か
け

　
求
人
誌
に
書
か
れ
て
い
た「
深
い

か
か
わ
り
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
」

と
い
う
言
葉
に
ひ
か
れ
て
。
人
と

触
れ
合
い
な
が
ら
働
け
る
環
境
に

魅
力
を
感
じ
た
か
ら
で
す
。
実
際

に
働
い
て
み
る
と
、毎
日
が
ド
ラ

マ
み
た
い
で
、刺
激
的
で
楽
し
い
で

す
よ
。

利
用
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
、そ
の

ご
家
族
み
な
さ
ん
に「
良
か
っ
た
ね
」

と
喜
ん
で
も
ら
え
る
と
、う
れ
し
く

な
り
ま
す
。「
昔
、輝
い
て
い
た
人

た
ち
を
、も
う
一
度
輝
か
せ
て
あ
げ

ら
れ
る
」の
が
、こ
の
仕
事
の
一
番

素
晴
ら
し
い
と
こ
ろ
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

大
変
な
こ
と

こ
の
仕
事
は
、み
ん
な
の
チ
ー
ム

ワ
ー
ク
が
と
れ
て
い
な
い
と
、よ
い

介
護
が
で
き
ま
せ
ん
。
現
場
の
ス

タ
ッ
フ
に
よ
り
よ
い
仕
事
の
あ
り

方
を
理
解
し
て
も
ら
う
た
め
の
努

力
が
、管
理
者
と
し
て
必
要
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら

介
護
業
界
は
女
性
が
多
く
、女

性
が
管
理
者
と
し
て
活
躍
し
や
す

い
環
境
で
す
。
私
自
身
、こ
の
仕
事

が
大
好
き
だ
か
ら
、ず
っ
と
続
け
て

い
き
ま
す
！

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

介
護
福
祉
士

介
護
福
祉
士
の

　
　仕
事
の
魅
力

ど
う
し
て

こ
の
仕
事
に
？

早
速
で
す
が…

刺激的！
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次
は
保
育
園
か
ぁ
。

私
の
先
生
は

か
わ
い
く
て
優
し
か
っ
た
な
ぁ…
私
の
先
生
は

か
わ
い
く
て
優
し
か
っ
た
な
ぁ…

あ
る
冬
の
日…

翌
日
の
天
気
予
報
を
観
た
私
は

こ
っ
そ
り
園
庭
に
水
を
入
れ
た

バ
ケ
ツ
を
置
い
た
ん
で
す
。

無
邪
気
に
喜
ぶ
姿
を
見
て

子
供
の
純
粋
さ
は
何
物
に
も

代
え
が
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

キ
ャ
ー

キ
ャ
ー

保育士
いけしま

池島さん

先
生
っ

氷
で
き
と
る
よ
！

仕
事
の
魅
力
は
、

や
っ
ぱ
り
子
ど
も
た
ち
が

か
わ
い
い
こ
と
で
す
よ
ね
！

確
か
に

　そ
う
で
す
！

い
い
表
情
！

保
育
園

こ
ん
に
ち
は
。

池
島
で
す
。

そ
う
で
す
。

で
も
男
性
だ
か
ら
っ
て
や
る
こ
と
は

女
性
と
同
じ
で
、
ピ
ア
ノ
や
裁
縫
も

し
な
き
ゃ
い
け
な
い
し
。

保
育
士
を
目
指
し
た
き
っ
か
け
は

わ
く
・
ワ
ー
ク
体
験
で
、

男
性
保
育
士
に
出
会
っ
た
こ
と
が

大
き
い
で
す
ね
。

『
成
長
を
感
じ
る
瞬
間
』に

立
ち
会
え
た
と
き
は
、

本
当
に
保
育
士
で
よ
か
っ
た
と

感
じ
ま
す
！

そ
し
て…

初
め
て
一
人
で

ト
イ
レ
で
き
た
ね
！

き
ゃ
っ♪

き
ゃ
っ
♪

池
島 

悠
貴
さ
ん

い
け  

し
ま

　  

ゆ
う

　き

勤
務
先
▼

社
会
福
祉
法
人  

正
美
保
育
園

1
9
8
4
年（
昭
和
59
）石
川
県

金
沢
市
生
ま
れ
。
保
育
補
助
を
経

験
し
た
の
ち
、保
育
所
で
実
務
を
積

み
な
が
ら
通
信
制
短
大
で
保
育
士

資
格
を
取
得
。

保
育
士
に
な
る
き
っ
か
け

中
学
生
の
と
き
に
、職
場
体
験
先

の
保
育
所
で
出
会
っ
た
男
性
保
育

士
さ
ん
の
働
く
姿
が
と
て
も
印
象

的
で
、進
路
選
択
の
と
き
に
選
択
肢

の
ひ
と
つ
に
な
り
ま
し
た
。

職
場
環
境
に
恵
ま
れ
て
い
る
こ

と
も
あ
り
、「
男
だ
か
ら
」と
い
う
仕

事
の
区
別
も
な
く
、ま
わ
り
も
自
分

も
意
識
し
て
い
ま
せ
ん
ね
。

保
育
士
の
仕
事
の
魅
力

「
先
生
」だ
け
ど
、あ
る
と
き
は

「
お
笑
い
タ
レ
ン
ト
」や「
ヒ
ー
ロ
ー
」

だ
っ
た
り
と
、い
つ
も
子
ど
も
た
ち

に
必
要
と
さ
れ
る
自
分
で
い
ら
れ
ま

す
。
保
育
士
は
、そ
ん
な
純
粋
な
心

を
持
っ
て
い
る
子
ど
も
た
ち
と
接

し
、成
長
過
程
の
中
で
最
も
大
切
な

「
人
間
形
成
」の
時
期
に
関
わ
る
こ

と
が
で
き
る
、貴
重
な
仕
事
を
担
っ

て
い
ま
す
。

園
長
先
生
か
ら

「
池
島
さ
ん
は
常
に
”子
ど
も
た

ち
の
た
め
に
何
を
し
た
ら
良
い

か
“を
考
え
て
い
ま
す
。
池
島
さ
ん

の
着
眼
点
の
良
さ
や
仕
事
ぶ
り
に
、

他
の
職
員
た
ち
も
刺
激
を
も
ら
っ
て

い
ま
す
」（
中
田
真
美
園
長
先
生
）。

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

保
育
士

男
で
あ
る
こ
と

実
務
経
験
と
勉
強
の
両
立
は
、資

格
取
得
に
プ
ラ
ス
に
な
り
ま
し

た
。
通
信
で
学
ん
だ
こ
と
は
ダ
イ

レ
ク
ト
に
現
場
で
役
立
て
ら
れ
、ま

た
逆
に
、指
導
書
に
書
か
れ
て
い
る

こ
と
は
、自
分
の
経
験
と
照
ら
し
合

わ
せ
な
が
ら
理
解
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

働
き
な
が
ら
の
資
格
取
得

!?

あ
れ
？

男
性
の
保
育
士
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他
の
先
生
も
力
仕
事

バ
リ
バ
リ

や
っ
ち
ゃ
い
ま
す
け
ど
ね
！



事
例
を
お
話
し
し
ま
す
ね
。

B
さ
ん
は
全
て
の
こ
と
に

介
助
が
必
要
な
方
で
す
が

『
空
を
飛
び
た
い
』
と
い
う

夢
が
あ
り
ま
し
た
。

急
に
具
合
が
悪
く
な
っ
た
と
き
の

手
配
な
ど
難
題
が
あ
り
ま
し
た
が

粘
り
強
く
交
渉
し
て

そ
の
夢
を
叶
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
。

急
に
具
合
が
悪
く
な
っ
た
と
き
の

手
配
な
ど
難
題
が
あ
り
ま
し
た
が

粘
り
強
く
交
渉
し
て

そ
の
夢
を
叶
え
る
こ
と
が
で
き
た
の
で
す
。

社会福祉士
いけだ

池田さん

い
い
え
、

感
謝
し
て
い
る
の
は
私
で
す
！

事
務
所

イ
キ
カ
タ
ヲ
シ
エ
ン
？

ま
す
ま
す
わ
か
ら
な
い…

仕
事
は

ソ
ウ
ダ
ン
エ
ン
ジ
ョ
？

社
会
福
祉
士
は
、

そ
の
人
の
生
き
方
を

支
援
す
る
仕
事
な
ん
で
す
よ
。

な
ん
だ
ろ
う
？

｜
後
日

某 

新
聞
社

そ
う
し
て
み
な
さ
ん
に

感
謝
さ
れ
る
と

う
れ
し
い
で
す
ね
。

な
る
ほ
ど
！

次
は…

社
会
福
祉
士
か
。

…
…

福
士
！

　こ
な
い
だ
の
福
祉
の
コ
ラ
ム

　評
判
い
い
ぞ
。

お
前
も
良
い
記
事
が

書
け
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
し

希
望
し
て
い
た
、
国
際
政
治
に
つ
い
て

取
材
し
て
み
る
か
？

障
害
の
あ
る
方
の
中
に
は

障
害
を
受
け
入
れ
な
が
ら
、
明
る
く
生
き
る

道
を
選
ん
で
い
る
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

教
え
ら
れ
る
こ
と
も
、た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

施
設
の
方
に
誘
わ
れ
て

今
度
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に

行
く
ん
で
す
よ
♪

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

で
も
も
う
少
し
福
祉
に
つ
い
て

勉
強
し
よ
う
と
思
っ
て
い
て
…

池
田 

ま
り
子
さ
ん

い
け 

だ

　
　
　
　
　
　こ

勤
務
先
▼
社
会
福
祉
法
人 

徳
充
会

「
石
川
県
精
育
園
」

1
9
6
2
年（
昭
和
37
）石
川
県

七
尾
市
生
ま
れ
。
保
育
士
と
し
て

働
い
た
の
ち
、身
体
障
害
者
施
設
へ

転
職
。
現
在
は
施
設
の
事
業
部

長
。

仕
事
を
選
ん
だ
き
っ
か
け

自
分
が
住
ん
で
い
る
地
域
で
、新

た
に
身
体
障
害
者
の
施
設
が
で
き

る
こ
と
に
な
り
、今
ま
で
と
は
違
う

仕
事
で
、こ
れ
か
ら
重
要
に
な
っ
て

い
く
分
野
だ
と
思
っ
た
の
で
、思
い

切
っ
て
飛
び
込
み
ま
し
た
。

42
年
間
、施
設
生
活
を
送
っ
て
い

た
利
用
者
さ
ん
が「
一
度
で
い
い
か

ら
一
人
暮
ら
し
が
し
た
い
」と
希
望

さ
れ
た
の
で
す
。
家
族
の
反
対
な

ど
多
難
な
壁
を
乗
り
越
え
、一
人
暮

ら
し
が
実
現
で
き
た
と
き
は
、「
残

り
の
人
生
に
悔
い
が
な
い
」と
笑
顔

で
言
っ
て
も
ら
え
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら

11

こ
の
仕
事
を
選
ん
だ
か
ら
教
え

て
も
ら
え
た
こ
と
、出
会
え
た
こ
と

が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
自
分
な

ら
ど
う
し
て
も
ら
え
た
ら
笑
顔
に

な
れ
る
か
を
常
に
考
え
な
が
ら
、こ

れ
か
ら
も
仕
事
を
続
け
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル

社
会
福
祉
士

う
れ
し
か
っ
た
こ
と

こ
の
仕
事
は
、福
祉
や
介
護
を
必

要
と
し
て
い
る
人
と
そ
の
家
族
が

今
後
の
人
生
を
一
番
よ
い
形
で
過

ご
す
た
め
の
、「
相
談
の
窓
口
」と
い

え
ま
す
。「
夢
を
あ
き
ら
め
な
い
こ

と
」を
、周
り
の
環
境
を
整
え
る
こ

と
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
一
人

ひ
と
り
の
人
生
そ
の
も
の
に
寄
り

添
う
仕
事
と
い
え
ま
す
。

仕
事
の
や
り
が
い
、魅
力

これは実際の取材をもとにストーリーを作成したものです。
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福祉の仕事で頑張っているみなさんに、たくさんインタビュー！
みなさんは高校生の頃、どんな風に考えていたのかな？

他にもたくさん聞いてみました！

　
　
　
学
に
入
る
こ
と
が
目
標

　
　
　
で
、
将
来
何
に
な
る
た
め

に
大
学
に
行
く
と
は
考
え
て
い

な
か
っ
た
。

大

　
　
　
イ
ト
で
接
客
の
仕
事
を

　
　
　
経
験
し
、
い
ろ
ん
な
人
と

話
し
た
り
、
話
を
聞
い
た
り
す
る

こ
と
で
、
今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た

こ
と
が
自
分
の
知
識
と
な
っ
た
。

バ
　
　
　
農
が
し
た
く
て
、

　
　
　
大
学
に
行
く
た
め

勉
強
し
て
い
た
。

酪

　
　
　
内
の
集
ま
り
で
高
齢
者
施

　
　
　
設
へ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
行

き
、初
め
て
介
護
の
仕
事
の
こ
と
を

知
っ
た
。こ
れ
が
き
っ
か
け
で
介
護

に
興
味
を
も
っ
た
。

町

　
　
　
初
は
看
護
師
を
目
指
し

　
　
　
て
勉
強
し
て
い
た
時
も

あ
っ
た
が
、自
分
自
身
の
こ
と
で

悩
ん
だ
経
験
か
ら
、人
の
手
助
け

が
で
き
れ
ば
と
、
ヘ
ル
パ
ー
の
資

格
を
取
り
た
い
と
思
う
よ
う
に

な
っ
た
。

最

　
　
　
が
一
つ
の
仕
事
を
ず
っ

　
　
　
と
し
て
い
た
の
で
、自
分

も
一
生
続
け
ら
れ
る
よ
う
な
仕

事
を
し
た
い
と
思
っ
て
い
た
。

親　
　
　
校
卒
業
後
は
福
祉
系
の
専

　
　
　
門
学
校
に
進
学
し
よ
う
と

考
え
て
い
た
が
、介
護
福
祉
士
等
の

専
門
資
格
は
働
き
な
が
ら
で
も
取

得
で
き
る
こ
と
を
知
り
、進
学
せ
ず

に
地
元
の
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

へ
就
職
を
決
め
た
。

高

仕事に
ついてどう考えて
いましたか？

ご協力ありがとう
ございました！

Q 　
　
　
確
な
将
来
の
夢
が

　
　
　
な
く
、進
路
を
迷
っ

て
い
た
。高
齢
者
施
設
で
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
通
じ
、
高

齢
者
と
か
か
わ
る
の
が
好

き
だ
と
感
じ
、介
護
・
福
祉

の
仕
事
に
興
味
を
持
っ
た
。

明

　
　
　
ろ
い
ろ
な
仕
事
を
経
験
し

　
　
　
た
く
て
、卒
業
後
、パ
ン
屋

や
総
菜
屋
な
ど
、い
く
つ
か
仕
事
を

し
て
い
た
。

い

今の若者たちに
メッセージを！

Q
どんな高校生活でしたか？Q

Q 仕事について
どう考えていましたか？

介護に関しては「汚い」というイメー
ジがあり、仕事をしている方の話を聞
いて、自分は真似できない、すごいと
感心していた。

介護・福祉に対してあまりよいイメ
ージをもっておらず、別の仕事を考え
ていたが、高齢者施設での実習体験
が、イメージを変えた。
「汚い」というイメージは拭いきれな
かったが、お年寄りと話すことが楽し
く、「ありがとう」と言われることがとて
もうれしく感じた。この経験が今の仕
事につながったと思う。

Q 今の若者たちに
メッセージを！

学生のうちはイメージだけで仕事を
選んでしまいがちだが、自分に向いて
いるかどうかは、深く知らないと分か
らないと思う。
先入観にとらわれず、まずは一歩踏

み出して現場を見て欲しい。よくない
イメージだけでなく、温かい一面を見
ることができると思う。

　
　
　
い
が
互
い
に
通
じ
た
と

　
　
　
き
や「
あ
り
が
と
う
」の

言
葉
を
も
ら
っ
た
と
き
、な
ん
と

も
言
え
な
い
喜
び
が
あ
り
”ク

セ
“に
な
る
！

想

　
　
　
と
の
か
か
わ
り
の
難
し
さ
。そ
れ
を
乗
り
越

　
　
　
え
る
た
め
に
相
手
を
知
ろ
う
と
す
る
こ

と
。自
分
を
見
つ
め
直
す
こ
と
で
得
ら
れ
る
充
実

感
。介
護
の
仕
事
に
は
、
利
用
者
の
喜
び
を
分
か

ち
合
え
る
特
権
が
あ
る
。

人

　
　
　
味
が
あ
れ
ば
、そ
れ
を

　
　
　
介
護
の
仕
事
に
生
か

せ
る
と
思
う
。そ
う
す
れ
ば
、

楽
し
み
が
増
す
し
、や
り
が
い

も
あ
る
。

趣

介護士
 （27才）

どんな
高校生活
でしたか？

Q
　
　
　
護
の
仕
事
を
知
ら
な
い
人
か
ら
は

　
　
　「
大
変
な
仕
事
や
ね
ー
」と
言
わ

れ
る
が
、人
と
か
か
わ
る
仕
事
な
だ
け

に
、毎
日
が
新
鮮
で
退
屈
に
な
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
！

介
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介護職員を例に、実際に人生を歩んでみよう！

職種によって、進路や資格取得方法が違います。
詳しく知りたい場合は「石川県福祉人材センター」までご相談ください。

TEL   076-234-1151 （月～金曜/9:00 -17:00）
URL   http://www.fukushi-work.jp

どうやったら
福祉の仕事に就けるの？

福祉施設に
就職！

B

主任に昇進！
３つ進む

ボランティアで
社会勉強！
1つ進む

S TAR T
楽しい高校生活が
始まったよ！

GOA L
あなたは福祉施設の管理者
として、利用者から感謝され、
自分自身も他では経験できな
いやりがいを感じながら人間
として大きく成長しました。

サイコロを振って進もう！
ピンク色のマスは必ず止まってね。

自分の理想の
福祉を追及！

今の施設で日々努力
→　   へ進むF

自分の事業所開設！
→　   へ進むG

受験申込
完了！

D

課長に
 昇進！

F

施設管理者
に就任！

G

晴れて
介護福祉士に！

E

介護福祉士 国家試験

合格！ 不合格…
E→　   へ進む →1回休んで再挑戦！

介護福祉士の国家資格
取得を目指す！

実務経験が足りない
→2回休んで　　へ

福祉系大学を
卒業した人は
取得済み！
→　   へ進む

受験申込
→　   へ進むD

D
E   

定年退職

採用！ なかなか決まらない
B

福祉関係に再就職を目指そう

→　   へ進む →1回休んで再挑戦！

施設管理者へ 昇任試験

認められる！ 今回は見送りに…
G→　   へ進む →1回休んで再挑戦！

係長に昇進！
２つ進む

ラストスパート
で頑張り
1つ進む

利用者さん
から感謝され
２つ進む

勉強中に
居眠り…
１回休み

つ

遊び方

就活！
憧れの福祉施設へ

希望の施設で内定！
→　   へ進む

残念、不採用…
→1回休んで再挑戦！

B

福祉の仕事は資格が
無くても働けるものも
あるって！

社会福祉士
介護福祉士

保 育 士

（受験資格）… 金沢大学、金城大学、北陸学院大学
… 金城大学（大学・短大）、金沢福祉専門学校、専門学校アリス学園、
　国際医療福祉専門学校七尾校
… 北陸学院大学、金城大学（大学・短大）、石川県立保育専門学園、
　金沢福祉専門学校、専門学校アリス学園

一般企業に
就職

福祉系大学に
進学

一般大学に
進学

福祉施設に
就職

B へ進む

A

進路選択
サイコロをふって
出た目の進路へ！

テスト勉強
のため
１回休み

転職

ふたたび
一般企業へ

親の介護経験が活きる
福祉施設へ

C

親の介護のため、地元に帰ることに。

→　   へ進む B→　   へ進む

一般企業に
転職！

C

サークルに
はまって
１回休み

大学で進路相談

書類作成が得意 !
一般企業で就活

人と関わるのが好き！
福祉施設で就活

A

向いている仕事って何だろう？

→　   へ進む B→　   へ進む

県内で福祉の資格が取れる大学等はココだよ！ ※詳細は各学校にお問い合わせください
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