
事業所名　サンケア木越グループホーム

目標達成計画 作成日：　　2026　　　年　10　月　　 7  日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 22

普段は玄関先のお花に水やりをしたり、天気
の良い日はベンチに座って会話をされてい
る。車の手配の関係などあり、以前は季節に
応じてドライブなども行かれていたが、コロナ
渦より遠のいている。利用者本人の希望を把
握し、外出支援を行う必要がある。

季節によっては感染症が流行する時期も
あるが、落ち着いてる時は、利用者本人の
希望を把握し、家族や地域の人々と協力し
ながら外出し支援を行う。

外出機会を作り、利用者の思い出の場所や
自宅近くへドライブする。
短い時間から始め、車移動に慣れていただけ
れば遠出も検討する。
外食や買い物など、色々な活動につなげてい
きたい。

12ヶ月

2 18

大雨警報で、すぐに避難できる体制は整った
が、介護度の高い人、歩行できる人、誰から
優先してどのグループ内施設に避難するの
か、優先順位を決める必要がある。

避難するグループ内施設との話し合いや、
誰をどの施設に避難するのか、又、避難す
る順番等の優先順位を決める必要があ
る。

本社災害対策本部立ち上げ後、避難受け入
れ施設の割り振りを行う。対応する職員（日
中・夜間共に）により、利用者の割り振りを検
討する。車への移乗（乗降）は車椅子利用者
を乗せれる人数により、割り振りする。避難移
動車が行先指定するのか、避難先を伝え移
動するのかは検討中。

12ヶ月

3

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

【目標達成計画】　


