
　　　　　グループホームほたる寺地

目標達成計画 　　　　　作成日：　平成30　年　4月　25日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1 2

開設して半年経過し、地域との繋がりはまだ構
築中の段階であり、利用者が地域と繋がりなが
ら暮らす事ができる関係作りの途中段階であ
る。

散歩等で地域の方に出会った時に、積極的に
挨拶し、コミュニケーションを図り、より関係の構
築に努める。
よく買い物に行くスーパー等の店員にも毎回声
をかけ、顔なじみになる。
地域の行事に参加する。

6ヶ月

2
38

39

災害発生時に地域住民との協力を得られるよう
な関係性を構築する。

散歩等で地域の方に出会った時に、積極的に
挨拶し、コミュニケーションを図り、より関係の構
築に努める。
よく買い物に行くスーパー等の店員にも毎回声
をかけ、顔なじみになる。
地域の行事に参加する。
地域の防災訓練に積極的に参加する。

6ヶ月

3 26

より利用者本位で個別性のあある介護計画と
なるよう、ケアプランの目標には利用者本人の
思いが込められた具体的な言葉の明示を行う。

利用者本人の思いが込められた介護計画
の作成を行う。

日頃の心の思いに寄り添い、利用者の理解に
努める。
しっかりとコミュニケーションを図る。

6ヶ月

4

　

ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。

日々の積み重ねにより、少しづつでも地域と
の繋がりを持つ。


