
事業所名　　グループホーム葵の園じざい

目標達成計画 作成日：　平成３０年２月１８日

優先
順位

項目
番号

現状における問題点、課題 目標 目標達成に向けた具体的な取り組み内容
目標達成に
要する期間

1
２０
２５

入居者様各々が、グループホームで「自分の居
場所」を確保し、安心して暮らせる。

入居者様個々人がそれぞれの能力を発揮
する事でお互いに支え合っていることを意識
でき、ご自分が必要な存在であると感じれる
ホーム作り。

・じざいの理念・年度目標・個人目標を朝礼時に確
認する。
・日々の状況をアセスメントし、記録、共有し、必要
時はミーティングで話し合う。
・それぞれの方に合った事をして頂き、他の入居者
様にもさりげなくお伝えしていく。

２４ヶ月

2

馴染みの場所に出掛け、グループホームで
生活していても、地域の一員であることを
感じて頂く。

・ご本人様・ご家族様より情報アセスメントを行う。
・定期的にすべての入居者様にバランス良く個別ケ
アが提供できるように調整する。
・ご家族様にも、一時帰宅や外出を協力して頂く。 ２４ヶ月

3 ヶ月

4 ヶ月

5 ヶ月

注）項目の欄については、自己評価項目の№を記入して下さい。項目数が足りない場合は、行を挿入してください。

【目標達成計画】　

目標達成計画は、自己評価及び外部評価結果をもとに職員一同で次のステップへ向けて取り組む目標について話し合います。
目標が一つも無かったり、逆に目標をたくさん掲げすぎて課題が焦点化できなくならないよう、事業所の現在のレベルに合わせた目標水準を考えながら、優先して取り組む具
体的な計画を記入します。


