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高次脳機能障害相談･支援センターニュース 

                   石川県高次脳機能障害相談・支援センター 所長  菊地 修一   

 

 石川県高次脳機能障害相談・支援センターの活動も早６年目を迎えることができ、皆様のご協力、ご支援

に心から感謝を申し上げます。 

 最近はテレビ等マスコミでも高次脳機能障害が取り上げられる機会が増え、当センターに寄せられる相談

件数も年々増加し、特に就労や就学に関する相談が増えてきている傾向にあります。高次脳機能障害の地域

支援は、医療やリハビリテーション、様々な社会資源の活用、環境調整、家族支援など、多様なサービスを

地域の実情に応じて調整し提供する必要があります。 

 当センターの事業としては、相談、生活支援教室、家族教室、関係者研修会、連絡会等を行っておりま

す。今年度は、毎年開催している家族教室を能登地区でも開催することを予定しており、県内幅広い地域の

方々が参加しやすいよう努めていきたいと考えております。また昨年度、県内各地区で関係者連絡会を開催

し、その中で出た貴重なご意見は今後の事業に活かしていきたいと考えております。皆様のご協力をよろし

くお願いいたします。 

所長あいさつ  

①相談実績 

 相談件数  （延件数） 相談者      （延件数） 相談内容   （延件数） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 相談件数は年々増加していますが、高次脳機能障害について 

の知識の普及はまだ十分とはいえないと感じています。今後も 

普及啓発に力を入れていきたいと思います。 

 近年の相談内容の傾向としては、就労や就学に関するご相談が増えてきています。また、退院後

の生活に関するフォローとして入院中から医療機関よりご相談いただくケースもあります。 
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・介護保険サービス利用者はケアマネージャーにつながるが、相談機関につながらず自宅療養になる方も 

 いる。 

・医療機関では退院後の経過が分からない。退院後も支援者間の連携が必要。 

・自立支援法のサービスが使いづらい。 

・相談支援事業所、相談支援専門員が不足している。 

・関係機関は複数あるが役割分担がうまく行えない。誰にどういうアドバイスが求められるのか分からない。 

・高次脳機能障害は見えにくい障害であるため周囲からの理解が得られにくく、社会参加の場に制限がある。 

高次脳機能障害相談･支援センターニュース 

   ①専門職研修 

    高次脳機能障害の評価や介入方法についての取り組みを学び、現場で活用していただくために、リハビリ    

   に携わっておられる専門職の方々を対象に下記のとおり研修会を開催いたします。 

     

 

        日 時 ： 平成２４年８月４日（土）  

               １４：００～１６：００ 

 

        場 所 ： 石川県リハビリテーションセンター ４階大研修室 

 

        内 容 ： 講演「高次脳機能障害の見方と対応方法について」 

              講師 国際医療福祉大学 小田原保健医療学部 

                    作業療法学科 教授 鈴木 幸治 氏 

 

        対象者 ： 理学療法士、作業療法士、言語聴覚士等 

                        （定員８０名） 
 

 

 

 

   ②家族教室 

    今年度は秋頃に金沢・能登地区で各２回開催することを予定しています。詳細が決まりましたら当セン    

    ターのホームぺージに掲載いたしますのでご覧ください。 

 

   その他当センターでは各種研修会を企画しております。詳細につきましてはホームページをご覧いただくか    

   当センターまでお問い合わせください。 

②支援関係者連絡会 
  昨年度は加賀・金沢・能登の３地区で支援関係者連絡会を開催しました。医療機関や就労支援機関、行政等、   

 様々な支援機関の方々にご参加いただき、たくさんのご意見をいただきました。 

  出されたご意見には下記のようなものがありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  等々、関係機関の連携の必要性についてのご意見や、障害の知識の普及啓発へのご要望がありました。 

  当センターでは今後も必要時ケース会議を開催し支援者間で情報共有や役割の確認を行ったり、その中 

  で相談支援専門員の方にもご相談させていただく等、一つ一つの支援を通して支援者の皆様と連携して 

  いけたらと考えております。今年度も同様に各地区での開催を予定しております。いただいたご意見に 

  ついてはぜひ今後の事業の参考にしたいと思いますし、関係者の皆様との支援の輪が広がっていければ 

  と思いますので、ぜひご参加くださいますようよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 研修会のご案内  



 

    

     

        日時 ： 毎週水曜日 

           １０～１５時 

    場所 ： ほっとあんしんの家 

           （リハビリテーションセンター隣） 

 

   

    生活支援教室はスピーチやレクリェーション、各行事の企画・運営 

  を通して、高次脳機能障害のある方々が自身の障害を認識し、その対応 

  方法を身につけるきっかけとなることを目的としています。同じ障害を 

  持つ方々とお話できることを楽しみにされている方もたくさんいらっしゃ   

 います。「社会参加したいけど自信がない」「うまくいかないのはなぜ 

                だろう」とお悩みの方はお気軽にセンターにご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高次脳機能障害相談･支援センターニュース 

♪参加者の声♪ 

皆との出会いや、看板・

カレンダー等々の物作

り、グラウンドゴルフ 

などが楽しい♪ 

新しい仲間と知り合え

てよかった。教室に参

加するのが楽しみに

なった 

同じ高次脳機能障害の 

皆の話を聞くと、自分も

頑張らなければと思う 

これからも自分自身 

よくなるように頑張り

たい 

自分でできることを

もっと増やしたい 

生活支援教室について  

前向きに考えることの

大切さを再確認できる 



〒920-0353  石川県金沢市赤土町ニ13-1 

  石川県リハビリテーションセンター内 

  （石川県済生会金沢病院となり） 

電 話  076-266-2188  ﾌｧｯｸｽ    076-266-2864 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://www.pref.ishikawa.lg.jp/koujinou/ 

 

 電話相談：月～金曜日 ８時３０分～１７時１５分 

        土曜日 ８時３０分～１２時３０分 

 面接相談：月～金曜日 ８時３０分～１７時１５分 

                   （予約制） 

   （相談担当）  琴坂   豊島   小池田 

 

高次脳機能障害相談･支援センターニュース 

＜連絡先＞ 

  ℡   076-261-2324  向江まで 

  mail  tsubasa@m2.spacelan.ne.jp 

高次脳機能障害患者と家族の会 つばさ からのお知らせ  

石川県高次脳機能障害相談石川県高次脳機能障害相談石川県高次脳機能障害相談石川県高次脳機能障害相談・・・・支援支援支援支援センターのセンターのセンターのセンターの案内案内案内案内    

  桜の美しい時期はあっという間に終わり、緑がまぶしいこの頃です。さて、今年度は定例会に少しでも 

参加しやすいように楽しいことをプラスした定例会を企画しました。皆様のたくさんのご参加をお待ちして

います。   

  平成２４年度年間活動予定 

5/20 （日）14:00～ 総会 

6/17  （日）14:00～ パステルアート（講師：河北先生）と定例会 

6/30  （土）18:00～ カラオケ大会 

7/22  （日）14:00～ 絵手紙（講師：河北先生）と定例会 

8/19  （日）14:00～ 定例会 

9/2   （日）          福祉の集い2012金沢に参加 

9/22  （土）23（日） キャンプ 

9/28  （金）29（土） 脳外傷友の会 全国大会IN富山に参加 

10/7  （日）          パイロットウォークに参加 

10/21（日）14:00～ 定例会 

11/18（日）          消しゴムはんこ（年賀状を作ろう）（講師：河北先生）と定例会 

12/16（日）14:00～ クリスマス会 

1/20  （日）     料理教室 

2/17  （日）14:00～  定例会 

3/16  （土）17（日） 反省会 

 

石川県高次脳機能障害相談･支援センターでは、「相談は傾聴、

親身、親切に」をモットーに、高次脳機能障害に関する相談を

随時受け付けております。 

何かお困りのことがありましたら、お気軽にご相談ください。 


