
地域のいろいろな団体等(町内会、公民館、PTA等）が、食育を行うため、

具体的な内容や目標を定めたものです。

どんな取組みがあるの？

① 「計画を立てて食育に取組みたい！」と思ったら、市町食育担当課又は保健福

祉センターに連絡します。（募集期間：毎年６～7月上旬）

② 県が認定した“いしかわ食育コーディネーター”が紹介されます。

③ “いしかわ食育コーディネーター”と相談しながら計画を作成し、県に申請し

ます。

計画づくりの流れ

計画を作ると何がいいの？

○ 計画は、県が認定し、知事から認定証を交付します。

○ 取り組みは、県ホームページ等で広く紹介しますので、地域の食育の活性化

につながります。

これまでの取組みは、こちらからご覧ください。

https://www.pref.ishikawa.lg.jp/kosodate/syokuiku/2010/jireisyuu.html

○ 計画策定の支援金として、1年目は2万円、2年目は1万円を助成します。

○ 地域の野菜等の栽培、収穫、加工品づくりや料理つくりを体験する

○ 栄養バランスを考えた食事を実践する

○ 「食品ロス」を減らす取組みをする などがあります。

地域版食育推進計画って何？

🔍

未来を担う子どもたちが、生涯にわたり、心身ともに健全に過ごすためには、幼
い頃から「食」について学び、自らの「食」を選び、正しい食生活が実践できるよ
うになることが大切です。
また、毎日の「食」を支えている、様々な人の活動や自然の恩恵を知ることも大

切です。
あなたも、子どもたちに「食」の大切さを伝える「しかけ人」になりませんか？



お問い合わせ先 市町又は保健福祉センター食育担当まで

市町名 部 課 名 郵便番号 住所 電 話 ＦＡＸ

金沢市
石川県
少子化対策監室

920-8580 金沢市鞍月1丁目1番地 076-225-1424 076-225-1423

七尾市 健康推進課 926-0811 七尾市御祓町１番地パトリア３階 0767-53-3623 0767-53-5990

小松市 いきいき健康課
（すこやかセンター内）

923-0961 小松市向本折町へ14番地4 0761-24-8161 0761-21-8066

輪島市 子育て健康課 928-0001 輪島市河井町2部287番地1 0768-23-1136 0768-23-1138

珠洲市 福祉課 927-12９５ 珠洲市上戸町北方１－６－２ 0768-82-7747 0768-82-8１83

加賀市 農林水産課 922-8622 加賀市大聖寺南町二４１ 0761-72-7910 0761-72-7991

羽咋市 健康福祉課 925-8501 羽咋市旭町ア２００番地 0767-22-1114 0767-22-1048

かほく市 健康福祉課 929-1125 かほく市宇野気二７１番地２ 076-283-1117 076-283-4116

白山市 地産池消課 924-8688 白山市倉光２－１ 076-274-9522 076-274-4177

能美市 健康推進課 923-1121 能美市寺井町ぬ４８ 0761-58-2235 0761-58-6897

野々市市 健康推進課 921-8825 野々市市三納三丁目１２８ 076-248-3511 076-248-7771

川北町 福祉課 923-1267 能美郡川北町字壱ツ屋１９６ 076-277-8388 076-277-8355

津幡町 健康推進課 929-0393 河北郡津幡町字加賀爪二３ 076-288-7926 076-288-5646

内灘町
保健センター
（保険年金課）

920-0271 内灘町鶴ヶ丘2丁目161番地１ 076-286-6101 076-286-6103

志賀町 子育て支援課 925-0154 羽咋郡志賀町末吉千古１番地１ 0767-32-9122 0767-32-0288

宝達志水町
健康福祉課
健康づくり推進室

929-1311 宝達志水町門前サ11番地 0767-23-4545 0767-28-5569

中能登町
健康保険課
（子育て支援室）

929-1704 中能登町末坂２部５７番地１ 0767-72-3140 0767-72-3794

穴水町 いきいき健康課 927-0027 鳳珠郡穴水町字川島タ３８ 0768-52-3589 0768-52-3320

能登町 健康福祉課 927-0492 鳳珠郡能登町字宇出津ト字50番地1 0768-62-8514 0768-62-8506

南加賀保健福祉センター
(小松市・加賀市・能美市・川北町)

923-8648 小松市園町ヌ48 0761-22-0791 0761-22-0805

石川中央保健福祉センター
（かほく市・白山市・野々市市・
津幡町・内灘町）

924-0864 白山市馬場2丁目7番地 076-275-2252 076-275-2257

能登中部保健福祉センター
（七尾市・羽咋市・志賀町・
宝達志水町・中能登町）

926-0021 七尾市本府中町ソ部27番9 0767-53-6890 0767-53-2484

能登北部保健福祉センター
（輪島市・珠洲市・穴水町・能登町）

928-0079 輪島市鳳至町畠田102-4 0768-22-2012 0768-22-5550


