
【様式２】 

②食育月間以外の月の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

石川県 

 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

穴水町 

取 組 の 名 称 食育講座 

実 施 時 期 ７月 

取組内容に該当する 

食 育 ピ ク ト グ ラ ム 

（ 複 数 選 択 可 ） 

 

☑  ☐  ☑  ☐  ☐  ☐  

 

☐  ☑  ☐  ☐  ☑  ☑  

取 組 内 容 ●目的 

 子どもたちが興味を持って調理する機会を作るとともに、仮設住宅等の新しい

暮らしの場でのコミュニティを形成する。 

●開催数：７か所 

●総参加者数：87名 

●食育講座の内容 

 開催日：７月中 

 各地域のサロンや放課後児童クラブなどで、食育講座としてだし入りの味噌を 

使い味噌玉づくりを実施しました。簡単に一品増やすことができ、子どもも 

興味を持って作れるよう具材を数種類用意し、それぞれ作ってもらい試食して 

もらいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


