
 

定期的に開催 

何度でもどうぞ ♪ 

産後の支援もばっちり！ 

～実際に県内で出産された 

ママに聞いてみよう～ 

 
 

 
 
 
 

 

 

「オンラインでパパママ教室」 

R ７. 2/14 (金) 

20:00～21:00 

・石川県内の病院･クリニック情報  

・里帰り前に 夫婦での参加も OK！ 

・石川県では どんなサポートが 

受けられるの？  

・上の子の預け先はある？ など 
 
 

 
  

 

 

 

 

 

担当助産師（石川県助産師会）  

まき助産院：川島真希  

あやめ助産院：小林亜矢 

※担当は変更することがあります※ 

■里帰り出産相談窓口■      

日時：平日 10 時～15 時(土日･祝日除く)  

相談方法： TEL📞 090-5689-1233  

E-mail📩  satogaeri@ishikawa-midwife.com 
石川県ホームページ【 いしかわ妊娠・出産サポートセンター 】  

https://www.pref.ishikawa.lg.jp/kosodate/05boshi/boshi-satogaeri.html                                                                                                                             

「里帰り出産オンライン交流会 
参加申し込み」 

 
 
 
 
 
 

https://ws.formzu.net/fgen/S907622258
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--------------------------  

オンライン交流会 

いしかわ妊娠･出産 

サポートセンター 

--------------------------  

＊県外から石川県内に 

里帰り出産される 

妊婦さんへ＊ 


