
令和８年９月１１日 

 

 

 

 

 

 

老人の日・老人週間行事について 

 

１ 期  間   令和８年９月１５日（老人の日）～２１日 

 

２ 標  語   「みんなで築こう 健康長寿と地域共生社会」 

 

３ 実施事業 

 

（１）祝状及び記念品の伝達 

老人の日及び老人週間の記念行事の一環として、県内男女最高齢者及び今年度中に１００

歳を迎えられる方々の長寿を祝い、記念品等を贈るとともに、広く県民に敬老の精神を普及

し、老人福祉についての関心と理解を深める 

 

                      単位：人 （令和８年９月１日現在） 

年齢 男性 女性 計 記念品 

県内男女最高齢者 １ １ ２ 

知事からの祝状及び記念品 

※記念品は、県内男女最高齢者になっ

て初めての方に、羽毛布団、カシミヤ

毛布、ブランケットのうち、希望するもの

１点を贈呈 

１００歳 

（大正 15 年 4 月 1 日生～ 

 昭和 2 年 3 月 31 日生） 

８０ ４６４ 

 

５４４ 

 

内閣総理大臣からの祝状及び銀杯 

※金沢市在住の対象者１８５人につい

ては、市より伝達 

 

合   計 

 

８１ ４６５ ５４６  

               

 

（２）在宅高齢者保健サービス増進事業（在宅高齢者マッサージ等提供事業）   

 

期   間 令和８年９月１５日（火）～１１月１４日（土） 

内  容 デイサービスセンターの利用者に対し、マッサージ等の施術を提供 

実施主体 石川県 （公益社団法人 石川県鍼灸マッサージ師会に委託） 

 

（３）石川県知事杯グラウンド・ゴルフ大会 

 

期   間 令和８年１０月７日（水） 

場   所  金沢市民芸術村 芝生広場・憩いの広場（金沢市大和町） 

内   容  石川県老人クラブ連合会が、老人の日･老人週間の制定を記念して開催 

実施主体  公益財団法人 石川県老人クラブ連合会 

 

４ １００歳以上長寿者（市町別）の状況 別紙参照 

長寿社会課 

課長 窪田 譲 

内 線：4040 

ＴＥＬ：076－225－1415 



100歳以上長寿者（市町別）の状況

R8.9.1 現在

男 女 計 男 女 計 男 女 計

小松市 10 36 46 11 71 82 21 107 128

加賀市 4 36 40 5 50 55 9 86 95

能美市 1 30 31 4 32 36 5 62 67

川北町 1 2 3 0 1 1 1 3 4

南加賀計 16 104 120 20 154 174 36 258 294

金沢市 26 159 185 34 300 334 60 459 519

白山市 5 38 43 10 82 92 15 120 135

かほく市 1 15 16 1 13 14 2 28 30

野々市市 2 9 11 0 29 29 2 38 40

津幡町 4 13 17 3 20 23 7 33 40

内灘町 0 8 8 2 12 14 2 20 22

石川中央計 38 242 280 50 456 506 88 698 786

七尾市 4 27 31 4 47 51 8 74 82

羽咋市 1 18 19 1 18 19 2 36 38

宝達志水町 0 3 3 2 17 19 2 20 22

志賀町 4 10 14 4 29 33 8 39 47

中能登町 1 11 12 0 18 18 1 29 30

能登中部計 10 69 79 11 129 140 21 198 219

輪島市 7 17 24 8 40 48 15 57 72

珠洲市 6 11 17 3 26 29 9 37 46

穴水町 1 7 8 0 12 12 1 19 20

能登町 2 14 16 2 20 22 4 34 38

能登北部計 16 49 65 13 98 111 29 147 176

合計 80 464 544 94 837 931 174 1,301 1,475

単位：人

※各年齢の定義 「１００歳」　　　　大正１５年４月１日～昭和２年３月３１日の間に出生した者

「１０１歳以上」　大正１５年３月３１日までに出生した者

１００歳 １０１歳以上 合計

別紙



令和８年度 老人の日 県内長寿者の状況について 

 

（数字については令和８年９月１日現在）  

 

 

１ 県内最高齢者 

 

    １０９歳 女性 大正６年１月１８日 かほく市   

※氏名は非公表。取材はご遠慮願います。 

 

  （参考）県内の男性最高齢者 

    鹿谷 光雄（しかたに みつお）１０７歳 大正８年７月１０日 志賀町 

※取材はご遠慮願います。 

 

２ １００歳長寿者数（今年度中に満１００歳となる方の人数） 

 

   ・令和９年３月３１日で満１００歳の方 

    （大正１５年４月１日から昭和２年３月３１日までに生まれた方） 

                    ・・・５４４人（男性８０人、女性４６４人） 

 

 

 

 

 

 

 

３ １００歳以上長寿者数（今年度末で満１００歳以上の方の人数） 

   

   ・令和９年３月３１日で満１００歳以上の方 

    （昭和２年３月３１日までに生まれた方） 

                ・・・１，４７５人（男性１７４人、女性１，３０１人） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（参考）令和７年度 

    ・大正１４年４月１日から大正１５年３月３１日までに生まれた方 

               ・・・５５０人（男性６９人、女性４８１人） 

（参考）令和７年度 

    ・大正１５年３月３１日までに生まれた方 

             ・・・１,３８０人（男性１６０人、女性１，２２０人） 



（参考）長寿者数の推移（各年９月１日現在） 

 

・各年度中に満１００歳              ・各年度末で満１００歳以上 

        計  （  男性 、  女性 ）          計   （   男性 、    女性  ） 

Ｒ ８  ５４４人（ ８０人、 ４６４人）   １,４７５人（ １７４人、１，３０１人） 

Ｒ ７  ５５０人（ ６９人、 ４８１人）   １,３８０人（ １６０人、１，２２０人） 

Ｒ ６  ４９１人（ ６４人、 ４２７人）   １,３１３人（ １６３人、１，１５０人） 

Ｒ ５  ５１３人（ ６９人、 ４４４人）   １,３２７人（ １７７人、１，１５０人） 

Ｒ ４  ４５９人（ ６９人、 ３９０人）   １,３２２人（ １８４人、１，１３８人） 

Ｒ ３  ４７８人（ ７５人、 ４０３人）   １,３０９人（ １８０人、１，１２９人） 

Ｒ ２  ４５６人（ ６７人、 ３８９人）   １,２２３人（ １６０人、１，０６３人） 

  Ｒ １  ４２７人（ ６３人、 ３６４人）   １,１２６人（ １５３人、  ９７３人） 

 Ｈ３０  ３７６人（ ５３人、 ３２３人）    １,０４５人（ １４２人、  ９０３人） 

  Ｈ２９  ３７１人（ ５８人、 ３１３人）   １,００１人（ １３１人、  ８７０人） 

Ｈ２８  ３３０人（ ４６人、 ２８４人）    ９４７人（ １２７人、  ８２０人） 

  Ｈ２７  ３５９人（ ５２人、 ３０７人）    ９４３人（ １１６人、  ８２７人） 

Ｈ２６  ３２６人（ ５１人、 ２７５人）    ８８１人（ １１０人、  ７７１人） 

Ｈ２５  ３３０人（ ４５人、 ２８５人）    ８７２人（ １０１人、  ７７１人） 

Ｈ２４    ３１９人（ ３９人、 ２８０人）    ８２８人（  ９８人、  ７３０人） 

Ｈ２３  ３１５人（ ４３人、 ２７２人）    ７７１人（  ９６人、  ６７５人） 

Ｈ２２  ２６８人（ ４０人、 ２２８人）    ６８４人（  ９３人、  ５９１人） 

Ｈ２１  ２４９人（ ３３人、 ２１６人）    ６３５人（  ８０人、  ５５５人） 

Ｈ２０    ２３５人（ ３８人、 １９７人）    ５６１人（  ７３人、  ４８８人） 

Ｈ１９    １８４人（ ２５人、 １５９人）    ４８５人（  ６０人、  ４２５人） 

 

 

・各年９月１５日時点で満１００歳以上 

                            計  （  男性 、   女性 ） 

Ｒ ８  １,１１４人（ １２０人、  ９９４人） 

Ｒ ７  １,０１８人（ １１０人、  ９０８人） 

Ｒ ６    ９４３人（ １１５人、  ８２８人） 

Ｒ ５    ９６８人（ １２１人、  ８４７人） 

Ｒ ４  １,０２５人（ １３５人、  ８９０人） 

Ｒ ３    ９８４人（ １２１人、  ８６３人） 

Ｒ ２   ９１９人（ １１５人、  ８０４人） 

             Ｒ １   ８１７人（ １１１人、  ７０６人） 

Ｈ３０   ７９８人（ １０９人、  ６８９人） 

Ｈ２９   ７６０人（  ９７人、  ６６３人） 

Ｈ２８   ７１０人（  ９７人、  ６１３人） 

             Ｈ２７   ６９７人（  ７４人、  ６２３人） 

Ｈ２６   ６６０人（  ７３人、  ５８７人） 

Ｈ２５   ６５４人（  ７０人、  ５８４人） 

Ｈ２４   ５９２人（  ６７人、  ５２５人） 

Ｈ２３     ５５７人（  ７０人、  ４８７人） 

Ｈ２２   ５０６人（  ６２人、  ４４４人） 

Ｈ２１   ４５７人（  ５６人、  ４０１人） 

Ｈ２０   ４０６人（  ４６人、  ３６０人） 

Ｈ１９   ３５２人（  ４０人、  ３１２人） 

                      ※住民基本台帳の８月月締めデータに基づく 


