
１ 石川県子ども政策審議会青少年健全育成部会

２ 中黒　公彦（石川県青少年育成推進指導員連絡会会長）

３ １０名（出席委員数7名）

４ 令和８年７月１３日（月）１３：００～１５：３０

５ 石川県庁行政庁舎１４階　１４０６会議室

６

№ 対象 図　書　名 № 対象 図　書　名

12

小学生
（中学年）

～
中学生

こころのラリー
卓球メダリストのメンタ
ルに学ぶ　たくましく生
きる２２のヒント

著/水谷隼
　　石川佳純

23

小学生
（高学年）

～
中学生

古生物がもっと知りたく
なる化石の話
恐竜と絶滅した哺乳類
の姿にせまる

著/木村由莉

13

小学生
（高学年）

～
高校生

マナティーがいた夏

作/エヴァン・グリフィス
訳/多賀谷正子

24

小学生
（中学年）

～
小学生

（高学年）

恐竜博物館のひみつ

作/別司芳子
絵/ながおかえつこ

14

小学生
（低学年）

～
高校生

ミライチョコレート

著/ザ・キャビンカンパ
ニー
デザイン/脇田あすか

25
幼児
～

高校生

ぼくが　ここに

詩/まど・みちお
絵/きたむら　さとし

15

幼児
～

小学生
（低学年）

おやつにしましょう

作/ハンス・テン・ドウル
ンカート
絵/しもかわらゆみ

26

小学生
（高学年）

～
高校生

あなたの言葉を

著/辻村深月

16

小学生
（中学年）

～
小学生

（高学年）

魔女がやってきた！

作/マーガレット・マー
ヒー
訳/尾﨑愛子
絵/はたこうしろう

27

幼児
～

小学生
（高学年）

なにができるかな？

著/植田まほ子
　　 ワタナベマキ
　　 駒井京子

17

小学生
（中学年）

～
中学生

くろい　はまべ
―アースデイのはじまりー

文/ショーナ＆ジョン・スティ
ス
絵/マリベル・レチューガ
訳/武富博子

28

小学生
（高学年）

～
中学生

アメリカから来た友情人
形

作/今関信子
絵/双森　文

18

幼児
～

小学生
（低学年）

だれかがきたよ

文/得田之久
絵/垂石眞子

29

小学生
（高学年）

～
高校生

クリスマス・キャロル

作/チャールズ・ディケ
　ンズ
   オスカー・ワイルド
作・訳/村岡花子

19

幼児
～

小学生
（中学年）

しぜんに　タッチ！
こおりの　せかい
なんきょくへ　いこう

監/国立極地研究所
制作・イラスト/鈴木えり
ん

20
中学生

～
高校生

僕たちは星屑でできて
いる

作/マンジート・マン
訳/長友恵子

21

小学生
（低学年）

～
小学生

（中学年）

山の学校
キツネのとしょいいん

作/葦原かも
絵/高橋和枝

22

小学生
（高学年）

～
中学生

レオがのこしたこと
ヴェステルボルク収容
所の子どもたち

作/マルティネ・レテリー
訳/野坂悦子

令和８年度第１回石川県子ども政策審議会青少年健全育成部会の審議結果について

部 会 の 名 称

部 会 長

部 会 委 員 数

開 催 日 時

会 場

審 議 結 果 知事の諮問を受け、図書２９作品を優良図書として推奨することを答申

優良図書の推奨　２９作品

№ 対象 図　書　名

1

小学生
（中学年）

～
小学生

（高学年）

海を科学するマシンたち深
海ロボット
海のふしぎを調べろ！

作・絵/山本省三

2
中学生

～
高校生

七月の波をつかまえて

作/ポール・モーシャー
訳/代田亜香子

3

小学生
（低学年）

～
高校生

わたしのくつしたはどこ？
－ゆめみるアデラと目のお
はなし－
文/フロレンシア・エレラ
絵/ベルナルディータ・オヘ
ダ
訳/あみのまきこ

4

小学生
（高学年）

～
高校生

新伝記
平和をもたらした人びと８巻
国境なき医師団

文/光丘　真理

5

小学生
（中学年）

～
中学生

ふしぎな魔法パズル
ルービックの発明物語

文/ケリー・アラディア
絵/カラ・クレイマー
訳/竹内　薫

6

小学生
（高学年）

～
高校生

選挙　誰に入れる？
ちょっとでも良い未来を「選
ぶ」ために知っておきたいこ
と

監/宇野重規

7

小学生
（中学年）

～
高校生

鳥居　きみ子
家族とフィールドワークを進
めた人類学者

著/竹内紘子

8

幼児
～

小学生
（中学年）

こんやは はなびたいかい

作/きしだえりこ
絵/あべはるえ

11

小学生
（低学年）

～
小学生

（高学年）

アチケと天のじゃがいも畑

文/宇野和美
絵/飯野和好

9

小学生
（中学年）

～
高校生

見えない壁だって、超えら
れる。
クライマー小林幸一郎の挑
戦

文/高橋　うらら

10

小学生
（高学年）

～
中学生

透明なルール

著/佐藤いつ子

令和８年７月１３日（月）
少子化対策監室
担当者 子ども政策課長 奥村
外 線 076-225-1446


