
 

 

令和７年度石川県認知症フォーラムの開催について 

 

高齢化の進展に伴い、認知症高齢者の増加が見込まれています。認知症になると認知

機能の低下により出来ないことが増えることで、家に閉じこもるなど社会的に孤立しや

すくなりますが、まわりの人のちょっとした心遣いで、普段の生活を長く続けることも

可能です。 

本県では、認知症の人ができる限り住み慣れた地域で暮らし続けることができるよう、

地域における支援の担い手の育成と効果的な活動を推進するため、毎年度、「石川県認

知症フォーラム」を開催しております。今年度も下記の通り、認知症支援の現状等を学

ぶ機会を設け、認知症にやさしい地域づくりについて考えます。 

 

記 

 

１ 開催日時 

  令和７年１１月３０日（日） １３：００～１５：４０ 

 

２ 開催場所 

  石川県地場産業振興センター（金沢市鞍月２丁目１番地）新館コンベンションホール  

 

３ 内  容 

   【講演１】 

     認知症世界の歩き方 

     ～認知症のある人の頭の中をのぞいてみたら？～ 

                    issue+design デザイナー 宮田 美空 氏 

   【講演２】 

  わはは介護のススメ 

～忘れっぽくて家族思いな、ばあさんとの愛しき日々～ 

漫画家・イラストレーター なとみ みわ 氏 

 

４ 問い合わせ先 

   石川県健康福祉部長寿社会課 

   ＴＥＬ：０７６－２２５－１４９８ ／ ＦＡＸ：０７６－２２５－１４１８ 

   ＭＡＩＬ：kaigo@pref.ishikawa.lg.jp 

令和 7年 10月 28日 
【 長 寿 社 会 課 】 
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