
 
 

 

 

 

公益財団法人日本オリンピック委員会（JOC）がオリンピック・ムーブメント推進事業の一つとして、教育機関

等に協力をいただき実施している JOC オリンピック教室を石川県七尾市にて実施いたします。 

JOC オリンピック教室とは、オリンピック出場選手（オリンピアン）が教師役となり、オリンピアン自身の経験

を通して「オリンピズム」や「オリンピックの価値」等を伝えると同時に、その価値がオリンピアンだけのもので

はなく、多くの人々が共有し日常生活にも活かせることを授業（運動＋座学）を通して学習してもらうことを目的

に実施しています。 

【概 要】 

1. 期 日： 令和 8 年 1 月 15 日（木） 

2. 場 所： 七尾市立七尾東部中学校（石川県七尾市藤野町リ部１番地） 

3. 名 称： JOC オリンピック教室 

4. 主 催： 公益財団法人日本オリンピック委員会（JOC） 

5. 後 援： スポーツ庁 

6. 協 力： 公益財団法人 JKA、石川県、七尾市教育委員会 

7. 対 象： 中学校 2 年生（3 クラス 計 123 名） 

8. 時 間： 1 クラス毎に連続 2 コマ（運動 50 分＋座学 50 分）の授業 

     1 時限目（08：35～09：25） 2 年 1 組 運動＠体育館 中野 紘志 先生 

     2 時限目（09：35～10：25） 2 年 1 組 座学＠教室  中野 紘志 先生 

     3 時限目（10：35～11：25） 2 年 2 組 運動＠体育館 齋藤 里香 先生 

     4 時限目（11：35～12：25） 2 年 2 組 座学＠教室  齋藤 里香 先生 

     5 時限目（13：20～14：10） 2 年 3 組 運動＠体育館 齋藤 里香 先生 

     6 時限目（14：20～15：10） 2 年 3 組 座学＠教室  齋藤 里香 先生 

9. オリンピアンプロフィール：別紙参照 

10. 取材について： 

・運動の時間は、授業に支障のない範囲であればステージ側以外の 3 方向の壁際から自由に取材・撮影して 

いただいて構いません。但しオリンピアンと生徒の間を移動することはご遠慮ください。 

・座学の時間は、生徒及びオリンピアンが授業に集中できる環境を保つため、動画撮影場所は教室後方 

出入口付近とし、動画撮影時間は授業冒頭（10 分程度、その後、機材を廊下へ移動）のみとします。写真 

撮影についてはその後も教室後方から自由に取材・撮影していただいて構いません。動画及び写真撮 

影共に、廊下や教室内を移動しての撮影はご遠慮ください。 

・スタッフは指定の場所以外で撮影を行う場合がありますので、予めご了承ください。 

・通常授業時と同様の環境を保つため、運動・座学共にフラッシュを使用しての撮影はご遠慮ください。 

・授業中にオリンピアンが使用する映像や写真、スライド等はオリンピアン個人の資料となるため、撮影は 

ご遠慮ください。 

・本事業は、換気や用具等の取扱いについて、感染症等拡大防止対策を一部講じて実施いたします。 

・当日取材を希望される社は、1 月 13 日（火）13 時までに「社名」「氏名」「連絡先」を記載いただき、メ 

ールにて以下まで送信ください。 

  送信先：スポーツ振興課（i-sports@pref.ishikawa.lg.jp） 

 

令和８年１月７日 

スポーツ振興課 乾 

内線 ４３８３ 

外線 ２２５－１３９４ 

「JOCオリンピック教室」を実施します 
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