
 

 

 

 
「冬の ILAC WEEK」の開催について 

 

県では、本県出身者の U ターンを促進するため、社会人や学生向けの個別相談会を

開催します。 

期間中は就職・移住の個別相談のほか、転職活動に役立つセミナーを開催します。 

 

記 

 

１．開催期間 

令和６年 12 月 25 日（水）～１月７日（火）  ※２８日（土）～３日（金）除く 

  

２．開催概要  ※個別相談会・セミナーについては、事前予約制としております。 

（１）個別相談会 

 石川県本多の森庁舎 UI ターンサポート石川 （金沢市石引４丁目１７番１号） 

   日時：２８日（土）～３日（金）除く期間中の毎日 

    １０：００～ １３：００～ １４：３０～ １６：００～ 

 オンライン窓口会場（バーチャル空間ｏVｉｃｅ） 

   日時：水金 １０：００～２１：００  火木土 １０：００～１８：００ 

   URL：https://ishikawa-note.jp/online/ 

 

（２）Google 検索では不十分！？AI 検索『Perplexity』で必要な情報をより早く正確に 

見つけるコツを解説します。 

場所：石川県本多の森庁舎 セミナールーム （金沢市石引４丁目１７番１号） 

    ※オンラインでも参加可 

   日時：12 月 28 日（土） １１：００～１２：００ 

      講師：石原 愛信 （中小企業のサポート役＆IT導入伴走者） 

 

３．主 催 

いしかわ就職・定住総合サポートセンター（ＩＬＡＣ） 

 

当日の取材・撮影につきましては、参加者のプライバシーに配慮をお願いします。 

 

令和６年 1 2 月 2 0 日（金） 
石川県 商工労働部 労働企画課 
担当：吉村、須川  
T E L（直通）： 0 7 6 - 2 2 5 - 1 5 3 2 



076-235-4540TEL

9:00～18:00（日曜・祝日・12/29～1/3はお休み）開館時間

石川県金沢市石引4-17-1（石川県本多の森庁舎1階）所在地

support@ishikawa-note.jpE-mail

【お問い合わせ】

アクセス 詳細は裏面をご覧ください。

施設名 UIターンサポート石川

【日程詳細】

月・水・金 (10：00～21：00)
火・木・土 (10：00～18：00)
※年末年始・祝日除く

PC・スマホで簡単に
ご相談いただけます。

※メール・パスワード等の入力は不要です。

「Google検索では不十分！？AI検索
『Perplexity』で必要な情報をより早く
正確に見つけるコツを解説します。」

開催日時
12/28(土)
11：00～12：00

講師：石原 愛信中小企業のサポート役＆
IT導入伴走者

開催場所
来場：本多の森庁舎 セミナールーム等

WEB：Zoomミーティング

【面談の事前予約・セミナーのお申し込み】
【特別セミナー会場・WEB開催】

左にあるQRコー
ド先からお申込み
ください。
QRコードが読み
込めない方は当セ
ンターまでご連絡
ください。

① ② ③ ④

12/25 水 10:00～ 13:00～ 14:30～ 16:00～

12/26 木 10:00～ 13:00～ 14:30～ 16:00～

12/27 金 10:00～ 13:00～ 14:30～ 16:00～

12/28 土 14:30～ 16:00～

① ② ③ ④

1/4 土 13:00～ 14:30～

1/6 月 10:00～ 13:00～ 14:30～ 16:00～

1/7 火 10:00～ 13:00～ 14:30～ 16:00～

2024年12月

2025年1月

日時

日時



石川県へ移住したい方、

石川県に移住後1年以内のみなさまへ

協賛事業者から各種割引サービスや特典を受けられる

「いしかわ移住パスポート（Iパス）」の申請も

UIターンサポート石川で随時受付中！

https://ishikawa-note.jp

仕事情報・イベント情報満載！

検索イシカワノオト

Webでも情報発信中！

▲この黄色いのぼり旗が目印です！


