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シェイクアウトいしかわ（県民一斉防災訓練）の実施について 

 

 

 

１ 目的 

 地震が発生した際には、住民一人ひとりの身の安全を守る行動が被害の予防・軽減につ

ながることから、「シェイクアウトいしかわ（県民一斉防災訓練）」を行うことで、県民

の防災意識の更なる向上を図る。 

 

２ 訓練概要 

 日  時：令和６年７月９日（火）午前１１時００分 

 参加対象：学校、保育所、企業、自主防災組織、個人など 

 訓練内容：学校や企業等それぞれの場所で一斉に「しゃがむ、隠れる、じっとする」 

といった安全行動を１分程度実施 

 

３ 取材場所 

 金沢市立三馬小学校 

・訓 練 内 容 シェイクアウト訓練（「しゃがむ」「かくれる」「じっとする」） 

・参 加 人 数 全校児童 

・訓練予定時間 １１：００～（約１分） 

・住 所 金沢市久安６丁目１５４番地 

 

４ 取材申込 

事前に取材申込が必要です。７月８日（月）１５時までに、媒体（担当者）名、人 

数、連絡先を記載のうえ、メール（yusuke-y@pref.ishikawa.lg.jp）にて連絡をお願い 

します。なお、当日の詳細については、申込メールに返信する形でお知らせします。 

  

石川県危機管理監室 

担当者：次長 荒木 浩一 

 内線：4205 

外線：076-225-1453 
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