
 
 
 

 
いしかわジュニアアスリート発掘事業 

スポーツ能力測定会 

 

 

１ 目 的  最新機器を活用した運動能力測定会を開催し、子どもたちが自分の可能性に 

気づき、未来のアスリートとして成長するきっかけをつくることで、本県ス 

ポーツの裾野の拡大と競技力の向上につなげる。 

 

 

２ 対 象  県内小学生 1年生～6年生 

 

 

３ 日 時  令和２年１０月３１日（土）9時 30分～15時 00 分 

           １１月 １日（日）9時 30分～16時 30 分 

 

 

４ 場 所  10/31（土）：七尾総合市民体育館     定員１００名 

       11/1（日）：いしかわ総合スポーツセンター 定員２００名 

 

 

５ 内 容  「スポーツ能力測定会」 

最新機器を活用して６種目の運動能力を測定し、６４種目の中から自分の 

適性に合った１０種目のスポーツを提示。 

 

 

６ 参加費   無料 

 

 

７ その他  （１）スポーツ能力測定会の参加には、事前申込みが必要であり、 

          当日受付はありません。 

なお、事前申込みはすでに定員に達しております。 

（２）１１月以降、競技団体による「スポーツ体験会」を随時実施。 

令和２年１０月２９日 

スポーツ振興課 釜田 

内線 ４３７３ 

外線 ２２５－１３９２ 



いしかわジュニアアスリート発掘事業いしかわジュニアアスリート発掘事業いしかわジュニアアスリート発掘事業

スポーツ能力測定会スポーツ能力測定会スポーツ能力測定会

石川県×石川県内競技団体×DOSA石川県×石川県内競技団体×DOSA石川県×石川県内競技団体×DOSA

自分への挑戦！！  そして発見！！  

主　催

会　場

協　力

七尾総合市民体育館
石川県七尾市小島町西部４番地

石川県内小学校1～6年生
※応募者多数の場合は抽選

無  料

約40分+アドバイス

石川県

一般社団法人スポーツ能力発見協会

【1組目】   9：30～　【2組目】10：10～　【3組目】10：50～

【4組目】11：30～　【5組目】13：00～　【6組目】13：40～

参加費

測定時間

スケジュール

参加対象

狩野  舞子
元女子バレーボール日本代表
ロンドンオリンピック銅メダリスト
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★測定会お申込み方法

★お問合わせ （一般社団法人スポーツ能力発見協会）

【申込受付期間】2020年9月18日(金)〜2020年10月11日(日)
※一般社団法人スポーツ能力発見協会のホームページよりお申込みください。

※障がいのある方はお問合わせメールアドレス（info@dosa.or.jp）に①電話番号と

②お名前を記載の上、ご連絡ください。

一般社団法人スポーツ能力発見協会のホームページへアクセス。

http://www.dosa.or.jp

右下の「七尾市測定会お申込みはこちら」をクリック。

お申込みフォームに必要項目をご入力の上、

送信してください。　

【当落選通知】10/17頃メール、ハガキ
※測定人数に制限がある為、受付は抽選となります。予めご了承ください。

※10月17日頃に当選または落選のご案内をメールでお送りします。当選者の方にはあ

わせて10月17日頃にハガキでもご案内をお送りします。

メールアドレス：info@dosa.or.jp　電話：03-6380-0345
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スポーツとの出会い  多くの子どもたちが、学校、近所のスポーツチーム、両親がやっていた、などの理由で様々なスポーツと出会
います。しかし、出会えるスポーツは身近なものに限られてしまい、自分に合ったスポーツに出会えていないかもしれません。

DOSAスポーツ能力測定会では、世界最新の測定機器で子どもたちの運動能力を測定し、最大限にパフォーマンスを発揮できるスポー

ツの紹介と一番得意とする動きのアウトプットを行います。これまでスポーツが苦手だとあきらめていた子も、普段出会わないスポーツ

に出会うチャンスが生まれ、自分に合ったスポーツを見つけ、自信を持ってスポーツに挑戦していくキッカケになります。

★ 測定種目 ★

★ 最新の測定機器 ★ モ ー シ ョンキ ャプチ ャ技 術を利用して、身 体 の動 きを デ ジ タル 化することで、高さ・

タイム・スピードなどを正確に計測。

10mス
プリン

ト

リカバリ
ーバラン

ス
反応ス

テップ
スイング

スピード

敏捷性 ジャンプ
力

各項目の測定結果から自分に合ったスポーツを分析します。各項目の測定結果から自分に合ったスポーツを分析します。

DOSAスポーツ能力測定会とは

◀ 測定結果 No.1

長所と短所を明確にして、自分に

合ったトレーニングなどのアドバ

イスを受けることができます。

自分の特徴（武器と課題）

◀ 測定結果 No.2

現行64種目のスポーツから自分

に向いているスポーツ、自分の特

徴を活かせるスポーツを知ること

ができます。

自分に合ったスポーツ



自分への挑戦！！  そして発見！！  
いしかわジュニアアスリート発掘事業いしかわジュニアアスリート発掘事業いしかわジュニアアスリート発掘事業

スポーツ能力測定会スポーツ能力測定会スポーツ能力測定会

石川県×石川県内競技団体×DOSA石川県×石川県内競技団体×DOSA石川県×石川県内競技団体×DOSA

主　催

会　場

協　力

いしかわ総合スポーツセンター
石川県金沢市稚日野町北２２２

石川県内小学生１〜6年生
※応募者多数の場合は抽選

無  料

約40分+アドバイス

石川県

一般社団法人スポーツ能力発見協会

【1組目】   9：30～　【2組目】10：20～　【3組目】11：10～

【4組目】13：00～　【5組目】13：50～　【6組目】14：40～

【7組目】15：30～

参加費

測定時間

スケジュール

参加対象

★測定会お申込み方法

★お問合わせ （一般社団法人スポーツ能力発見協会）

【申込受付期間】2020年9月18日(金)〜2020年10月11日(日)
※一般社団法人スポーツ能力発見協会のホームページよりお申込みください。

※障がいのある方はお問合わせメールアドレス（info@dosa.or.jp）に①電話番号と

②お名前を記載の上、ご連絡ください。

一般社団法人スポーツ能力発見協会のホームページへアクセス。

http://www.dosa.or.jp

右下の「金沢市測定会お申込みはこちら」をクリック。

お申込みフォームに必要項目をご入力の上、

送信してください。　

【当落選通知】10/17頃メール、ハガキ
※測定人数に制限がある為、受付は抽選となります。予めご了承ください。

※10月17日頃に当選または落選のご案内をメールでお送りします。当選者の方にはあ

わせて10月17日頃にハガキでもご案内をお送りします。

メールアドレス：info@dosa.or.jp　電話：03-6380-0345
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スポーツとの出会い  多くの子どもたちが、学校、近所のスポーツチーム、両親がやっていた、などの理由で様々なスポーツと出会
います。しかし、出会えるスポーツは身近なものに限られてしまい、自分に合ったスポーツに出会えていないかもしれません。

DOSAスポーツ能力測定会では、世界最新の測定機器で子どもたちの運動能力を測定し、最大限にパフォーマンスを発揮できるスポー

ツの紹介と一番得意とする動きのアウトプットを行います。これまでスポーツが苦手だとあきらめていた子も、普段出会わないスポーツ

に出会うチャンスが生まれ、自分に合ったスポーツを見つけ、自信を持ってスポーツに挑戦していくキッカケになります。

★ 測定種目 ★

★ 最新の測定機器 ★ モーションキャプチャ技術を利用して、身体の動きをデジタル化することで、高さ・

タイム・スピードなどを正確に計測。

10mス
プリン

ト

リカバリ
ーバラン

ス
反応ス

テップ
スイング

スピード

敏捷性 ジャンプ
力

各項目の測定結果から自分に合ったスポーツを分析します。各項目の測定結果から自分に合ったスポーツを分析します。

DOSAスポーツ能力測定会とは

◀ 測定結果 No.1

長所と短所を明確にして、自分に

合ったトレーニングなどのアドバ

イスを受けることができます。

自分の特徴（武器と課題）

◀ 測定結果 No.2

現行64種目のスポーツから自分

に向いているスポーツ、自分の特

徴を活かせるスポーツを知ること

ができます。

自分に合ったスポーツ


