
令和２年２月１９日 

 

 

 

企業対抗型健康づくり事業 
「ワクワク健康カップ 2019」上位企業の表彰について 

 

９月３０日（月）～１２月２２日（日）までの３ヶ月間、企業対抗で健康づくり

に取り組む「ワクワク健康カップ 2019～笑顔あふれる職場づくり～」を開催しまし

た。参加企業４２社のうち、総合ランキング上位５社を表彰します。 

また、実施期間の最後 1 ヶ月の獲得ポイントが第 1 位のチーム（上位５チームを

除く）に賞品を授与します。 

 

 

１ 日  時：令和２年２月２１日（金） １４時００分～１４時３０分 

 

２ 場  所：石川県庁 行政庁舎１０階 １００２会議室 

 

３ 表彰企業：優 勝 社会福祉法人志賀町乳幼児保育園 すばる幼稚園 

準優勝 社会福祉法人松の実福祉会 松の実園 

第３位 金沢中央農業協同組合 

第４位 社会福祉法人陽翠水 

第５位 株式会社金沢シール 

 

４ 賞品授与企業：賀谷セロファン株式会社 

 

５ 式 次 第：開 式 

       （１）健康福祉部長より賞状、賞品授与 

       （２）健康福祉部長 挨拶 

       （３）受賞企業より一言 

       閉 式 

 

 

＜参考＞ ワクワク健康カップ2019概要 

対  象：県内４２社３５８名（各企業５～１５名のチームで参加） 

期  間：令和元年９月３０日（月）から１２月２２日（日） 

取組内容：ウェアラブル活動量計を活用し、「運動（毎日の歩数）」「食生活（食事 

内容）」「睡眠」「健康クイズ」の４つの分野の獲得ポイントをチーム 

平均で競い合う。 

健康福祉部健康推進課 

課 長  相 川 

tel 076-225-1435（内線4130） 


