
 

 

 

 

 

 

学生等災害ボランティアリーダー育成事業 

「災害ボランティア週末合宿」（災害ボランティア宿泊研修）の実施について 

 

 

 災害時に活動できる若い世代のボランティアを養成するため、大学生等を対象とした標

記研修を実施します。 

 本研修では、災害ボランティアの基本知識や実践的なスキルを学び、災害ボランティア

のあり方について学生自らが考える場を設けることを目的としています。 

 

記 

 

１．時  期 

 平成３０年６月２３日（土）～２４日（日） 

 

 ２．場  所 

 キゴ山ふれあい研修センター（金沢市） 

 

 ３．研修の内容 

  別紙のとおり 

 

 ４．参 加 者 

 ５５名（県内の大学生等 ４８名、引率教授等 ７名） 

 

 ５．主  催 

 公益財団法人石川県県民ボランティアセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年６月２２日 

県民交流課 担当：高橋 

外線 0 7 6 - 2 2 5 - 1 3 6 5 

内 線  3816 



（別 紙） 

 

「災害ボランティア週末合宿」の主な内容 

 

【１日目（6/23･土）】 

時間 事  項 内  容 

10:30～ 講義・調理実習 

 

熊本地震被災地における食事や栄養管理についての 

講義とパッククッキングの実践を行う 

 

 

13:30～ 

17:30 

 

講義・ワークショップ 

 

キゴ山ふれあい研修センター 

   （研修集会室） 

 

【前半】(13:30～14:30) 

 

災害時の県の体制や災害ボランティア活動について 

学ぶ 

 

 

【後半】(14:30～17:30) 

 

防災・減災に必要な知識や対策について学び、 

被災シミュレーションに基づいた図上訓練を行う 

 

19:00～ 災害時に使える応急処置法 

 

身近なものを使用した応急処置方法等を学ぶ 

 

 

 

 

【２日目（6/24･日）】 

時間 事  項 内  容 

9:00～ 

11:30 
ワークショップ 

 

災害ボランティアに関するクロスロードを行い、 

災害対応について理解を深める 

 

12:00～ プログラムの振り返り 

 

2 日間の研修のまとめ 

 

13:00 研修終了  

 


