
 

 

 

 

 

平成２８年度「世界糖尿病デー」関連事業について 

１ 経 緯 

国際連合において、２００６年に、１１月１４日を「世界糖尿病デー」に指定し、世界

各地で糖尿病の予防、治療、療養の重要性を喚起する啓発運動を推進することとなった。 

国内においては、(社)日本糖尿病学会と(社)日本糖尿病協会が中心となり、２００７年

に「世界糖尿病デーイベント実行委員会」が設立され、日本各地でイベントの開催やブル

ーライトアップが行われている。 

２ 本県の状況 

本県においても、その趣旨に賛同し、２００７年から石川県医師会が中心となってブル

ーライトアップを実施し、「世界糖尿病デー」の普及を図っている。 

（１）点 灯 式  

・場 所 金沢城公園 入口休憩所付近 

・日 時 １１月１２日（土）１８：３０～１８：４０ 

・内 容 ① 挨 拶（石川県健康福祉部、石川県医師会）  

       ② 点灯カウントダウン 

（２）ライトアップ 

・場 所 金沢城石川門並びに五十間長屋、河北門（三の丸広場側） 

・日 時 １１月１２日（土）～１１月２０日（日）１８：３０～２２：００ 

（３）石川県民糖尿病フォーラム 

  ア 七尾会場 

  ・場 所 七尾サンライフプラザ 中ホール  

 ・日 時 １１月６日（日）９：３０～１２：００ 

 ・内 容 別添のとおり 

イ 金沢会場 

 ・場 所 ホテル金沢 ４階 エメラルドホール  

 ・日 時 １１月１３日（日）１２：４５～１６：３０ 

 ・内 容 別添のとおり 

【 参 考】  

・設定日について 

インスリンを発見したバンティング医師（カナダ）の誕生日 

  ・シンボルマーク 

        ブルーサークル：「糖尿病啓発運動への団結」を表現したもの 

      ブルーは国連のイメージカラー 

  平 成 ２８年 １０月 ２８日  
健 康 推 進 課  相 川  
直通 ０７６-２２５-１４３５ 
内線 ４１３０ 



石川県糖尿病対策推進会議、石川県医師会、石川県糖尿病協会
糖尿病患者を助け合う地域連携協議会・七緒の会
七尾市医師会、公立能登総合病院、恵寿総合病院

共　  催 ：

後　  援 ：
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ⅢⅠ講演会

Ⅱ

平成28年11月6日日
9:3０～12:０0（開場9：00）

石川県民
糖尿病フォーラム

in能登

七尾サンライフプラザ 中ホール
（〒926-0021 石川県七尾市本府中町ヲ-38）

第52回 全国糖尿病週間 検査費・参加費
無料

「糖尿病患者さんに教えられて」
　　    村本　信吾
　　　　　   （公立能登総合病院）

「笑天のお時間です！」
　　　謎掛けで笑いましょう
　　　　　 （公立能登総合病院 糖尿病チーム）

問い合わせ先：TEL 0767-52-6611（事務局：公立能登総合病院　岡下）

大喜利

Ⅳ

（七緒の会 会長
  社会医療法人財団 董仙会 恵寿総合病院）

市民へのメッセージ

1.「糖尿病七緒の会」より

2.「患者会」より

宮本　正治

珠洲糖尿病「友の会」

「石川県糖尿病協会」より
小泉　順二（珠洲市総合病院）

検査・測定

❶ HbA1c値測定 ❷ 血糖測定

❸ 体力測定　　　 ❹ 展示など

早戸　武志（石川県糖尿病協会 会長）

閉会ご挨拶

開会ご挨拶

（9:00～12:00）

（11:00～11:40）

（10:20～10:50）

（9:40～10:20）



問い合わせ先：TEL 0761-21-0965（石川県糖尿病協会事務局：早戸）
石川県糖尿病対策推進会議、石川県医師会、石川県糖尿病協会
石川県糖尿病療養指導士研究会、石川県歯科医師会、石川県看護協会、
石川県臨床衛生検査技師会、石川県薬剤師会、石川県栄養士会、石川県理学療法士会、
石川県眼科医会、金沢大学医薬保健研究域保健学系看護科学領域、金沢医科大学看護学部

共　  催 ：
後　  援 ：

平成28年11月13日日
１2:45～16:30（開場12：30）

石川県民
糖尿病フォーラム

in金沢

ホテル金沢 ４階 エメラルドホール
（〒920-0849 石川県金沢市堀川新町1番地1号）

第52回 全国糖尿病週間 検査費・参加費
無料

※駐車場がありませんので
　公共交通機関をご利用ください
※駐車場がありませんので
　公共交通機関をご利用ください

健康チェック（12:45～14:00）

小泉　順二（珠洲市総合病院 内科医長）

石川県の糖尿病対策推進活動の紹介Ⅲ

1. 糖尿病対策推進会議
　  「9ブロック」「いしかわヘルシー&デリシャスメニュー」

2. 石川県糖尿病協会
　  「友の会活動」「災害対策」

（15:40～16:10）

木村　慎吾ほか
（石川県健康福祉部 地域医療推進室次長）

座長 ：

「糖尿病を正しく理解して、上手につきあおう」

講演会 （１4:05～15:05）Ⅰ

チェックできる検査・測定項目： ❶ 体重測定　❷ 血圧測定　❸ HbA1c値測定　❹ 血糖測定
　　　　　　　　　　　　　　 ❺ 体力テスト（下肢伸展・握力）

糖尿病劇場と座談会Ⅱ
（15:05～15:40）

石川県糖尿病療養指導士研究会

「医療者に自分の想いを
　　伝えられていますか？」

思い当たる節を題材にした医療者による寸劇です。
寸劇題材をもとに日ごろの思いを語りましょう。

筋力増強運動指導Ⅳ
（16:10～16:30）

「サルコペニア・フレイル」の話と
　　　　　　 予防のための運動
片田　圭一
（石川県理学療法士会）

早戸　武志 （石川県糖尿病協会 会長）閉会ご挨拶

三輪　梅夫 （石川県医師会 理事）開会ご挨拶

講演：河盛　隆造（順天堂大学大学院スポートロジーセンター センター長）

開催時間内は、会場にて災害および健康グッズの展示があります。
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