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「健康づくりに関する川柳」コンテストについて 

 

  将来の生活習慣病の予防を目的に、小学６年生を対象に、健康に関する学習内

容を盛り込んだ健康チェックシートを配布し、家族とともに健康づくりについて

考える機会を提供、健康チェックに合わせて、健康づくりに関する川柳を募集 

 ・応募期間：平成２８年６月～７月 夏休み前まで 

 ・応募対象：県内小学校の６年生  

・応募数：２,６２７首 

 ・表 彰：優秀作品（８首）に表彰状を進呈、作品をポスターにし、小学校に配 

布するとともに県ホームページで公表 

 

 

  学校名 名前 川柳 

1 金沢市立 押野小学校 大久保 奏
かな

枝
え

 太陽と 元気さ比べ ぼくの勝ち 

2 金沢市立 伏見台小学校 杉本 さくら 肥満には 運動野菜で 立ち向かえ 

3 加賀市立 作見小学校 宮永 桃
もも

華
か

 食生活 あなたの体の バロメーター 

4 羽咋市立 羽咋小学校 松本 純怜
す み れ

 考えて こんだて立てる 母のあい 

5 内灘町立 西荒屋小学校 新田 絆
きず

心
な

 禁煙は 未来のぼくを 守ってる 

6 金沢市立 田上小学校 杉原 歩乃
ほ の

実
み

 歯みがきが 私の笑顔 輝かす 

7 能美市立 辰口中央小学校 岸 歩佳
あ ゆ か

 運動で おなかも心も すっきりと！ 

8 中能登町立 鳥屋小学校 伊藤 滉
こう

祐
すけ

 早起きは 未来のぼくを 変えていく 
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