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「平成２６年度ゲートキーパーリーダー研修会の開催」について 

 

 

目 的   「ゲートキーパー」のリーダーとして、地域において自殺防止対策の中心と 

なり活動できる人材を養成することを目的に研修会を開催する。 

 

※「「ゲートキーパー」とは、自殺の危険性の高い人の早期発見、早期対応を図

るため、自殺の危険を示すサインに気づき、適切な対応をとることができる役

割を担う人 

 

 

日 時  平成２６年８月８日（金）１３：３０～１６：３０ （受付１３：００～） 

 

 

会 場  石川県こころの健康センター ２階 研修室 

（金沢市鞍月東２丁目１番地  TEL：０７６－２３８－５７５０） 

 

 

主 催  石川県こころの健康センター 

 

 

内 容  講 演（１３：３０～１５：５０） 

「悩んでいる人への接し方 ～メンタルヘルス・ファーストエイドによる支援～」 

講師：岩手医科大学医学部災害・地域精神医学講座特命教授 大塚 耕太郎 先生  

     質疑応答（１６：００～１６：３０） 

 

 

対象者  市町、県保健福祉センターの自殺対策担当者 

自殺対策に取り組んでいる民間団体の関係者 等 

 

 

参加費  無 料 

資料提供 

   こころの健康センター 

担当 ：飯田  

     TEL:076-238-5750 

TEL:076-238-5750

