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「平成２６年度インターネット依存問題研修会」の開催について 

 

 

１ 目的  情報収集や情報伝達を行うために今や生活になくてはならないインターネット

だが、使い方によっては依存症に陥る可能性もある。そこで、インターネット依存

症への正しい知識と理解の普及を図るとともに、事例を通して、学校関係者や家族

がどのように対応できるかを予防と対応の両面から学ぶことを目的とする。 

 

 

２ 日時  平成２６年７月２８日（月）１４：００～１６：３０ （受付１３：３０～） 

 

 

３ 会場  金沢勤労者プラザ １階 多目的室 

      （石川県金沢市北安江３－２－２０ TEL ０７６－２２１－７７７１） 

 

 

４ 主催  石川県こころの健康ｾﾝﾀｰ、石川県精神保健福祉協会、子どもの心のケア研究会 

 

 

５ 内容  講 演（１４：００～１５：３０） 

「ｲﾝﾀｰﾈｯﾄ依存の実際と対応 ～事例から学ぶ学校や家族ができること～」 

       講師：独立行政法人国立病院機構 久里浜医療センター                     

主任臨床心理士  三原 聡子 氏 

      質疑応答（１５：４０～１６：３０） 

 

 

６ 対象者  一般県民、教職員、精神福祉業務に携わる関係機関の専門職員など 

 

 

７ 申込先  石川県こころの健康センター 相談課 

TEL ０７６－２３８－５７５０ 

FAX ０７６－２３８－５７６２ 

※当日参加も可能です。 

 

８ 参加費  無 料 

資料提供 

  こころの健康センター 

  担当 ： 相談課 久保 

    TEL:076-238-5750 
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日  時  ７月２８日（月）１４：００～１６：３０（受付１３：３０～） 

会  場  金沢勤労者プラザ １階 多目的室 

      （石川県金沢市北安江３－２－２０）【地図は裏面をご覧ください】 

対  象  小学校・中学校・高等学校・教育委員会の教職員 

一般県民 

精神福祉業務に携わる関係機関の専門職員 

（保健所職員、相談機関職員、市町職員、 

福祉施設職員、医療機関職員など） 

定  員  ２００名 
（先着順で締め切らせていただきます） 

内  容   

・講演（１４：００～１５：３０） 

「インターネット依存の実際と対応 

～事例から学ぶ学校や家族ができること～」 

          講師： 三 原  聡 子 

   （独立行政法人国立病院機構 久里浜医療センター 主任臨床心理士） 

・質疑応答（１５：４０～１６：３０） 

 

参 加 費  無料 

 

参加希望の方は下記申込書にて郵送 

または FAX でお申込みください。 

 

【主催･問い合わせ・申込】  〒920-8201 金沢市鞍月東 2 丁目 6 番地    

石川県こころの健康センター 

                 TEL(076)238-5750  （相談課直通） 

…………………………………………切りとり線………………………………………… 

平成２６年度インターネット依存問題研修会参加申込書 

送付先 FAX ０７６－２３８－５７６２（送信票不要） 

石川県こころの健康センター 相談課 宛 

所属                  

電話番号                

職 種        参加者氏名 

  

  

  

研修会で講師に聞いてみたいことがあればお書きください。 

 

 

 

 

《講師紹介》 

久里浜医療センターでは 2011 年 7 月に「ネット依存治

療研究部門」（TIAR）を開設。同外来の窓口として患者

や家族の第一声を聴くことになる臨床心理士。「依存の

対象は刻々と変化し、患者は低年齢化している。何より

ネット依存は若者の将来を台無しにしてしまうところに最

大の問題がある」と語る。 



 

 

 

《会場案内地図》 

 

 

 

 
◇ 鉄道から 

 ＪＲ金沢駅西口より徒歩１０分 

 

 

◇ 北陸鉄道バスから 

路   線 下車するバス停 徒  歩 

笠舞駅西線（香林坊－戸水） 勤労者プラザ前   ０分 

四十万金石線、三馬大野線（香林坊－金石･大野）    中 橋  １５分 

錦町粟崎線、内灘線（香林坊－粟崎･内灘･宇野気）     北安江   ２分 

中央病院線、粟ヶ崎線（香林坊－中央病院･粟ヶ崎）  諸江小学校前   ７分 

  

 

 

◇ 駐車場が満車になる場合がございますので、ご了承ください。 

駐車場名称                駐 車 料 金 

金沢勤労者プラザ 

第１・２・３駐車場 

（全１９０台） 

         （８：００～２２：００） 

会場利用者 １時間無料、以後１時間毎１００円 

駐車場のみ利用者 １時間３００円、以後３０分毎１５０円 
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