
 

（公財）いしかわ女性基金 平成２６年度ビジネススキルアップ講座 第２回 

 

 

 

 

  日  時  平成２６年７月１６日（水）10：00～17：00 

会  場  石川県女性センター ５階 研修室１ 

定  員  働いている女性（県内在住または在勤） ３０人 

（応募者多数の場合は抽選とし、受講決定は文書にて通知致します。） 

受 講 料  無 料 

申込方法  所定の受講申込書にご記入のうえ、下記までお申し込み下さい。 

（Ｅメール、ＦＡＸ可） 

申込締切  平成２６年７月２日（水）必着 

内  容        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  お申し込み・お問い合わせ先   ※申込用紙は基金ホームページにも掲載されております 

       〒920-0861  金沢市三社町１－４４ 石川県女性センター内     

(公財)いしかわ女性基金  Tel 076(234)1112 ／ Fax 076(234)1130   

E-mail：jyosei@ishikawa-jyosei-kikin.or.jp  http://www.ishikawa-jyosei-kikin.or.jp/ 

１．行き当たりばったりにならない時間管理とは・・・ 

２．優先度付けの極意 

３．発生するかもしれないトラブルの予測と対処の方法 

４．役割分担とチームワーク 

講 師 

    社会保険労務士 

    銀座コーチングスクール認定コーチ 

    二口経営労務マネジメントオフィス代表 

           二口 寛 氏 

 

託児あります 

仕事は「段取り八分」と言われます。こんな事でお困りではありませんか？ 

  ☑ 何から手をつけてよいのか迷ってしまう 

  ☑ 締切間際になって振り回される 

  ☑ 後から、抜けや漏れが発覚しスムーズに進まない 

  ☑ 何かを頼まれるとノーと言えない 

  ☑ 一人で仕事を全部かかえこんでしまうことがある 

段取り力を向上させることで、目先の仕事をこなすことから解放されます。計画的に仕事

を進めることができるようになります。そんなコツをお伝えする講座です。 

資料提供 

平成 26年 6月 11日 

（公財）いしかわ女性基金 

（担当：松本） 

 

http://www.ishikawa-jyosei-kikin.or.jp/

