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「平 成 ２６年 度 ギャンブル、アルコール・薬 物 依 存 症 教 室 」について 

 

目   的     我 が国 の自 殺 者 数 は、平 成 １０年 以 降 、１３年 連 続 して３万 人 を超 える高 い水 準

で推 移 し、近 年 は減 少 傾 向 にあるものの依 然 として憂 慮 すべき状 況 にある。中 でも

アルコール・薬 物 、ギャンブル等 の依 存 と自 殺 には密 接 な関 係 があると指 摘 されて

いる。このため、アルコール・薬 物 、ギャンブル依 存 症 者 、その家 族 や支 援 者 等 に

対 し、依 存 症 に対 する理 解 を深 め、適 切 な対 応 、支 援 を行 えるようになることを目

的 として依 存 症 教 室 を開 催 する。 

 

日 時 、内 容   ①平 成 ２６年  ５月 ２７日 （火 ） 「依 存 症 （アディクション）って何 ？」 

②平 成 ２６年  ７月 ２２日 （火 ） 「なぜ、やめられないのか」 

③平 成 ２６年  ９月 ３０日 （火 ） 「回 復 のために何 ができるのか」 

④平 成 ２６年 １１月 ２５日 （火 ） 「どうしたらやめられるのか」 

⑤平 成 ２７年  １月 ２７日 （火 ） 「アディクションの問 題 から周 囲 が受 ける影 響 」 

⑥平 成 ２７年  ３月  ３日 （火 ） 「依 存 症 に伴 う困 難 」 

 

ギャンブル依 存 症 教 室       １０：００～１２：００ 

アルコール・薬 物 依 存 症 教 室   １３：００～１５：００ 

（６回 シリーズだが、毎 回 参 加 できなくても可 能 ） 

 

場    所   石 川 県 こころの健 康 センター ２階 研 修 室  

対 象 者   ギャンブル、アルコール・薬 物 依 存 症 者 、家 族 、支 援 者 等  

講    師   新 阿 武 山 クリニック ソーシャルワーカー 西 川  京 子  先 生  

申 込 先   石 川 県 こころの健 康 センター 相 談 課  

〒920-8201  金 沢 市 鞍 月 東 ２丁 目 ６番 地  

TEL  076-238-5750 

FAX  076-238-5762 

※当 日 参 加 も可 能 です。 

参  加  費     無   料                                     

資 料 提 供  

こころの健 康 センター  

担 当 ：相 談 課  望 月  

TEL：076－238－5750 
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申し込み先 

石川県こころの健康センター 相談課 

 FAX ０７６－２３８－５７６２ 

（送付状は不要です） 

 

「平成 2６年度依存症教室」 

参加申し込み用紙 

 

 

               所属                  

               連絡先電話番号             

             （※日程変更等の場合連絡するためのものです） 

 

参加希望教室 教 室 

   開催日 

(出席予定日に○を 

     つけてください） 

氏  名 
参加者の立場 

＊あてはまるものに○をつけて下さい 

支援者は職種をご記入下さい 

（ ギャンブル、アルコール・ 薬物・ 両方  ） 5/2７, 7/2２, 9/３０ 

11/2５, 1/2７,  ３/３ 

 

（ 本人 ・ 家族 ・ 支援者：職種         ） 

（ ギャンブル、アルコール・薬物・ 両方  ） 5/2７, 7/2２, 9/３０ 

11/2５, 1/2７,  ３/３ 

 

（ 本人 ・ 家族 ・ 支援者：職種         ） 

（ ギャンブル、アルコール・薬物・ 両方  ） 5/2７, 7/2２, 9/３０ 

11/2５, 1/2７,  ３/３ 

 

（ 本人 ・ 家族 ・ 支援者：職種         ） 

（ ギャンブル、アルコール・薬物・ 両方  ） 5/2７, 7/2２, 9/３０ 

11/2５, 1/2７,  ３/３ 

 

（ 本人 ・ 家族 ・ 支援者：職種         ） 

（ ギャンブル、アルコール・薬物・ 両方  ） 

（ 本人 ・ 家族 ・ 支援者：職種         ） 

5/2７, 7/2２, 9/３０ 

11/2５, 1/2７,  ３/３ 
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