
 

 

「グッドチョイスセミナー」の開催について 

 
１ 目 的 

 消費者が個々の特性や消費生活の多様性を尊重しつつ、自らの消費行動が社会に

与える影響について自覚し、公正かつ持続可能な社会の形成に積極的に参画する「消

費者市民社会」の構築を目指し、その実現に積極的に参画する消費者を育成するため、

セミナーを開催し、「消費者市民社会」の更なる普及を図る。 

 

２ 開催期間・会場 
   期間：令和元年１０月３日（木）～３１日（木）(全４回) 

１０時００分～１２時００分（初回のみ～１２：３０） 

    会場：石川県女性センター 

 
３ 内 容 

月 日 テーマ・講師 

10/3 

（木） 

食材レスキュークッキング（家庭の「食品ロス」を減らす料理教室） 

 金沢エコライフくらぶ 

10/9

（水） 

私達の声で社会を変える（企業は消費者の声をどう活かしているのか） 

 株式会社伊藤園お客様相談室室長 小原 武秀氏 

10/15

（火） 

電力自由化に向けて知っておきたいこと（電気って選べるの？） 

 中部経済産業局 電力・ガス事業北陸支局 

電力・ガス取引監視室長 米口 敬浩氏 ほか 

10/31

（木） 

SDGs ゲームを体験してみよう（私と世界のつながりについて考える）ほか 

 国連大学サステイナビリティ高等研究所 

いしかわ・かなざわオペレーティング・ユニット（OUIK） 

OUIK 事務局長 永井 三岐子氏 ほか 

   

４ 対象者 

  一般県民、消費者団体会員 等（各回５０人（初回のみ３０人）【先着順】） 

 

令和元年９月１３日（金） 

石川県消費生活支援センター 松本 
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