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１．地域の課題

また、買い物代行やゴミ捨て、電球の取替えなど高齢者の

日常生活支援のニーズも高い。

高齢化率が高い輪島市では、スーパーの撤退や公共交通機
能の縮小により、車を運転できない高齢者への買い物支援
が必要。
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高齢者の安心生活サポート事業 ～地域コミュニティの中核的役割を担う商店街～

● 移動販売、宅配サービス

　

　買い物困難地域を中心に移動販売や宅配サービスを展開。利用してくれる高齢者等との会話を通

じ、安否確認とともに、ちょっとした相談事への対応を図っていく。

２．実施予定事業（平成２４年度～平成２６年度）

移動販売の事前説明会 商店街の商店から取り揃えた商品で移動販売を実施

● コンパクトストア(まんなか出張商店街)

　
　

● 輪島おたすけ隊による生活支援

　高齢者施設等へ出張販売を実施。施設の入所者のほか、近隣に住む高齢者等にも開放し、実際に

目で見て選ぶ「買い物の楽しみ」を実感してもらう。

“輪島おたすけ隊(ボランティア)”が
まんなか商店街振興組合

地域住民も集う介護福祉施設での出張商店街（イメージ）

３．見込まれる効果
　多様な業種が集積する商店街は、食料品や日用品の買い物支援や、電球の取替え等の生活支
援サービスを、一体的かつ継続的に提供できる。

高齢者と接する機会が多い商店街の強みを発揮し サ ビス提供と同時に見守り活動を行う

　 輪島おたすけ隊(ボランティア) が

生活支援サービス（買い物代行や粗大ゴ

ミの回収、電球の取替え、除雪など）を

行い、その謝礼として商店街で利用でき

る商品券を受け取る仕組み。

　地域での助け合いを育むとともに、商

店街、地域全体の活性化にもつながる。
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　高齢者と接する機会が多い商店街の強みを発揮し、サービス提供と同時に見守り活動を行う
ことで、地域住民が安心して暮らせる街づくりの推進が期待できる。


