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○○　　戦戦略略のの目目標標

策策定定値値
（（HH2288））

現現状状値値
（（RR11））

男性 ７２．６７歳 ７３．０８歳

女性 ７５．１８歳 ７５．９０歳

○○　　県県民民一一人人ひひととりりのの健健康康づづくくりりのの実実践践 ＜評価＞　A：目標値を達成　　B：順調に改善　　C：やや改善　　D:横ばい、悪化

施施策策のの方方向向性性
策策定定値値
（（HH2288））

現現状状値値
（（RR44））

目目標標値値
（（RR55））

評評価価
参参考考：：全全国国値値

（（RR11））
デデーータタソソーースス

20～60歳代　男性 ２７．０％ ３２．９％ ２４％以下 ３５．1％

40～60歳代　女性 １８．６％ １８．３％ １２％以下 ２２．５％

20歳代女性のやせ（BMI18.5未満）の割合 ２５．７％ １４．５％ ２０％以下 １８．１％

牛乳・乳製品 ９８．２ｇ ９１．９ｇ １１０ｇ以上 －

豆類 ６７．５ｇ ６０．７ｇ ８０ｇ以上 －

緑黄色野菜 ８２．５ｇ ８３．２ｇ １２０ｇ以上 －

３１６．４ｇ ２８３．６ｇ ３５０g以上 ２８１ｇ

１１．１ｇ ９．４ｇ ８g未満 １０．１ｇ

朝食欠食率（ほぼ毎日食べない） 20～30歳代 １３．６％ １８．３％ ８％以下 ー

４５．８％ ５４．３％ ６５％以上
３７．７％

（R3）

健康づくり応援の店登録数
１３０

（H29）
１０５ １４０以上 － 県健康推進課調べ

20～64歳　男性 ２８．５％ ３２．２％ ３６％ ２３．５％

20～64歳　女性 １８．１％ ２１．９％ ３３％ １６．９％

65歳以上　男性 ４０．３％ ３９．０％ ５８％ ４１．９％

65歳以上　女性 ３５．２％ ３７．４％ ４８％ ３３．９％

20～64歳　男性 ６，９４１歩 ６，３８８歩 ８，０００歩 ７，８６４歩

20～64歳　女性 ６，０２９歩 ５，８２６歩 ７，１００歩 ６，６８５歩

65歳以上　男性 ４,８６４歩 ４，９４９歩 ５，９００歩 ５，３９６歩

65歳以上　女性 ４,２２８歩 ５，４１０歩 ５，３００歩 ４，６５６歩

最近１ヶ月にストレスを感じた人の割合 ４４．５％ ５１．５％ ４０％以下 －

睡眠によって休養が十分にとれていない人の割合 １４．５％ １６．２％ １３％以下
20～59歳：29.6%
60歳以上：13.2%

自殺死亡率（人口10万対） １５．５ １６．８
１２．８以下

（R8）
１７．４
（R4）

人口動態統計

20歳以上男性 １３．７％ １３．９％ １３％ １４．９％

20歳以上女性 ７．１％ ７．５％ ６．４％ ９．１％

20歳未満飲酒割合 １．３％ ０％ ０％
２．２％
（R3）

妊婦の飲酒率 ３．２％ ２．３％ ０％ － 母子保健事業報告

20歳以上男性 ２８．８％ ２１．６％ ２５％以下 ２７．１％

20歳以上女性 ７．４％ ４．７％ ６％以下 ７．６％

20歳代　男性 ２７．０％ １１．０％ ２４％以下 ２５．５％

20歳代　女性 ８．０％ ４．３％ ７％以下 ７．６％

０％ ０％ ０％
０．６％
（R3）

２．４％ １．６％ ０％
１．９％
（R3）

県：母子保健事業報告
国：母子保健課調査

行政機関 ２．８％ １．４％ ４．１％

医療機関 ２．１％ ２．４％ ２．９％

職場 ２３．９％ １３．５％ ２６．１％

家庭 １４．８％ １０．９％ ６．９％

飲食店 ２２．０％ ８．０％ ２９．６％

　健康寿命の延伸

「「いいししかかわわ健健康康フフロロンンテティィアア戦戦略略２２００１１８８」」のの評評価価結結果果

目目標標項項目目

正しい食生活
の

実践

肥満者の割合　（BMI25.0以上）

県：県民健康・栄養調査
国：国民健康・栄養調査

カルシウムに富む食品の摂取量
（20歳以上1日当たり）

野菜類の摂取量（20歳以上1日当たり）

食塩摂取量（20歳以上1日当たり）

主食・主菜・副菜を組み合わせた食事が１日２回以上の日が
ほぼ毎日の者の割合

休養とこころの
健康づくり

県：県民健康・栄養調査
国：国民健康・栄養調査

適正飲酒の
普及

多量飲酒者の割合
（1日当たりの純アルコール摂取量が
 男性40g以上、女性20g以上の者）

県：県民健康・栄養調査
国：国民健康・栄養調査
国：厚生労働科学研究調
国：査結果

適切な身体
活動の実践

運動習慣者の割合

県：県民健康・栄養調査
国：国民健康・栄養調査

1日の平均歩行数

たばこ対策の
実践

成人の喫煙率
県：県民健康・栄養調査
国：国民健康・栄養調査
国：厚生労働科学研究調
国：査結果

20歳未満喫煙率

妊婦の喫煙率

受動喫煙の機会を有する者の割合の減少
望まない受動
喫煙のない社

会の実現

県：県民健康・栄養調査
国：国民健康・栄養調査

目目標標値値
（（RR55））

平均寿命の増加を上回る健康寿命の増加
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○○　　生生活活習習慣慣病病のの発発症症予予防防とと重重症症化化予予防防のの徹徹底底

施施策策のの方方向向性性
策策定定値値
（（HH2288））

現現状状値値
（（RR44））

目目標標値値
（（RR55））

評評価価
参参考考：：全全国国値値

（（RR11））
デデーータタソソーースス

脳血管疾患年齢調整死亡率
２８．４
（H27）

２４．７
（R1）

２６以下
男性：３３．２
女性：１８．０

虚血性心疾患年齢調整死亡率
１７．２
（H27）

１４．９
（R1）

１５以下
男性：２７．８
女性：９．８

入院
１６０

（H26）
１２８
（R2）

１４４以下
９８

（R2）

外来
５２

（H26）
４８

（R2）
４６以下

５９
（R2）

入院
２１

（H26）
９

（R2）
１８以下

９
（R2）

外来
４８

（H26）
４７

（R2）
４３以下

４２
（R2）

40～74歳　　男性
２０．３％
（H26）

２１．６％
（R2）

１８％以下
２０．１％

（R2）

40～74歳　　女性
１６．２％
（H26）

１７．１％
（R2）

１５％以下
１６．１％

（R2）

40～74歳　　男性
２１．２％
（H26）

２３．３％
（R2）

１９％以下
２０．１％

（R2）

40～74歳　　女性
１４．７％
（H26）

１７．１％
（R2）

１３％以下
１６．３％

（R2）

40～74歳　　男性
２４．０％
（H26）

２４．２％
（R2）

２２％以下
２４．７％

（R2）

40～74歳　　女性
２４．０％
（H26）

２４．０％
（R2）

２２％以下
２４．４％

（R2）

40～74歳　　男性
２６．３％
（H26）

２７．９％
（R2）

２４％以下
３１．３％

（R2）

40～74歳　　女性
２７．２％
（H26）

２６．９％
（R2）

２４％以下
３０．８％

（R2）

40～74歳　　男性
３９．７％
（H27）

４３．８％
（R3）

３０％以下
４２．６％

（R3）

40～74歳　　女性
１２．２％
（H27）

１３．９％
（R3）

１１％以下
１３．０％

（R3）

特定健康診査受診率
５４．４％
（H27）

６０．０％
（R3）

７０％以上
５６．５％

（R3）

特定保健指導実施率
２４．５％
（H27）

２６．８％
（R3）

４５％以上
２４．６％

（R3）

男性
２３．８％
（H27）

２４．４％
（R3）

２０．５％以下 ２３．３％

女性
７．６％
（H27）

８．７％
（R3）

６．７％以下 ９．１％

20歳以上男性 ２８．８％ ２１．６％ ２５％以下 ２７．１％

20歳以上女性 ７．４％ ４．７％ ６％以下 ７．６％

20～60歳代　男性 ２７．０％ ３２．９％ ２４％以下 ３５．1％

40～60歳代　女性 １８．６％ １８．３％ １２％以下 ２２．５％

40～74歳　　男性
４６．５％
（H26）

４７．８％
（R2）

４２％以下
３８．７％

（R2）

40～74歳　　女性
４９．０％
（H26）

４９．０％
（R2）

４４％以下
４１．３％

（R2）

40～74歳　　男性
１０．０％
（H26）

１１．２％
（R2）

９％以下
９．５％
（R2）

40～74歳　　女性
５．０％
（H26）

５．５％
（R2）

４．５％以下
４．７％
（R2）

１８３
（H26）

１６１
（R2）

１６５以下
１３８
（R2）

患者調査

０．６１ １．０７ ０．５５以下 －

９．９９ １１．８１ ８．７２以下 －

血糖コントロール不良者の割合（HbA1cが
NGSP値8.4％以上）

40～64歳
１．０％
（H26）

１．１％
（R2）

減少
１．４６％

（R2）
NDBオープンデータ

20～60歳代　男性 ２７．０％ ３２．９％ ２４％以下 ３５．1％

40～60歳代　女性 １８．６％ １８．３％ １２％以下 ２２．５％

目目標標項項目目

循環器疾患の
予防

人口動態統計

脳血管疾患受療率（人口10万対）

患者調査

虚血性心疾患受療率（人口10万対）

高血圧症予備群の割合
  （収縮期130～139mmHg）

高血圧症有病者の割合
　（収縮期140mmHg以上）

脂質異常症予備群の割合
　（LDL120～139mg/dl）

脂質異常者の割合
　（LDL140mg/dl以上）

NDBオープンデータ

糖尿病の予防

糖尿病予備群者の割合
　（HbA1c5.6～6.5未満NGSP値））

糖尿病有病者の割合
　（HbA1c6.5以上（NGSP値））

糖尿病受療率（人口10万対）

糖尿病による失明発症率（人口10万対）
（身体障害者手帳新規交付者（視覚障害・糖尿病を主原因と
するもの））

メタボリックシンドローム該当者及び予備群
の割合

特定健診・特定保健指導
結果

特定保健指導対象者の割合

（再）20歳以上の喫煙率

県：県民健康・栄養調査
国：国民健康・栄養調査

（再）肥満者の割合　（BMI25.0以上）

身体障害者更正相談所、
金沢市福祉事務所調べ糖尿病による人工透析新規導入率（人口10万対）

（身体障害者手帳新規交付者（腎機能障害・糖尿病を主原因
とするもの）

（再）肥満者の割合　（BMI25.0以上）
県：県民健康・栄養調査
国：国民健康・栄養調査

NDBオープンデータ
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施施策策のの方方向向性性
策策定定値値
（（HH2288））

現現状状値値
（（RR44））

目目標標値値
（（RR55））

評評価価
参参考考：：全全国国値値

（（RR11））
デデーータタソソーースス

75歳未満がんの年齢調整死亡率（人口10万対） ７６．３
５９．９
（R3）

減少
６４．７
（R3）

国立がん研究センター
「がん統計」

胃（40〜69歳） ４５．４％ ４５．４％ ５０％以上
４１．９
（R4）

肺（40〜69歳） ５３．３％ ５９．４％ ５８％以上
４９．７
（R4）

大腸（40〜69歳） ４６．１％ ４８．４％ ５０％以上
４５．９
（R4）

乳（40〜69歳）
過去2年間

４９．４％
過去2年間

５０．７％ ５５％以上
４７．４
（R4）

子宮（40〜69歳）
過去2年間

４４．９％
過去2年間

４２．４％ ５０％以上
４３．６
（R4）

胃（胃部エックス線）
８５．０％
（H27）

８２．６％
（R3）

８４．４
（R3）

肺
８７．８％
（H27）

８８．５％
（R3）

８２．７
（R３）

大腸
７８．３％
（H27）

７５．５％
（R3）

７０．２
（R3）

乳
９１．４％
（H27）

９４．３％
（R3）

７６．６
（R3）

子宮
８５．４％
（H27）

８９．２％
（R3）

８９．９
（R3）

３１６．４ｇ ２８３．６ｇ ３５０g以上 ２８１ｇ

１１．１ｇ ９．４ｇ ８ｇ未満 １０．１ｇ

０％ ０％ ０％ ２．２％

医療機関 ２．１％ ２．４％ ２．９％

職場 ２３．９％ １３．５％ ２６．１％

妊婦歯科健診実施市町数
１６市町
（H29）

全市町 全市町

3歳児でむし歯のない者の割合 ８６．５％ ９１．５％ ９０％以上
８９．８％
（R3）

12歳児の一人平均むし歯数
１．０歯
（H29）

０．６歯 ０．８歯以下
０．５６歯
（R4）

学校保健統計

40歳代 ５８．３％ ４６．８％ ５２％以下
３９．８％
（R4）

50歳代 ６３．３％ ５８．４％ ５７％以下

５１．６％ ６３．０％ ６０％以上
８０．９％
（R4）

２６．１％ ３５．２％ ３５％以上
５１．６％
（R4）

過去1年間に歯科検診を受診した者の割合 20歳以上 ４７．９％ ４９．９％ ５２％以上
５２．９％
（H28）

１６市町
（H29）

全市町 全市町 県健康推進課調べ

○○　　生生涯涯をを通通じじたた健健康康づづくくりりのの推推進進

【次世代の健康】

施施策策のの方方向向性性
策策定定値値
（（HH2288））

現現状状値値
（（RR44））

目目標標値値
（（RR55））

評評価価
参参考考：：全全国国値値

（（RR11））
デデーータタソソーースス

２．４％ １．６％ ０％
１．９％
（R3）

（再）妊婦の飲酒率 ３．２％ ２．３％ ０％
０．９％
（R3）

（再）妊婦歯科健診実施市町数
１６市町
（H29）

全市町 全市町 －

母乳哺育の割合（生後1～2ヶ月） ５３．０％ ３７．０％ ５８．３％以上
３４．２％
（R3）

２５．９％ ２７．６％ ２３．３％以下 －

２５．７％ １４．５％ ２０％以下 １８．１％
県：県民健康・栄養調査
国：国民健康・栄養調査

低出生体重児の割合 ８．６％ ９．１％ 減少
９．４％
（R3）

毎朝朝食を食べる割合 ９０．０％ ９１．３％ －

22時前に就寝する割合 ７１．６％ ７７．７％ －

8時前に起床する割合 ９４．２％ ９６．４％ ー

肥満傾向児の割合（軽度・中等度・高度） 小学5年 ７．６８％ １０．８６％ ７．０％ １２．４８％ 学校保健統計

８６．５％ ９１．５％ ９０％以上
８９．８％
（R3）

母子保健事業報告

１．0歯
（H29）

０．６歯 ０．８歯以下
０．５６歯
（R4）

学校保健統計

０％ ０％ ０％ ２．２％
県：県民健康・栄養調査
国：厚生労働科学研究調
国：査結果

目目標標項項目目

（再）食塩摂取量（20歳以上1日当たり）

（再）20歳未満喫煙率

（再）受動喫煙の機会を有する者の割合
望まない受動喫煙
のない社会の実現

がんの予防

がん検診受診率

県：母子保健事業報告
国：母子保健課調査

育児に心配・困りごとがある母親の割合（生後1～2ヶ月）

（再）20歳代女性のやせ（BMI18.5未満）の割合

県：母子保健事業報告
国：人口動態統計

3歳 増加

県：県民健康・栄養調査
国：国民生活基礎調査

がん検診精密検査受診率（市町） ９０％以上

県：石川県生活習慣病検
県：診等管理指導協議会
県：資料
国：地域保健健康増進事
国：業報告

（再）野菜類の摂取量（20歳以上1日当たり）

県：県民健康・栄養調査
国：国民健康・栄養調査
国：厚生労働科学研究調
国：査結果

県：母子保健事業報告
国：母子保健課調査

進行した歯周炎を有する者の割合
県：歯周病検診結果（市町）
国：歯科保健実態調査

60歳で24歯以上自分の歯を有する者の割合
県：県民健康・栄養調査
国：歯科疾患実態調査
国：国民健康・栄養調査

80歳で20歯以上自分の歯を有する者の割合

（再）20歳未満喫煙率

う蝕・歯周疾患
の予防

歯周病検診実施市町数

目目標標項項目目

・妊娠から出
産・育児に至
る一貫した母
子保健・医療
の充実

・育ち盛りの
こどもたち等に
対する食育の
推進

・青少年の
健やかな心身
の育成

（再）妊婦の喫煙率

（再）12歳児の一人平均むし歯数

（再）3歳児でむし歯のない者の割合
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【働く世代の健康】

施施策策のの方方向向性性
策策定定値値
（（HH2288））

現現状状値値
（（RR44））

目目標標値値
（（RR55））

評評価価
評評価価

（（RR11ベベーースス））
デデーータタソソーースス

20～60歳代　男性 ２７．０％ ３２．９％ ２４％以下 ３５．1％

40～60歳代　女性 １８．６％ １８．３％ １２％以下 ２２．５％

40歳代　男性 ３７．８％ ２９．８％ ３４％以下 ３６．５％

50歳代　男性 ３４．５％ ３０．２％ ３１％以下 ３１．８％

60歳代　男性 ３２．４％ ２１．５％ ２９％以下 ３１．１％

（再）特定健康診査受診率
５４．４％
（H27）

６０．０％
（R3）

７０％以上
５６．５％
（R3）

40歳代　男性
２０．３％
（H27）

２５．３％
（R3）

２３．７％
（R3）

40歳代　女性
１５．１％
（H27）

２０．４％
（R3）

２６．３％
（R3）

50歳代　男性
２０．５％
（H27）

２６．８％
（R3）

２０．６％
（R3）

50歳代　女性
１７．２％
（H27）

２２．６％
（R3）

２３．２％
（R3）

40歳代　男性
２９．１％
（H27）

３９．８％
（R3）

２３．９％以下
２９．５％
（R3）

40歳代　女性
８．４％
（H27）

１０．０％
（R3）

６．０％以下
１０．１％
（R3）

50歳代　男性
２６．２％
（H27）

２６．８％
（R3）

２２．３％以下
２１．４％
（R3）

50歳代　女性
８．８％
（H27）

１０．０％
（R3）

７．４％以下
１０．４％
（R3）

胃 ４７．８％ ４８．０％ ５５％以上
４２．９％
（R4）

肺 ５６．９％ ６０．１％ ６０％以上
５０．１％
（R4）

大腸 ４８．２％ ４９．４％ ５５％以上
４６．５％
（R4）

子宮
過去2年間

５７．２％
過去2年間

５２．３％
５１．０％
（R4）

乳
過去2年間

５７．２％
過去2年間

５６．８％
５１．８％
（R4）

40歳代　男性 ５８．１％ ６８．７％ ５２．３％以下

40歳代　女性 ５９．１％ ６７．４％ ５３．２％以下

50歳代　男性 ５３．９％ ６２．５％ ４８．５％以下

50歳代　女性 ５８．７％ ６８．７％ ５２．８％以下

40歳代　男性 １８．０％ １９．１％ １６％以下

40歳代　女性 ２０．５％ １６．７％ １８％以下

50歳代　男性 １６．８％ １７．７％ １５％以下

50歳代　女性 １８．３％ ２０．２％ １７％以下

【高齢者の健康】

施施策策のの方方向向性性
策策定定値値
（（HH2288））

現現状状値値
（（RR44））

目目標標値値
（（RR55））

評評価価
参参考考：：全全国国値値

（（RR11））
デデーータタソソーースス

要介護認定率 １８．２％ １８．２％ 現状維持
１９．２％
（R4）

介護保険事業状況報告

３３．９％ ３７．１％ ８０％以上
４１．５％
（R5）

１９．２％ ２１．５％ ２０％ １６．８％

65歳以上男性 ４,８６４歩 ４，９４９歩 ５，９００歩 ５，３９６歩

65歳以上女性 ４,２２８歩 ５，４１０歩 ５，３００歩 ４，６５６歩

○○　　健健康康づづくくりりののたためめのの環環境境整整備備

施施策策のの方方向向性性
策策定定値値
（（HH2288））

現現状状値値
（（RR44））

目目標標値値
（（RR55））

評評価価
参参考考：：全全国国値値

（（RR11））
デデーータタソソーースス

１６０
（H29）

１９１ 増加 県健康推進課調べ

（再）健康づくり応援の店登録数
１３０
（H29）

１０５ １４０以上 県健康推進課調べ

・企業における
健康づくりの
取組の推進

・健診データに
基づく継続的
保健指導

・働きざかりの
がん対策の
推進

・メタボリック
シンドローム
の予防

・メンタルヘル
スの推進

（再）肥満者の割合　（BMI25.0以上）

壮年期（40～50歳代）のがん検診受診率

目目標標項項目目

（再）1日平均歩行数

目目標標項項目目

・民間団体・企業
等との連携
・健康増進を担う
人材の育成
・健康指標に関
する地域差の改
善

石川県健康づくり応援企業等連絡協議会参加団体数

県：県民健康・栄養調査
国：国民生活基礎調査

過去2年間
６０％以上

最近1ヶ月にストレスを感じた人の割合

睡眠によって休養が十分にとれていない人
の割合

目目標標項項目目

・介護予防の
展開
・認知症に対
する正しい理
解と適切な対
応

ロコモティブシンドローム（運動器症候群）を認知している者の
割合

県：県民健康・栄養調査
国：国民健康・栄養調査
国：公益財団法人運動器
国：の健康・日本協会調査
国：結果

低栄養傾向（ＢＭＩ20以下）の高齢者の割合の増加の抑制

県：県民健康・栄養調査
国：国民健康・栄養調査

喫煙率

特定健診・特定保健指導
結果

特定保健指導実施率 ４５％以上

特定保健指導対象者の割合
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「いしかわ健康フロンティア戦略２０２４」策定経緯

月 日 経 過 等 主な協議事項等

令和５年

７月２５日

第１回いしかわ健康フロンテ

ィア戦略検討委員会

① 見直しの概要について

② 現行戦略の評価と課題につ

いて

１１月１７日 第２回いしかわ健康フロンテ

ィア戦略検討委員会

① 新戦略の概要について

令和６年

５月２日

いしかわ健康フロンティア戦

略推進会議

① 現行戦略の評価・見直しにつ

いて

② 新戦略の概要について

５月２２日

～６月２１日

パブリックコメントの実施

令和６年能登半島地震により、推進会議を延期

令和6年5月時点

区　　分 所　属　･　役　職

金沢医科大学特任教授 櫻 井 勝

金沢工業大学大学院心理科学研究科教授 塩 谷 亨

金沢医科大学客員教授 中 川 秀 昭

翻訳家 早 川 芳 子

金沢大学医薬保健研究域医学系准教授 原 章 規

金沢大学人間社会研究域人間科学系教授 藤 谷 か お る

石川県商工会連合会専務理事 尾 崎 良 一

金沢衛生管理者研究会　代表幹事 倉 元 昭 彦

健康経営宣言企業代表（株式会社金沢シール） 小 杉 善 文

石川県商工会議所連合会専務理事 普 赤 清 幸

公益社団法人石川県医師会副会長 上 田 博

公益社団法人石川県看護協会専務理事 小 林 千 鶴

公益社団法人石川県栄養士会長 田 中 弘 美

公益社団法人石川県薬剤師会副会長 藤 原 秀 範

一般社団法人石川県歯科医師会理事 宮 田 英 利

全国健康保険協会石川支部長 赤 澤 信 秀

石川県国民健康保険団体連合会常務理事 大 畠 秀 信

健康保険組合連合会石川連合会（小松マテーレ健康保険組合） 曽 根 達 也

石川県食生活改善推進協議会長 深 見 正 子

石川県老人クラブ連合会常務理事兼事務局長 山 崎 一 郎

石川県ＰＴＡ連合会事務局長 辻　 和 久

石川県婦人団体協議会理事 上 田 久美子

金沢市福祉健康局健康政策課長 松 本 尚 人

石川労働局労働基準部健康安全課長 宮 田 玄 彦

津幡町健康福祉部長 山 本 幸 雄

公益財団法人石川県成人病予防センター専務理事兼事務局長 青 木 哲 雄

公益財団法人北陸体力科学研究所理事長 勝 木 保 夫

一般財団法人石川県予防医学協会理事・事務局長 金 地 雅 之

　（区分毎50音順、敬称略）

住民組織関係者

県民代表

行政関係者

その他

いしかわ健康フロンティア戦略推進会議委員名簿

氏　       名

学識経験者

職域関係者

公的団体関係者

医療保険者
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「いしかわ健康フロンティア戦略２０２４」策定経緯

月 日 経 過 等 主な協議事項等

令和５年

７月２５日

第１回いしかわ健康フロンテ

ィア戦略検討委員会

① 見直しの概要について

② 現行戦略の評価と課題につ

いて

１１月１７日 第２回いしかわ健康フロンテ

ィア戦略検討委員会

① 新戦略の概要について

令和６年

５月２日

いしかわ健康フロンティア戦

略推進会議

① 現行戦略の評価・見直しにつ

いて

② 新戦略の概要について

５月２２日

～６月２１日

パブリックコメントの実施

令和６年能登半島地震により、推進会議を延期

令和6年5月時点

区　　分 所　属　･　役　職

金沢医科大学特任教授 櫻 井 勝

金沢工業大学大学院心理科学研究科教授 塩 谷 亨

金沢医科大学客員教授 中 川 秀 昭

翻訳家 早 川 芳 子

金沢大学医薬保健研究域医学系准教授 原 章 規

金沢大学人間社会研究域人間科学系教授 藤 谷 か お る

石川県商工会連合会専務理事 尾 崎 良 一

金沢衛生管理者研究会　代表幹事 倉 元 昭 彦

健康経営宣言企業代表（株式会社金沢シール） 小 杉 善 文

石川県商工会議所連合会専務理事 普 赤 清 幸

公益社団法人石川県医師会副会長 上 田 博

公益社団法人石川県看護協会専務理事 小 林 千 鶴

公益社団法人石川県栄養士会長 田 中 弘 美

公益社団法人石川県薬剤師会副会長 藤 原 秀 範

一般社団法人石川県歯科医師会理事 宮 田 英 利

全国健康保険協会石川支部長 赤 澤 信 秀

石川県国民健康保険団体連合会常務理事 大 畠 秀 信

健康保険組合連合会石川連合会（小松マテーレ健康保険組合） 曽 根 達 也

石川県食生活改善推進協議会長 深 見 正 子

石川県老人クラブ連合会常務理事兼事務局長 山 崎 一 郎

石川県ＰＴＡ連合会事務局長 辻　 和 久

石川県婦人団体協議会理事 上 田 久美子

金沢市福祉健康局健康政策課長 松 本 尚 人

石川労働局労働基準部健康安全課長 宮 田 玄 彦

津幡町健康福祉部長 山 本 幸 雄

公益財団法人石川県成人病予防センター専務理事兼事務局長 青 木 哲 雄

公益財団法人北陸体力科学研究所理事長 勝 木 保 夫

一般財団法人石川県予防医学協会理事・事務局長 金 地 雅 之

　（区分毎50音順、敬称略）

住民組織関係者

県民代表

行政関係者

その他

いしかわ健康フロンティア戦略推進会議委員名簿

氏　       名

学識経験者

職域関係者

公的団体関係者

医療保険者

いしかわ健康フロンティア戦略推進会議委員名簿
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いしかわ健康フロンティア戦略推進会議設置要綱

（目的）

第１条 「いしかわ健康フロンティア戦略」（以下「健康フロンティア戦略」と

いう。）の趣旨を踏まえ、県内の各界をはじめ産学官の幅広い関係者が、

協力連携して健康増進、生活習慣病予防、介護予防の取り組みについて働

きかけを行うなど健康フロンティア戦略の効果的・効率的な実施に向けて

総合調整を行うため、いしかわ健康フロンティア戦略推進会議（以下「推

進会議」という。）を設置する。

（業務）

第２条 推進会議は、次の事項を協議する。

（１）健康フロンティア戦略推進のための総合調整に関すること

（２）健康フロンティア戦略の情報発信、普及啓発に関すること

（３）健康フロンティア戦略の進行管理、評価に関すること

（構成）

第３条  推進会議は、次に掲げる者のうちから、委員３０名程度で組織する。

（１）学識経験者

（２）職域関係者

（３）公的団体関係者

（４）医療保険者

（５）住民組織関係者

（６）行政関係者

（７）県民代表

（８）その他

２ 推進会議には、地域・職域連携推進委員会を設置する。

３ 推進会議には、必要に応じ前項の規定以外に委員会を置くことがで

きる。

４ 各委員会の運営に関し、必要な事項は別に定める。

５ 各委員会には、必要に応じ部会を置くことができる。

（任期）

第４条  委員の任期は、２年以内とし、再任は妨げない。



- 91 -

いしかわ健康フロンティア戦略推進会議設置要綱

（目的）

第１条 「いしかわ健康フロンティア戦略」（以下「健康フロンティア戦略」と

いう。）の趣旨を踏まえ、県内の各界をはじめ産学官の幅広い関係者が、

協力連携して健康増進、生活習慣病予防、介護予防の取り組みについて働

きかけを行うなど健康フロンティア戦略の効果的・効率的な実施に向けて

総合調整を行うため、いしかわ健康フロンティア戦略推進会議（以下「推

進会議」という。）を設置する。

（業務）

第２条 推進会議は、次の事項を協議する。

（１）健康フロンティア戦略推進のための総合調整に関すること

（２）健康フロンティア戦略の情報発信、普及啓発に関すること

（３）健康フロンティア戦略の進行管理、評価に関すること

（構成）

第３条  推進会議は、次に掲げる者のうちから、委員３０名程度で組織する。

（１）学識経験者

（２）職域関係者

（３）公的団体関係者

（４）医療保険者

（５）住民組織関係者

（６）行政関係者

（７）県民代表

（８）その他

２ 推進会議には、地域・職域連携推進委員会を設置する。

３ 推進会議には、必要に応じ前項の規定以外に委員会を置くことがで

きる。

４ 各委員会の運営に関し、必要な事項は別に定める。

５ 各委員会には、必要に応じ部会を置くことができる。

（任期）

第４条  委員の任期は、２年以内とし、再任は妨げない。

２ 委員から、やむを得ない事情による退任の申し出があれば、任期期間中で

あっても退任できるものとする。

３ 任期期間中に退任者が出た場合、その後任者の任期は前任者の残任期間と

する。

（議長等）

第５条 推進会議には、議長及び副議長を各１名置く。

２ 議長は、委員の互選により選出し、副議長は、議長が委員の中から

指名する。

３ 副議長は、議長を補佐し、議長に事故があるときは、その職務を代

理する。

（庶務）

第６条 推進会議の庶務は、健康福祉部健康推進課において行う。

（雑則）

第７条 この要綱に定めるもののほか、推進会議の事務処理及び運営に関し、必

要な事項は、別に定める。

附 則

この要綱は、平成１８年８月１７日から施行する。

この要綱は、平成２３年３月１日から施行する。

この要綱は、平成２５年４月１日から施行する。

この要綱は、平成２８年４月１日から施行する。

この要綱は、令和５年１２月１２日から施行する。
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令和5年11月時点

区　　分 所　属　･　役　職

金沢医科大学　客員教授 中 川 秀 昭

金沢医科大学　衛生学　特任教授 櫻 井 勝

公益社団法人石川県医師会副会長 上 田 博

一般社団法人石川県歯科医師会理事 宮 田 英 利

公益社団法人石川県薬剤師会副会長 藤 原 秀 範

公益社団法人石川県看護協会専務理事 小 林 千 鶴

公益社団法人石川県栄養士会長 田 中 弘 美

医 療 保 険 者 石川県国民健康保険団体連合会常務理事 大 畠 秀 信

地 区 組 織 石川県食生活改善推進協議会長 深 見 正 子

金沢市福祉健康局健康政策課長 松 本 尚 人

津幡町健康福祉部長 羽 塚 誠 一

（敬称略）

いしかわ健康フロンティア戦略検討委員会委員名簿

氏　　　　名

学識経験者

医 療 関 係 団 体

行 政 関 係

いしかわ健康フロンティア戦略検討委員会委員名簿
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令和5年11月時点

区　　分 所　属　･　役　職

金沢医科大学　客員教授 中 川 秀 昭

金沢医科大学　衛生学　特任教授 櫻 井 勝

公益社団法人石川県医師会副会長 上 田 博

一般社団法人石川県歯科医師会理事 宮 田 英 利

公益社団法人石川県薬剤師会副会長 藤 原 秀 範

公益社団法人石川県看護協会専務理事 小 林 千 鶴

公益社団法人石川県栄養士会長 田 中 弘 美

医 療 保 険 者 石川県国民健康保険団体連合会常務理事 大 畠 秀 信

地 区 組 織 石川県食生活改善推進協議会長 深 見 正 子

金沢市福祉健康局健康政策課長 松 本 尚 人

津幡町健康福祉部長 羽 塚 誠 一

（敬称略）

いしかわ健康フロンティア戦略検討委員会委員名簿

氏　　　　名

学識経験者

医 療 関 係 団 体

行 政 関 係

いしかわ健康フロンティア戦略検討委員会設置要綱

（目的）

第１条 「健康フロンティア戦略２０１８」（以下「健康フロンティア戦略」と

言う。）の評価、見直しを行うため、健康フロンティア戦略推進会議設置

要綱第３条第３項に基づき、健康フロンティア戦略検討委員会（以下「検

討委員会」という。）を設置する。

（業務）

第２条 検討委員会は、健康フロンティア戦略の評価、見直しについての検討

を行うものとする。

（委員）

第３条  検討委員会は、次に掲げる者のうちから、委員１０名以内で組織する。

（１）学識経験者

（２）医療関係団体代表

（３）医療保険者代表

（４）地区組織代表

（５）行政関係者

（議長）

第４条  検討委員会には、議長を１名置く。

２ 議長は、委員の互選により選出する。

（会議）

第５条 検討委員会の会議は、議長が招集する。

（庶務）

第６条 検討委員会の庶務は、健康推進課において処理する。

（解散）

第７条 検討委員会は、その目的が達成された時に解散する。

（雑則）

第８条 この要綱に定めるもののほか、検討委員会の運営に関し必要な事項は、

議長が委員に諮って定める。

附 則

この要綱は、平成２４年６月１５日から施行する。

この要綱は、平成２８年１０月１日から施行する。

この要綱は、令和５年６月８日から施行する。
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