
ヒシの紹介（浮葉植物）

ヒシは、ヒシ科の１年草で、日本全国の湖沼に生えてお
り、種子は茹でて食べられます。
かつては、河北潟など県内の湖には、ヒシやアサザが群
生していましたが、近年では、大宮川に生育が確認され
る程度となっています。このため、県では、植生実験に
取り組んでいます。

大宮川の水面
を覆って広が
るヒシの群落

ヒシの花と種ヒシの群落

葉柄が膨らんで浮き袋になる 茎にたくさんの水中根が発達 密集すると葉は空中に立つ
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