
インターネットラジオ局での PR
白浜　光能 千葉県

次番組を関東でスタートすることとなり、 その中
で石川県の魅力をご紹介する 「今月のいしか
わ情報」 のコーナーも開始。 アーカイブも後日
youtube にてアップされるので幅広く PR できれ
ばと思っています。
鳥越アズーリ FM 「しらの窓口」
毎月第 4 日曜日 15:00 オンエア
(2 週間後に youtube でアーカイブがアップ )

ゼミ合宿を通じた石川県の魅力発見と学術調査
後藤　光将 東京都 明治大学教員

2025 年 9 月中旬に歴史 ・ 文化 ・ 行政の先進性を兼ね備えた石川県をフィールドに選定し、 学生の調査研究を目
的として 2 泊 3 日のゼミ合宿を実施しました。

（1） 野々市市での交流
訪問活動の核として、 野々市市で粟市長への表敬訪問と職員へのインタビューを実施しました。 学生たちは、 地域活
性化や先進的な行政課題について直接質問し、 文献調査だけでは得られない現場の 「生の声」 や具体的な取り組
みを学ぶことができました。 これは、 今後の研究に大きな知見をもたらす、 極めて有意義な交流機会となりました。

（2） 観光的魅力の発見
参加学生のほとんどが石川県初訪問でしたが、 歴史、 文化、 自然を多角的に体験しました。 金沢市では妙立寺（忍
者寺）などを巡り、 加賀百万石の歴史と文化に触れました。 宿泊先の白山市の瀬女コテージでは、 雄大な自然の中
で充実した時間を過ごしました。 「1 の 1 ののいち」 訪問等を通じて、 高い生活文化水準と住みやすさという石川県の
魅力も実感しました。
今回のゼミ合宿で学生たちが得た知見は、 今後の研究に深く活かされることでしょう。 石川県の魅力を体感した学生た
ちは、 学内はもちろん、 SNS などを通じて多面的な魅力を積極的に発信しているようです。
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石川県に来て頂いた
奥野　忠夫 石川県 会社役員

石川県に来て頂いて、 金沢駅　鼓門へお迎え。
金沢に宿泊されて、 翌日には震災後の能登に
も来て頂き、 「白米千枚田」 や 「出張朝市」
を見てくれた。
金沢駅へお見送り。

金沢まいもん寿司ＩＮ上野店初来店！
佐々木　年成 埼玉県 会社員

今回は食レポについて報告させていただきます。 先日、 以前から行きたかった " 金沢ま
いもん寿司 " へ初めて行きました。 上野御徒町のパルコヤ６階にある上野店、 来店
が 17 時半ごろと早めに行きましたので待たずに座ることができました。 お店の中に入る
ときれいで華やかさと活気があり、 従業員の方々も丁寧なご対応で気持ちが良かった
です。 以前から食べたいと思っていた鮪握りと蟹盛り、 そしてお酒は石川県人の集いで
も出される加賀鳶を注文しました。食べて飲んで開口一番 ー "旨い "！！食べ終わっ
た後のお皿にはメッセージが書いてあり、 またこれも楽しめました！早速 Facebook に
投稿しましたら、 知人から場所を聞かれ 「是非行きましょう」 とのコメントがありました。
嬉しいですね。 帰りアメ横通りで上野に向かう途中、 偶然お店では飲めなかった石川
県白山のお酒 " 手取川 " が置いてあり、 立ち飲みで一杯いただき気持ちよく家路に
着きました。 今年は年末に石川県の近江市場やお店に行きたいと計画しています。

高崎市での水引ワークショップ
西村　伊都子 群馬県

10/12　高崎市の国際交流イベント
にて、 昨年に引き続き水引のワーク
ショップを行いました。 ( 前日にはコレド
室町でも活動済 )
高崎市の担当職員さまへ名刺をお渡
しし、 金沢市と高崎市が姉妹都市提
携していることなどをお話し、 今後のイ
ベントにつながるよう働きかけもしました。 イベント来場者等に名刺配布をし、 金沢水引の PR もしました。

「活動報告書」 掲載一覧　　令和７年９月～ 11 月



能美市の魅力発見！！
村西　優美 石川県

能美市の魅力ある名所を巡りながら観光ボランティアガイドをしました。
【白山遙拝所 ・ 根上松 ・ 源平古戦場跡】
根上の地名の由来である根上松のある根上山は白山権現への礼拝所として、 北陸道を旅した人々が霊峰白山を仰
ぎ経文を読んで神に献物する聖地。 お天気も良く白山をきれいに眺望でき見晴最高です。
根上松は黒松で地面より 60 センチ根が隆起しています。 兼六園の松とは別です。
この場所は 「源平盛衰記」 によると根上松まで平維盛軍に追い詰められた源氏方の井家次郎範方は壮絶な討ち死
にした場所。 感慨深いです。
【白山遙拝所 ・ 根上松 ・ 源平古戦場跡】
根上の地名の由来である根上松のある根上山は白山権現への礼拝所として北陸道を旅した人々が霊峰白山を仰ぎ
経文を読んで神に献物する聖地。 お天気も良く白山をきれいに眺望でき見晴最高です。 根上松は黒松で地面より
60 センチ根が隆起しています。 兼六園の松とは別です。 この場所は 「源平盛衰記」 によると根上松まで平維盛軍に
追い詰められた源氏方の井家次郎範方は壮絶な討ち死にした場所。 感慨深いです。
【手取川粟生大橋 ・ 水害記念碑】
昭和９年の手取川洪水は当時最大級で改修実現に奮闘した粟生村出身の浅井外治をたたえています。 私財で治
水事業に尽力されたおかげで今の私たちは安心して過ごせます。 感謝しかないです。
【能美古墳群】秋常山古墳群は北陸で最大級。 1600 年前に作られ、秋常山２号墳には埋葬施設が見学できます。
リアルな目線で見ることができタイムスリップしたような空間です。
【能美市ふるさとミュージアム】
古墳の出土品を見ることができます。 副葬品の多さに当時の活躍ぶりや権力の大きさをうかがえました。
【七ツ滝】 総落差 50 ｍの大小７つの滝で全長１km。 すべて歩いて見ることができます。 どの滝もとてもきれいで 「一
の滝」 の大滝にはウナギがいるとかいないとか。 マイナスイオンパワーを一度味わってみてください。
【狭野神社】
前田利常公も深く崇敬していました。
小九谷焼の釉薬の採掘地で九谷焼
発祥地とも深くかかわっています。 境
内社に九谷焼再興の祖 ・ 斉田道開
を祀る陶祖神社もあります。 有名作
家の皿も飾ってありました。 スダジイ樹
齢約 350 念の古木、 希少な原生林
もみごたえあります。 神社の由緒歴史
の深さがわかります。
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能登ひやおろしで酒菜を囲む
大谷　友伸 東京都 飲食店

調理師専門学校にて石川日本酒ひやおろしと石川県の食材を合わせた料理講習会を開催致しました。

退職後の誘客活動
木越　善明 石川県

石川県に本社のある会社で 39 年働き、 そのうち 27 年は首都圏で単身赴任していた。
4 月に退職して、 石川の地元にもどり、 改めて前職のメンバーに対して、 金沢の観光、 会食、 宿泊を誘客した。
忍者寺や西の茶屋（かわむら）はすでに金沢に来たことがあっても、 訪問されていない方が多く喜ばれた。
また、 能登中島町の牡蠣を食べに連れて行きながら、 能登の震災の話（わじまんまの居酒屋のお話）などをさせてい
ただいた。
いつの日か、 輪島で集いたい。
11 月の蟹の解禁時にはまた企画する。

活動報告
渡邉　陽夫 石川県 非常勤公務員

2025 年 3 月 8 日〜 9 日　能登復興ツアー
　かつて各地転勤して得た友人に連絡して能登復興ツアーを実施。
　長野、 名古屋、 金沢、 小松から総勢 7 名で　和倉、 輪島、 珠洲等を廻り　田ノ浦荘に宿泊。

2025 年 6 月 21 日
　金沢市南町　明治安田ビレッジにて
　『能登復興物産店』 を開催
　輪島の中島酒造 『末廣』 始め物産販売
　 ・ 能登ヒバの廃材で石川県をかたどったバッチをつくって頂き販売。
　 ・ 収益は寄贈。

2025 年 9 月 21 日
　友人が主催の海岸清掃プラスチックゴミ拾いにコラボ。
　専光寺海岸でおこないました。
　10 名参加　観光特使の名刺を配り今後も継続活動して海岸をきれいに保ちましょうと誓いあいました。
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お中元は全て石川県産の製品でまかない
前澤　のり子 東京都 不動産管理、 講演会司会

お中元並び、 付け届け物、 ご進物、 手土産は、 石川県産のお茶 ・ 和菓子
で統一し、 お名刺とご挨拶状も入れております。
また、 『いしかわ礼賛』 という Facebook ページを立ち上げ、 書込みと写真投
稿をしております。
① 6/17　�白山の日本酒 菊水 山廃仕込みの芳醇な初夏の風味と和食の 

マッチングのご紹介
② 7/7　　七夕にちなんで 日本酒 手取り川のご紹介
③ 7/28　金澤発祥のお茶の製法屋さんのご紹介
④ 7/31　お中元に石川県の加賀棒茶を仙台の介護センターに送った画像をご紹介
⑤ 8/4　　石川県の物産商社の取扱製品、 らっきょうなどを夏のカレーの季節に向けてご紹介

東京で開催されたイベントへの出展
小澤　善昭 石川県 農業家／脳考家／能登の匠／能登の伝道師

10 月 31 日～ 11 月 1 日の二日間、 東京の池袋サンシャインシティで開催された農林水産省主催 「第 64 回 秋の
実りフェスティバル」 内政府特別展示コーナーにおいて私の展示ブースを設置、 私が今年生産したお米や制作したアー
ト作品の販売を実施、 加えて能登半島地震と豪雨災害の義援金募金箱を設置させて頂きました。 当日は能登の一
水稲農家としてまた一被災者として、 来場されたお客様や主催の政府関係者、 他県の関係者の方々との交流ができ
ました。 また、 県のお米をはじめとする特産品、 地元の魅力紹介などの PR もできる結果となりました。
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