
看護学校（准看）シラバス　色上中 水
看護学校（准看）シラバス15-色色紙①ペラ同志

色紙①ペラ同志0-1の前-色

基礎分野



看護学校（准看）シラバス　色上中 水
看護学校（准看）シラバス15-色色紙①ペラ同志

色紙①ペラ同志0-1の前-色

基礎分野
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看護学校（准看）シラバス　色上中 水
看護学校（准看）シラバス 15-色 色紙①ペラ同志

色紙①ペラ同志 0-1の前-色

基礎分野
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石川県立総合看護専門学校 

科目名 英語 
時間数 １０Ｈ 

       

時期 1年前期  

 

講義担当者 

 外部講師 

 

科目のねらい・授業目標 

 医療看護活動の場で、よく使用される英単語を理解できる。 

DPとの関連 

       ＤＰ７：チームの一員として准看護師の役割が認識できる。 

       ＤＰ８：専門職としての必要な学習が継続できる。 

授業内容 方法 備考 

 

１．医療関係の職種 

２．病院の診療科の名称 

３．診察での会話 

４．症状 看護師との会話 

 講義 

 

 

 

 

 

使用する図書 

 医療と看護の総合英語 Ｔａｋｅ Ｃａｒｅ 三修社 

 

評価方法 

 

筆記試験 

参考図書 

 

 

受講上の注意 

 

 

 

－ 18 －



石川県立総合看護専門学校 

科目名 英語 
時間数 １０Ｈ 

       

時期 1年前期  

 

講義担当者 

 外部講師 

 

科目のねらい・授業目標 

 医療看護活動の場で、よく使用される英単語を理解できる。 

DPとの関連 

       ＤＰ７：チームの一員として准看護師の役割が認識できる。 

       ＤＰ８：専門職としての必要な学習が継続できる。 

授業内容 方法 備考 

 

１．医療関係の職種 

２．病院の診療科の名称 

３．診察での会話 

４．症状 看護師との会話 

 講義 

 

 

 

 

 

使用する図書 

 医療と看護の総合英語 Ｔａｋｅ Ｃａｒｅ 三修社 

 

評価方法 

 

筆記試験 

参考図書 

 

 

受講上の注意 
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看護学校（准看）シラバス　色上中 水
看護学校（准看）シラバス

色紙②ペラ同志22-色
色紙②ペラ同志

専門基礎分野
専門分野

46-色



－ 23 －



－ 24 －



 

 

 

 

 

 

－ 25 －



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ 26 －



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ 27 －



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ 28 －



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ 29 －



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ 30 －



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ 31 －



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

－ 32 －



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

－ 33 －



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

－ 34 －



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

－ 35 －



－ 36 －



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ 37 －



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ 38 －



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ 39 －



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ 40 －



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－ 41 －



 

 

 

 

 

 

－ 42 －



 

 

 

 

 

 

－ 43 －



 

 

 

 

－ 44 －



 

 

 

 

－ 45 －



－ 46 －



看護学校（准看）シラバス　色上中 水
看護学校（准看）シラバス

色紙②ペラ同志 22-色
色紙②ペラ同志

専門基礎分野
専門分野

46-色
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基　礎　看　護
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成　人　看　護
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老　年　看　護



－ 102 －



－ 103 －



－ 104 －

母　子　看　護
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CT MRI

SIDS
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精　神　看　護
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石川県立総合看護専門学校 

科目名  精神看護Ⅱ 
時間数 ３０Ｈ 

時期 ２年前期 

 

講義担当者 

外部講師 

(専任教員) 

科目のねらい・授業目標 

１．精神障害者の看護の基本、精神科医療の実際と福祉的視点、精神科看護の場面ごとの患者への看

護を学ぶ。 

２．精神障害者の主要症状とその看護および治療の援助について学ぶ。 

３．看護師、患者関係の治療的意義と自己洞察の必要性を認識し、対象への接近の技術を学ぶ。 

DPとの関連 

ＤＰ１：対象を生活する人として理解するための基礎的知識がある。 

ＤＰ２：対象に関心を寄せ、身体的・精神的変化に気づける。 

ＤＰ３：対象と信頼関係を築くための努力を行い必要なコミュニケーションがとれる。 

ＤＰ５：対象の思いを真摯に受け止め誠実な対応ができる。 

ＤＰ６：振り返りを行い、自己の課題に謙虚に取り組める。 

ＤＰ７：チームの一員としての准看護師の役割が認識できる。 

授業内容 方法 備考 

１． 精神障害者の看護    （20H） 

 

１） 精神障害の見方とコミュニケーション 

（１）精神障害の見方 

（２）精神障害者とのコミュニケーション 

 

 ２） 精神障害者看護の基本 

（１）看護の基本 

（２） 患者―看護師関係 

（３） 観察 

（４） 精神科看護における記録 

 ３）精神科医療の実際と福祉的視点 

（１） 精神科医療の実際 

（２） 看護援助における福祉的視点 

 ４）精神科看護の場とその看護 

   （１）通院治療場面での看護 

   （２）入院治療場面での看護 

   （３）社会生活場面での看護 

 ５）経過と看護 

   （１）症状の現れ方と観察 

   （２）急性期の症状と看護 

   （３）慢性期の症状と看護 

講義 
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石川県立総合看護専門学校 

科目名  精神看護Ⅱ 
時間数 ３０Ｈ 

時期 ２年前期 

 

講義担当者 

外部講師 

(専任教員) 

科目のねらい・授業目標 

１．精神障害者の看護の基本、精神科医療の実際と福祉的視点、精神科看護の場面ごとの患者への看

護を学ぶ。 

２．精神障害者の主要症状とその看護および治療の援助について学ぶ。 

３．看護師、患者関係の治療的意義と自己洞察の必要性を認識し、対象への接近の技術を学ぶ。 

DPとの関連 

ＤＰ１：対象を生活する人として理解するための基礎的知識がある。 

ＤＰ２：対象に関心を寄せ、身体的・精神的変化に気づける。 

ＤＰ３：対象と信頼関係を築くための努力を行い必要なコミュニケーションがとれる。 

ＤＰ５：対象の思いを真摯に受け止め誠実な対応ができる。 

ＤＰ６：振り返りを行い、自己の課題に謙虚に取り組める。 

ＤＰ７：チームの一員としての准看護師の役割が認識できる。 

授業内容 方法 備考 

１． 精神障害者の看護    （20H） 

 

１） 精神障害の見方とコミュニケーション 

（１）精神障害の見方 

（２）精神障害者とのコミュニケーション 

 

 ２） 精神障害者看護の基本 

（１）看護の基本 

（２） 患者―看護師関係 

（３） 観察 

（４） 精神科看護における記録 

 ３）精神科医療の実際と福祉的視点 

（１） 精神科医療の実際 

（２） 看護援助における福祉的視点 

 ４）精神科看護の場とその看護 

   （１）通院治療場面での看護 

   （２）入院治療場面での看護 

   （３）社会生活場面での看護 

 ５）経過と看護 

   （１）症状の現れ方と観察 

   （２）急性期の症状と看護 

   （３）慢性期の症状と看護 

講義 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

石川県立総合看護専門学校 

 

 ６）症状と看護 

  （１）疾患による症状の理解 

  （２）主な症状と看護 

 

 ７）治療に伴う援助 

  （１）薬物療法と看護 

  （２）電気けいれん療法と看護 

  （３）精神療法時の看護 

  （４）社会復帰療法（生活療法）と看護 

 

２．精神障害患者の看護（精神看護援助演習）(10Ｈ) 

  １）精神障害患者の理解とコミュニケーションの意義 

                        方法 

２）看護場面の振り返りと自己評価の方法 

＜講義展開例＞ 

1) 文献学習 

精神障害者およびその家族の体験記を読み、心を病むこと

の意味やその人の世界に触れ、対象の理解を深める。 

2) 事例（プロセスレコード）を紹介し、看護場面の考察をグ

ループで行い治療的な対人関係について考える。 

複数事例の検討を行う。 

3) 映像を視聴し、精神障害者およびその家族の理解を深め

る。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講義 

演習 

（課題・グルー

プワーク） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この単元は、精

神看護実習に行

く前に行う。 

使用する図書 看護学入門 13巻「精神看護」メヂカルフレンド社 

 

評価方法 

筆記試験 

参考図書 

「看護婦が見つめた人間が病むということ」，宮古あずさ，講談社 

「看護場面の再構成」，宮本真巳，日本看護協会出版会 

「精神病者魂への道」，シュヴィング.G，みすず書房 

「看護実践と言葉」，J.S.ヘイズ，K.H.ラーソン，メヂカルフレンド社 

DVD「ビューティフルマインド」2001，アメリカ（統合失調症） 

受講上の注意 
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920-8201
TEL (076)238 5877
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