
石川県立中央病院 
http://www.pref.ishikawa.jp/ipch/ 



あなたは研修医生活
をどのように過ごし
たいですか？ 
 
 

 

 

たった2年間で 
人生は変わります 



石川県立中央病院研修の魅力 
     

日本一熱い思いの指導医の先生方 

信頼できる仲間たち 

ここでしか経験できない豊富な症例数 

高速まで５分、金沢駅まで８分、小松空港まで３０分の好立地 

十分な給与形態とQOLの確保 
 



石川県立中央病院の研修医について 
 初期研修医数 ２１名 

 内訳 

 

 

 

 

マッチング公募 自治医科大学 金沢大たすき・専門 

１年次 ７名 ２名 ６名 

２年次 ４名 ２名 ０名 

 初期研修医（マッチング）の出身大学 

 金沢大学、自治医科大学の他、 
 金沢医科、富山、福井、旭川医科、
東北、新潟、群馬、日本医科、愛
知医科、大阪医科、広島、愛知医
科、島根、香川、高知、琉球、な
ど様々。 



臨床研修プログラム 
①必修科目の内科は、７つの内科から自由
に選択できる。 

②選択必修科目(外科、産婦人科、小児科、
麻酔科、精神科)２科目以上を自由に選択で
きる。 

③選択科目期間が長く、多種多様なプログ
ラムを組むことができる。 

④選択科目期間に他の大学病院や市中病院
で研修ができる。 

（金沢大学附属病院、金沢医科大学病院な
ど） 



臨床研修プログラム 

一年次 

 

 

 

二年次 

 

 

 

※整形外科、眼科、耳鼻科、皮膚科、泌尿器科、放射線科、
形成外科や、再度回りたい科を自由に選択 
 

 

選択① 

 

4週 

選択必修②   

 
 

8週 

救急 

 
 

4週 

選択必修①   

 
 

8週 

循環器
内科   

   

4週 

神経内科
血液内科 

 

7週 

消化器
内科   

   

4週 

呼吸器
内科   

 

4週  

内科選択 
(循環器、消化器、呼吸器、腎臓、代謝、神経
、血液から) 

         計26週 

選択※ 
 

 

４２週 

病理 

救急              
 

2週 

小児科       

 
 

8週 

地域         

 
 

4週 

救急 

 
 

8週 

救急      

 

 
4週 



救急Walk in 当直 

救急研修の充実 
     （1日平均 受診患者 70人、救急車 9台） 
 
屋根瓦方式 
  救急研修３ヶ月を１年次と２年次に分散して研修し救
命救急センターにおいて、２年次研修医が１年次研修
医の研修を支援する。 

  3名の救命救急科医師が両研修医を指導する。 
 
救急当直（walk in 患者の対応）にできる限り早く入る  
     １年次から、早期に半当直に入り、救急外来での診
察能力を身に付ける。 



最後に県中研修医今昔物語をお届
けします！ 

研修医生活を思い浮かべる参考に
してください☆ 


