
（人）

総数 男性 女性 総数 男性 女性

平成 7年 21,420 14,231 7,189 188 120 68

　　 8年 22,138 14,853 7,285 197 145 52

　　 9年 23,494 15,901 7,593 190 140 50

　　10年 31,755 22,349 9,406 281 194 87

　　11年 31,413 22,402 9,011 263 177 86

　　12年 30,251 21,656 8,595 239 180 59

　　13年 29,375 21,085 8,290 276 206 70

　　14年 29,949 21,677 8,272 271 200 71

　　15年 32,109 23,396 8,713 303 222 81

　　16年 30,247 21,955 8,292 270 196 74

　　17年 30,553 22,236 8,317 265 195 70

　　18年 29,921 21,419 8,502 265 194 71

　　19年 30,827 22,007 8,820 257 192 65

　　20年 30,229 21,546 8,683 239 172 67

21年 30,707 22,189 8,518 254 179 75

22年 29,554 21,028 8,526 261 195 66

23年 28,896 19,904 8,992 261 186 75

　　24年 26,433 18,485 7,948 241 165 76

25年 26,063 18,158 7,905 204 145 59

26年 24,417 16,875 7,542 180 133 47

27年 23,152 16,202 6,950 209 157 52

28年 21,017 14,639 6,378 177 127 50

29年 20,465 14,333 6,132 189 136 53

30年 20,031 13,851 6,180 146 97 49

令和 元年 19,425 13,668 5,757 160 114 46

2年 20,243 13,588 6,655 168 124 44

3年 20,291 13,508 6,783 152 100 52

4年 21,252 14,362 6,890 185 126 59

資料：人口動態統計

石川県における自殺の現状

表１　自殺者数の年次推移

全　　　　国 石　川　県

28



（人）

総数 男性 女性 総数 男性 女性

平成 7年 17.2 23.4 11.3 16.0 21.1 11.2

　　 8年 17.8 24.3 11.5 16.8 25.5 8.6

　　 9年 18.8 26.0 11.9 16.2 24.6 8.2

　　10年 25.4 36.5 14.7 23.9 34.1 14.3

　　11年 25.0 36.5 14.1 22.4 31.1 14.2

　　12年 24.1 35.2 13.4 20.4 31.8 9.8

　　13年 23.3 34.2 12.9 23.5 36.3 11.6

　　14年 23.8 35.2 13.4 23.1 35.2 11.7

　　15年 25.5 38.0 13.5 25.9 39.2 13.4

　　16年 24.0 35.6 12.8 23.1 34.7 12.3

　　17年 24.2 36.1 12.9 22.7 34.6 11.6

　　18年 23.7 34.8 13.2 22.8 34.6 11.8

　　19年 24.4 35.8 13.7 22.2 34.3 10.8

　　20年 24.0 35.1 13.5 20.7 30.8 11.2

21年 24.4 36.2 13.2 22.0 32.1 12.5

22年 23.4 34.2 13.2 22.5 34.8 11.0

23年 22.9 32.4 13.9 22.6 33.3 12.6

　　24年 21.0 30.1 12.3 20.9 29.6 12.8

　　25年 20.7 29.7 12.3 17.8 26.1 10.0

　　26年 19.5 17.6 11.7 15.7 24.0 8.0

　　27年 18.5 26.6 10.8 18.3 28.3 8.8

　　28年 16.8 24.1 9.9 15.5 23.0 8.5

　　29年 16.4 23.6 9.6 16.7 24.8 9.1

　　30年 16.1 22.9 9.7 12.9 17.7 8.4

　　令和 元年 15.7 22.7 9.1 14.3 21.0 8.0

　　2年 16.4 22.6 10.5 15.0 22.9 7.6

　　3年 16.5 22.6 10.8 13.7 18.5 9.1

　　4年 17.4 24.2 11.0 16.8 23.6 10.4

資料：人口動態統計

全　　　　国 石　川　県

表２　自殺死亡率（人口10万対）の年次推移
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表３　性・年代別自殺者数の年次推移（石川県）
（人）

1
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代
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計

1
9

歳
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下

2
0

歳

代

3
0

歳

代

4
0

歳

代

5
0

歳

代

6
0

歳

代
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0

歳
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上

計

1
9

歳

以

下

2
0

歳

代

3
0

歳

代

4
0

歳

代

5
0

歳

代

6
0

歳

代

7
0

歳

以

上

計

平成 7年 4 21 21 28 35 35 44 188 4 12 14 23 24 22 21 120 9 7 5 11 13 23 68

　　 8年 6 23 19 34 40 32 43 197 4 15 14 31 31 26 24 145 2 8 5 3 9 6 19 52

　　 9年 6 12 20 45 42 35 30 190 5 11 17 31 35 22 19 140 1 1 3 14 7 13 11 50

　　10年 10 33 25 48 69 47 49 281 7 19 20 35 52 33 28 194 3 14 5 13 17 14 21 87

　　11年 5 30 24 43 81 40 40 263 3 22 18 30 64 22 18 177 2 8 6 13 17 18 22 86

　　12年 7 19 27 34 62 42 48 239 5 13 19 29 51 34 29 180 2 6 8 5 11 8 19 59

　　13年 5 31 39 34 69 54 44 276 4 25 28 26 53 42 28 206 1 6 11 8 16 12 16 70

　　14年 4 31 36 38 76 38 48 271 2 23 24 32 62 30 27 200 2 8 12 6 14 8 21 71

　　15年 12 36 30 42 94 41 48 303 7 27 21 36 76 30 25 222 5 9 9 6 18 11 23 81

　　16年 2 20 34 44 69 43 58 270 1 14 22 36 55 34 34 196 1 6 12 8 14 9 24 74

　　17年 3 34 35 43 69 39 42 265 2 20 28 36 57 27 25 195 1 14 7 7 12 12 17 70

　　18年 2 20 28 41 83 33 58 265 2 16 24 28 67 26 31 194 4 4 13 16 7 27 71

　　19年 8 28 32 38 49 55 47 257 6 21 24 33 37 42 29 192 2 7 8 5 12 13 18 65

　　20年 1 26 36 32 51 46 47 239 1 23 27 26 41 28 26 172 3 9 6 10 18 21 67

　　21年 4 36 35 38 62 37 42 254 24 21 28 49 31 26 179 4 12 14 10 13 6 16 75

　　22年 4 26 41 35 50 49 56 261 3 19 31 22 42 38 40 195 1 7 10 13 8 11 16 66

　　23年 7 27 37 51 45 47 47 261 5 16 27 39 37 32 30 186 2 11 10 12 8 15 17 75

　　24年 3 23 25 31 43 56 60 241 3 21 16 24 30 39 32 165 2 9 7 13 17 28 76

　　25年 3 24 23 31 30 43 50 204 3 18 19 21 27 33 24 145 6 4 10 3 10 26 59

　　26年 2 16 26 28 33 26 49 180 2 14 21 27 28 14 27 133 2 5 1 5 12 22 47

　　27年 6 27 18 34 36 41 47 209 4 25 16 27 26 26 33 157 2 2 2 7 10 15 14 52

　　28年 11 23 22 23 22 28 48 177 9 17 13 19 16 21 32 127 2 6 9 4 6 7 16 50

　　29年 5 24 21 27 34 32 46 189 4 20 17 21 23 24 27 136 1 4 4 6 11 8 19 53

　　30年 5 17 7 29 21 22 45 146 4 9 6 23 14 14 27 97 1 8 1 6 7 8 18 49

令和元年 6 16 15 37 31 25 30 160 3 10 11 32 19 19 20 114 3 6 4 5 12 6 10 46

２年 3 17 24 33 31 14 46 168 2 10 20 24 24 11 33 124 1 7 4 9 7 3 13 44

３年 6 18 19 24 22 23 40 152 3 16 13 18 10 17 23 100 3 2 6 6 12 6 17 52

４年 6 21 25 32 30 27 44 185 2 14 18 24 23 18 27 126 4 7 7 8 7 9 17 59

資料：人口動態統計

総　　数 男　　性 女　　性
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表４　厚生労働省人口動態統計と警察庁自殺統計による自殺者数の比較（石川県）
（人）

総数 男性 女性 総数 男性 女性

平成 7年 188 120 68 194 126 68

　　 8年 197 145 52 229 164 65

　　 9年 190 140 50 216 153 63

　　10年 281 194 87 308 208 100

　　11年 263 177 86 302 204 98

　　12年 239 180 59 285 210 75

　　13年 276 206 70 305 217 88

　　14年 271 200 71 298 214 84

　　15年 303 222 81 332 240 92

　　16年 270 196 74 295 216 79

　　17年 265 195 70 294 208 86

　　18年 265 194 71 295 208 87

　　19年 257 192 65 276 201 75

20年 239 172 67 277 194 83

21年 254 179 75 260 190 70

22年 261 195 66 281 206 75

23年 261 186 75 289 205 84

24年 241 165 76 265 175 90

25年 204 145 59 226 154 72

  26年 180 133 47 199 142 57

　 27年 209 157 52 233 175 58

28年 177 127 50 186 134 52

29年 189 136 53 199 142 57

30年 146 97 49 162 107 55

令和元年 160 114 46 172 120 52

２年 168 124 44 186 138 48

３年 152 100 52 150 98 52

４年 185 126 59 193 130 63

［参考］厚生労働省人口動態統計と警察庁自殺統計との違いについて

対 象 国内日本人のみ 総人口（外国人含む）

計上時点

計上方法 　自殺、他殺、事故死のいずれか不明の
時は自殺以外で処理しており、後日死亡
診断書等作成者から自殺の訂正報告がな
い場合は自殺に計上しない

　死体発見時に自殺、他殺、事故死のい
ずれか不明の時は、その後の捜査により
自殺と判明した時点で計上する

厚生労働省人口動態統計 警察庁自殺統計

自殺者の住所地を基に死亡時点で計上
発見地を基に自殺死体発見時点（認知時
点）で計上

厚生労働省人口動態統計 警察庁自殺統計
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表５　原因・動機別自殺者数の推移（石川県）

（人）

　　　原因
　　　動機

　年別

家

庭

問

題

健

康

問

題

経
済
生
活
問
題

勤

務

問

題

交

際

問

題

学

校

問

題

そ

の

他

不

詳

計

平成 7年 24 75 28 8 7 3 40 9 194

　　 8年 24 75 37 16 5 2 58 12 229

　　 9年 17 78 33 21 7 5 47 8 216

　　10年 33 105 61 23 12 2 59 13 308

　　11年 37 105 61 18 6 3 61 11 302

　　12年 36 74 74 17 10 4 57 13 285

　　13年 29 83 79 17 9 2 65 21 305

　　14年 25 89 79 18 11 4 57 15 298

　　15年 33 84 105 17 7 3 59 24 332

　　16年 35 76 80 12 14 3 54 21 295

　　17年 37 72 67 31 6 1 50 30 294

　　18年 24 61 81 29 10 3 59 28 295

　　19年 47 123 64 20 15 9 13 77 276＊

　　20年 22 93 70 21 14 7 9 110 277＊

　　21年 30 92 94 28 5 6 12 88 260＊

　　22年 34 130 62 27 5 2 8 101 281＊

　　23年 28 106 63 32 9 8 22 92 289＊

　　24年 33 105 50 20 6 6 18 96 265＊

　　25年 28 91 32 20 7 3 19 80 226＊

　　26年 27 69 29 20 3 3 9 86 199＊

　　27年 24 74 30 17 8 3 9 107 233＊

　　28年 25 52 19 13 4 5 8 96 186＊

　　29年 36 62 33 20 6 7 8 82 199＊

　　30年 12 44 11 12 1 4 5 92 162＊

令和元年 21 62 25 18 6 1 9 70 172＊

２年 6 41 17 14 4 6 116 186＊

３年 16 29 8 6 1 1 7 95 150＊

４年 21 72 29 18 8 6 2 76 193＊

資料：警察庁統計

※18年までは原因・動機について主なもの１つに限定していたが、19年からは３つまで選択可能となった。
令和４年からは原因・動機と考えられるものについて４つまで選択可能となった。平成19年以降の「計」欄
は自殺者数を記載。

※令和４年からは「男女問題」の表記が「交際問題」に変更になった。
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表６　原因・動機別、年代別自殺者数（発見日・発見地：令和４年）

（人）
1
9
歳
以
下

2
0
歳
代

3
0
歳
代

4
0
歳
代

5
0
歳
代

6
0
歳
代

7
0
歳
以
上

不
詳

合
計

計 1 3 2 6 3 3 3 0 21

男 1 1 1 2 2 1 3 11

女 0 2 1 4 1 2 0 10

計 0 3 4 16 7 14 28 0 72

男 0 0 1 10 5 7 18 41

女 0 3 3 6 2 7 10 31

計 0 1 5 4 8 6 5 0 29

男 0 1 3 3 8 6 4 25

女 0 0 2 1 0 0 1 4

計 0 5 4 5 2 2 0 0 18

男 0 4 3 4 2 2 0 15

女 0 1 1 1 0 0 0 3

計 0 5 0 3 0 0 0 0 8

男 0 1 0 2 0 0 0 3

女 0 4 0 1 0 0 0 5

計 2 3 1 0 0 0 0 0 6

男 0 3 1 0 0 0 0 4

女 2 0 0 0 0 0 0 2

計 0 0 1 0 0 1 0 0 2

男 0 0 1 0 0 1 0 2

女 0 0 0 0 0 0 0 0

計 3 9 10 12 17 8 16 1 76

男 1 8 6 10 12 5 9 0 51

女 2 1 4 2 5 3 7 1 25

計 6 29 27 46 37 34 52 1 232

男 2 18 16 31 29 22 34 0 152

女 4 11 11 15 8 12 18 1 80

計 6 24 24 37 30 26 45 1 193

男 2 17 16 26 23 17 29 0 130

女 4 7 8 11 7 9 16 1 63

資料：警察庁統計

自 殺 者 数

※遺言等の自殺を裏付ける資料により明らかに推定できる原因・動機を自殺者１人につき
４つまで計上

不 詳

そ の 他

学 校 問 題

男 女 問 題

経 済 ・ 生 活 問 題

健 康 問 題

家 庭 問 題

合 計

原
因
・
動
機

勤 務 問 題
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表７　市町別自殺者数（平成30年～令和４年の合計）

総数 男 女 総数 男 女

811 561 250 14.5 20.7 8.7

292 196 96 12.8 17.7 8.2

加賀市 62 38 24 20.0 25.9 14.7

小松市 74 48 26 14.3 18.9 9.8

能美市 32 24 8 13.5 20.4 6.7

川北町 1 1 0 3.3 6.6 0.0

南加賀　計 169 111 58 15.4 20.8 10.3

白山市 67 42 25 12.3 15.9 9.0

野々市市 46 31 15 16.3 21.3 11.0

かほく市 29 22 7 16.8 26.4 7.8

津幡町 33 25 8 18.0 28.0 8.5

内灘町 20 16 4 15.3 25.4 5.9

石川中央　計 195 136 59 14.9 21.1 8.8

七尾市 35 27 8 14.0 22.7 6.1

羽咋市 22 18 4 21.9 37.7 7.6

志賀町 21 14 7 22.8 31.9 14.5

宝達志水町 11 9 2 18.5 32.0 6.4

中能登町 13 8 5 15.9 20.3 11.8

能登中部　計 102 76 26 17.5 27.3 8.5

輪島市 22 16 6 18.2 27.9 9.4

珠洲市 13 12 1 20.3 40.7 2.9

穴水町 7 6 1 18.1 32.4 5.0

能登町 11 8 3 14.3 22.1 7.3

能登北部　計 53 42 11 17.6 29.7 6.9

資料：人口動態統計

（

金
沢
市
除
く
）

石
川
中
央
圏
域

能
登
中
部
圏
域

能
登
北
部
圏
域

自殺数 自殺率

　県　 　計

　金 沢 市

南
加
賀
圏
域
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