
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 令和元年７月１７日（水） １３時３０分～１６時３０分 

会 場 石川県こころの健康センター 研修室 

（金沢市鞍月東２－６  ※下記案内図参照） 

講 師  新阿武山クリニック ソーシャルワーカー 

西川 京子 先生 

  対 象 依存症問題でお困りのご本人、ご家族、支援者 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 

 

 

 

＜問い合わせ＞ 

石川県こころの健康センター相談課 
 

☆裏面に申込書があります 

病院駐車場 

総合看護学校 

県立中央病院 

●
県
庁 

アルコールや薬物、ギャンブルへの依存は本人の身体や精神にダメージを与えるだけでなく、 

家族や周囲の人々にも大きな影響を与えます。 

「やめたいのに止められない」「本人のためを思って言っているのに通じない」 

こんな戸惑いを感じ、「もうどうしようもない」と考えたことはありませんか？ 

まずは本人・家族・周囲の人が「依存症」という病気について正しく理解することが、 

回復への一歩です。 

ともに「依存症」からの回復にむけて取り組みましょう。 

こ
こ
ろ
の 

健
康
セ
ン
タ
ー 

至富山      ←国道８号線→     至福井 
み
ら
い
の
さ
と 

太
陽 

 

● 

映
寿
会 

み
ら
い
病
院 

 
 

 
 

● ● 

血
液
セ
ン
タ
ー ☆駐車場のスペースに限りがあります

ので、できるだけ公共交通機関の利用を

お願いいたします。 



 

 

送付先 石川県こころの健康センター相談課 行 

FAX ０７６－２３８－５７６２（送信票は不要です） 

 

講演 「依存症とは」 

（依存症問題でお困りのご本人、ご家族、支援者対象） 

 

参 加 申 込 用 紙 
 

 

     所 属（あれば）                    

 

     連絡先電話番号                     

                  （※日程変更等の場合連絡するためのものです）  

 

 

 

参加者の立場 

＊該当に○をつけてください 

（ふりがな） 

参加者氏名 

本人 ・ 家族 ・ 知人 

支援者 

（職種           ） 

 

本人 ・ 家族 ・ 知人 

支援者 

（職種           ） 

 

本人 ・ 家族 ・ 知人 

支援者 

（職種           ） 

 

 


